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Â 1917 ã. ïðîèçîøåë ðÿä ñîáûòèé, ìîæåò áûòü íå ñòîëü ãðàíäèîçíûõ êàê ðå-
âîëþöèÿ, êîòîðàÿ ïîòðÿñëà íàøó ñòðàíó è ìèð, íî è ñîáûòèé, èìåþùèõ âàæíåé-
øåå çíà÷åíèå äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîé íàóêè. Äëÿ íàñ òàêèìè
ñîáûòèÿìè ÿâëÿåòñÿ ó÷ðåæäåíèå Îáùåñòâà ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ èì. È. Ì. Ñå-
÷åíîâà, ñîçûâ Ïåðâîãî ñúåçäà ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ è âûõîä â ñâåò ïåðâîãî
íîìåðà «Ðóññêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà» [8].

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî â Ðîññèè äî ýòîãî ñîâñåì íå áûëî ïåðèîäè÷åñêèõ èçäà-
íèé, ïå÷àòàþùèõ ôèçèîëîãè÷åñêèå ðàáîòû. Íàïðèìåð, «Le Physiologist russe»,
îñíîâàííûé ïðîôåññîðîì Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà Ë. Ç. Ìîðîõîâöîì è èçäà-
âàâøèéñÿ íà íåìåöêîì è ôðàíöóçñêîì ÿçûêàõ ñ 1898 ïî 1914 ã. [2]. Â òî æå
âðåìÿ, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðàáîò âåäóùèõ ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ ïå-
÷àòàëîñü çà ãðàíèöåé. Â ñòàòüå Ò. Ý. Òàíñè è À. Ó. Çèãàíøèíà ïðèâîäÿòñÿ òàêèå
äàííûå: «Àíàëèç ïåðâûõ øåñòèäåñÿòè òîìîâ «Journal of Physiology» (1878—
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1925 ãã.) è «Quarterly Journal of Experimental Physiology» (1908—1925 ãã.) ïîêà-
çûâàåò, ÷òî â îáùåé ñëîæíîñòè âîñåìíàäöàòü ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ èëè êîëëåêòè-
âîâ èõ ëàáîðàòîðèé ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ïóáëèêàöèè 34 ñòàòåé» [3]. Ýòî ñòàòüè
òàêèõ àâòîðîâ êàê Á. Ï. Áàáêèí, Ã. Â. Àíðåï, Í. À. Ìèñëàâñêèé, Ë. À. Îðáåëè,
À. Ô. Ñàìîéëîâ è äð. Ïðè÷åì ðå÷ü èäåò òîëüêî î äâóõ àíãëèéñêèõ æóðíàëàõ.

Î ñîçäàíèè Ðîññèéñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà è æóðíàëà çàãîâîðèëè
äîñòàòî÷íî äàâíî. Â îòíîøåíèè æóðíàëà ìíåíèå íå áûëî åäèíîãëàñíûì: êàê è
ñåé÷àñ, ìíîãèå äóìàëè, ÷òî ïóáëèêàöèÿ ñòàòåé íà ðóññêîì ÿçûêå áóäåò îãðàíè÷è-
âàòü ðàñïðîñòðàíåíèå è ïðèçíàíèå ðåçóëüòàòîâ îòå÷åñòâåííûõ äàííûõ çà ðóáå-
æîì. Â êîíöå êîíöîâ áûëî ïðèçíàíî öåëåñîîáðàçíûì ñîçäàíèå è îáùåñòâà, è
æóðíàëà. Òàêîå ðåøåíèå áûëî ïðèíÿòî è îôîðìëåíî â âèäå ðåøåíèÿ III ñåêöèè
(ôèçèîëîãèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ, îáùàÿ ïàòîëîãèÿ, ôàðìàêîëîãèÿ è ôàðìà-
öèÿ) XI Ïèðîãîâñêîãî ñúåçäà ðóññêèõ âðà÷åé (XI ñúåçä îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé
â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãîâà), ñîñòîÿâøåãîñÿ â Ïåòåðáóðãå â 1910 ã. [2, 8, 9]. Ñåêöèÿ
ïîñòàíîâèëà îòìåæåâàòüñÿ îò ìîðôîëîãè÷åñêèõ íàóê è íà áóäóùèõ ñúåçäàõ ðóñ-
ñêèõ âðà÷åé îáúåäèíèòü ïðåäñòàâèòåëåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëîãèè, ñîçâàòü â
áëèæàéøåì áóäóùåì ó÷ðåäèòåëüíûé ñúåçä ðóññêèõ ôèçèîëîãîâ è ïðèíÿòü íà
íåì ðåøåíèå îá èçäàíèè ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
èçäàíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà ïðåäóñìàòðèâàëîñü íà èíîñòðàííîì ÿçûêå.
Äëÿ âûïîëíåíèÿ ýòîãî ðåøåíèÿ áûëà ñîçäàíà êîìèññèÿ, âîçãëàâëÿåìàÿ ïðîôåññî-
ðîì Ñ. Ñ. Ñàëàçêèíûì, äèðåêòîðîì Æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (ïîçæå —
1-é Ëåíèíãðàäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, çàòåì Ïåðâûé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà). À äàëüøå
íà÷àëèñü ïðîáëåìû. Ñ. Ñ. Ñàëàçêèí çà ñî÷óâñòâèå ñòóäåí÷åñêîìó äâèæåíèþ è çà
îïïîçèöèþ ìèíèñòðó íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ áûë âûñëàí èç ñòîëèöû è âûïîë-
íåíèå ðåøåíèÿ êîìèññèè çàâèñëî.

Ê âîïðîñó î ñîçäàíèè îáùåñòâà è æóðíàëà âåðíóëèñü íà ñëåäóþùåì, 12-ì
ñúåçäå ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãîâà, ñîñòîÿâøåìñÿ â Ïåòåðáóðãå ëå-
òîì 1913 ã. Ïðåäñòàâèòåëè áèîëîãè÷åñêîé ãðóïïû ñúåçäà (àíàòîìèÿ, ãèñòîëîãèÿ,
ôàðìàêîëîãèÿ, ôèçèîëîãè÷åñêàÿ õèìèÿ, îáùàÿ ïàòîëîãèÿ, ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà,
ôàðìàöèÿ è ôàðìàêîãíîçèÿ) ñîáðàëèñü â 3-é àóäèòîðèè Æåíñêîãî ìåäèöèíñêî-
ãî èíñòèòóòà 1 èþíÿ 1913 ã. Ïðåäñåäàòåëüñòâóþùèé íà çàñåäàíèè ïðîôåñîð
Â. Þ. ×àãîâåö èç Êèåâà äàë ñëîâî À. À. Ëèõà÷åâó, ïðîôåññîðó ôàðìàêîëîãèè è
ðóêîâîäèòåëþ ó÷åáíîé ÷àñòè Æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ëèõà÷åâ â äî-
êëàäå î âûïîëíåíèè ðåçîëþöèè ïðåäûäóùåãî ñúåçäà îòìåòèë, ÷òî íè ôèçèîëîãè-
÷åñêîå îáùåñòâî, íè æóðíàë íå ñîçäàíû. Îí ïðåäëîæèë ëèáî çàêðûòü ýòîò âî-
ïðîñ, ëèáî ïîäòâåðäèòü ïðåäûäóùóþ ðåçîëþöèþ. Â ðåçóëüòàòå åäèíîãëàñíî ïî-
ñòàíîâèëè ñëåäóþùåå: «Ãðóïïà áèîëîãèè âûðàæàåò ïîæåëàíèå î ïðàêòè÷åñêîì
îñóùåñòâëåíèè ðåçîëþöèè, ïðèíÿòîé íà XI ñúåçäå, îá îðãàíèçàöèè ñúåçäîâ ðóñ-
ñêèõ ôèçèîëîãîâ â ïàìÿòü È. Ì. Ñå÷åíîâà è ïîðó÷àåò ïðîôåññîðàì À. À. Ëèõà÷å-
âó è Â. È. Âàðòàíîâó ïðèãëàñèòü îñåíüþ 1913 ã. æèâóùèõ â Ïåòåðáóðãå ôèçèîëî-
ãîâ äëÿ äåòàëüíîãî îáñóæäåíèÿ ýòîãî âîïðîñà» [8]. Ôèçèîëîãîâ óäàëîñü ñîáðàòü
òîëüêî ãîä ñïóñòÿ, îñåíüþ 1914 ã. Âñå â òîì æå Æåíñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòó-
òå ñîâåùàíèå ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ïðîô. Ñ. Ì. Ëóêüÿíîâà è ïðè ó÷àñòèè
È. Ï. Ïàâëîâà, Â. È. Âàðòàíîâà, Í. Å. Ââåäåíñêîãî, Í. Ï. Êðàâêîâà, À. À. Ëèõà÷åâà,
Ë. À. Îðáåëè, À. Â. Ïàëëàäèíà, À. À. Óõòîìñêîãî, È. Ñ. Öèòîâè÷à è äðóãèõ ðàñ-
ñìîòðåëî ïîñòàòåéíî ïðîåêò óñòàâà îáùåñòâà è ïîëîæåíèå ê ïðîåêòó æóðíàëà.

Îòíîñèòåëüíî æóðíàëà ìíåíèÿ ðàçîøëèñü: ïðåäëàãàëîñü èçäàâàòü æóðíàë
òîëüêî íà ðóññêîì ÿçûêå èëè íà ðóññêîì, ôðàíöóçñêîì è íåìåöêîì ÿçûêàõ è,
íàêîíåö È. Ï. Ïàâëîâ ïðåäëîæèë ïå÷àòàòü åãî íà ÷åòûðåõ ÿçûêàõ, äîáàâèâ åùå
è àíãëèéñêèé. Òåêñò ïðîåêòà óñòàâà è ïîëîæåíèå ê ïðîåêòó æóðíàëà áûëè ðàçî-
ñëàíû äëÿ îçíàêîìëåíèÿ ïðåäñòàâèòåëÿì áèîëîãè÷åñêèõ êàôåäð 9 ðóññêèõ óíè-
âåðñèòåòîâ ñ ïðîñüáîé âûñêàçàòü ñâîè ìíåíèÿ. Ïîñëå ýòîãî ïðåäïîëàãàëîñü âûðà-
áîòàòü îêîí÷àòåëüíûé òåêñò óñòàâà. Â èòîãå â 1916 ã. ïðîåêò Óñòàâà îáùåñòâà è
ïîëîæåíèå î æóðíàëå áûëè îäîáðåíû íà ñîâåùàíèè ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì àêà-
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äåìèêà È. Ï. Ïàâëîâà. Êîìèññèè â ñîñòàâå Â. È. Âàðòàíîâà, Í. Å. Ââåäåíñêîãî,
À. À. Ëèõà÷åâà è È. Ï. Ïàâëîâà áûëà ïîðó÷åíà äàëüíåéøàÿ ðåàëèçàöèÿ ïðèíÿòûõ
ðåøåíèé. Êîìèññèÿ îêîí÷àòåëüíî îòðåäàêòèðîâàëà Óñòàâ è ïîäàëà åãî â îáà ìè-
íèñòåðñòâà: íàðîäíîãî ïðîñâåùåíèÿ è âíóòðåííèõ äåë (ìèíèñòðó íàðîäíîãî ïðî-
ñâåùåíèÿ ãðàôó Ï. Í. Èãíàòüåâó). Áûëà ïðåäñòàâëåíà äîêëàäíàÿ çàïèñêà, â êîòî-
ðîé äåòàëüíî îáîñíîâûâàëàñü íåîáõîäèìîñòü èçäàíèÿ â Ðîññèè ñïåöèàëüíîãî
ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà. Ê çàïèñêå ïðèëàãàëñÿ ïðîåêò óñòàâà Îáùåñòâà ðîñ-
ñèéñêèõ ôèçèîëîãîâ è Ïîëîæåíèå ê ïðîåêòó Ðóññêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíà-
ëà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà [8]. Îäíîâðåìåííî áûëà çàïðîøåíà ñóáñèäèÿ íà èçäàíèå
æóðíàëà. Ñóáñèäèÿ áûëà îáåùàíà è âïîñëåäñòâèè ïîëó÷åíà. Ïåðâûé ñúåçä ôè-
çèîëîãîâ áûëî ðåøåíî ñîçâàòü íà ðîæäåñòâåíñêèõ êàíèêóëàõ 1917 ã. Íî Ìè-
íèñòåðñòâî âíóòðåííèõ äåë âñÿ÷åñêè çàòÿãèâàëî ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î ñúåçäå, áî-
ÿñü êðàìîëû è íàõîäÿ âñåâîçìîæíûå ïðåäëîãè. Íàêîíåö 25 ÿíâàðÿ 1917 ã. ìè-
íèñòð ïðèçíàë âîçìîæíûì ñîçûâ ñúåçäà íà 6, 7, 8 àïðåëÿ ëèøü ïîä ðàñïèñêó
÷ëåíîâ Îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà, ÷òî íà ñúåçäå íå áóäåò íèêàêèõ ïîëèòè÷å-
ñêèõ ðåçîëþöèé. Ïðîâåäåíèå ñúåçäà áûëî ïåðåíåñåíî íà ïàñõàëüíûå êàíèêóëû
1917 ã. Ïåðâûé ñúåçä ôèçèîëîãîâ ñîñòîÿëñÿ 6—9 àïðåëÿ 1917 ã. [2, 8, 9].

Ýòî áûëà óæå äðóãàÿ ñòðàíà. Â ôåâðàëå ñâåðøèëàñü ðåâîëþöèÿ. È. Ï. Ïàâëîâ
ïîíèìàë åå íåèçáåæíîñòü è áûë ïîëîí íàäåæä íà ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ â
ñòðàíå è â íàóêå. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü çèìû è âåñíû 1917-ãî
îí áûë áîëåí è ëèøåí âîçìîæíîñòè ïîêèäàòü ñâîþ êâàðòèðó. Ïàâëîâ áûë ïîëíî-
ñòüþ â êóðñå òîãî, ÷òî ïðîèñõîäèëî â Ïåòðîãðàäå è äîðîãèõ åìó Èíñòèòóòå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ìåäèöèíû è Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Áîëåçíü íå äàëà
åìó âîçìîæíîñòè ïðèñóòñòâîâàòü íà 1-ì ñúåçäå Ðîññèéñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî
îáùåñòâà. Ó÷àñòíèêàì ñúåçäà áûëî çà÷èòàíî åãî ïðèâåòñòâåííîå ïèñüìî, êîòîðîå
÷àñòî öèòèðîâàëîñü â ïîñëåäóþùèå ãîäû. Íî ìû ðåøèëèñü íàïîìíèòü åãî ñîäåð-
æàíèå ÷èòàòåëÿì Æóðíàëà, ïîñêîëüêó îíî êàê íåëüçÿ ëó÷øå îòðàæàåò ïåðåëîì-
íóþ ýïîõó â æèçíè ñòðàíû, îïðåäåëèâøóþ åå áóäóùåå íå ìåíåå, ÷åì íà ñòî ëåò
âïåðåä.

«Äîðîãèå òîâàðèùè!

Ãëóáîêî îïå÷àëåí, ÷òî ëèøåí âîçìîæíîñòè áûòü ñåé÷àñ ñðåäè âàñ. Ìû ïåðå-
æèâàåì òàêîå îñîáåííîå âðåìÿ. Ðàññûïàííûå è ðàçúåäèíåííûå, ìû ñîáèðàåìñÿ è
ñîåäèíÿåìñÿ íûíå â Îáùåñòâî, ó êîòîðîãî áóäóò îáùèå èíòåðåñû è îáùàÿ çàäà-
÷à — äåðæàòü îòå÷åñòâåííóþ ôèçèîëîãèþ íà âîçìîæíî äëÿ íàñ âûñîêîì óðîâíå.
À ïåðâåéøàÿ äëÿ íàñ çàáîòà òåïåðü — íàø æóðíàë. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ïîñòî-
ÿííîé âñåñâåòíîé âûñòàâêå ôèçèîëîãèè ìû áóäåì èìåòü, íàêîíåö, ñâîé ñîáñòâåí-
íûé ïàâèëüîí, êîòîðûé êàæäûé èç íàñ áóäåò ñòàðàòüñÿ ñäåëàòü êàê ìîæíî ñîäåð-
æàòåëüíåå è èíòåðåñíåå è ïî êîòîðîìó èíîñòðàíöû áóäóò ïðàâèëüíåå, ÷åì ðàíüøå,
êîãäà ìû ðàññåèâàëèñü ïî ÷óæèì ïîìåùåíèÿì, ñóäèòü î òîì, ÷òî ìû äåëàåì, è
öåíèòü íàñ. Íàø æóðíàë ðîæäàåòñÿ ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Íàøå íîâîå
îáùåíèå â âèäå ðåãóëÿðíûõ äîêëàäîâ ñî âñåé ðîäèíû, îáìåíà ìûñëåé, äåìîíñò-
ðèðîâàíèÿ îïûòîâ è ïðèáîðîâ è öåëûõ íàøèõ, òàê ñêàçàòü ôèçèîëîãè÷åñêèõ õî-
çÿéñòâ, ëàáîðàòîðèé è îòñþäà âîçíèêàþùèå âçàèìíîå âîçáóæäåíèå è âçàèìíàÿ
ïîìîùü íå ìîãóò íå óñèëèòü íàøåé îáû÷íîé ðàáîòû. Ýòîìó íàøåìó ÷àñòíîìó
ïîäúåìó äîëæíî ïðèáàâèòü ìíîãîå è òåïåðåøíåå èñêëþ÷èòåëüíîå ñîñòîÿíèå
Ðîññèè.

Ìû òîëüêî ÷òî ðàññòàëèñü ñ ìðà÷íûì, ãíåòóùèì âðåìåíåì. Äîâîëüíî âàì
ñêàçàòü, ÷òî ýòîò íàø ñúåçä íå áûë ðàçðåøåí ê ðîæäåñòâó è äîïóùåí íà ïàñõå
ëèøü ïîä ðàñïèñêó ÷ëåíîâ îðãàíèçàöèîííîãî êîìèòåòà, ÷òî íà ñúåçäå íå áóäåò
íèêàêèõ ïîëèòè÷åñêèõ ðåçîëþöèé. Ýòîãî ìàëî. Çà 2—3 äíÿ äî íàøåé ðåâîëþöèè
îêîí÷àòåëüíîå ðàçðåøåíèå ïîñëåäîâàëî ñ îáÿçàòåëüñòâîì íàêàíóíå ïðåäñòàâëÿòü
òåçèñû íàøèõ íàó÷íûõ äîêëàäîâ ãðàäîíà÷àëüíèêó.

Ñëàâà áîãó, ýòî óæå ïðîøëîå è, áóäåì íàäåÿòüñÿ, áåçâîçâðàòíî. Çà Âåëèêîé
ôðàíöóçñêîé ðåâîëþöèåé ÷èñëèòñÿ è âåëèêèé ãðåõ — êàçíèòü ãåíèàëüíîãî Ëà-



âóàçüå è çàÿâèòü åìó, ïðîñÿùåìó îá îòñðî÷êå äëÿ îêîí÷àíèÿ êàêèõ-òî âàæíûõ
õèìè÷åñêèõ îïûòîâ, ÷òî «ðåñïóáëèêà íå íóæäàåòñÿ â ó÷åíûõ è èõ îïûòàõ». Íî
ïðîøåäøåå ñòîëåòèå ïðîèçâåëî ðåøèòåëüíûé ïåðåâîðîò è â ýòîì îòíîøåíèè â
÷åëîâå÷åñêèõ óìàõ, è òåïåðü íåëüçÿ áîÿòüñÿ òàêîé äåìîêðàòèè, â êîòîðîé ïîçà-
áûëè âå÷íî öàðñòâåííóþ ðîëü íàóêè â ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.

Ìû íå ìîæåì íå æäàòü, ìû äîëæíû æäàòü ïðè íîâîì ñòðîå íàøåé æèçíè
÷ðåçâû÷àéíîãî óñèëåíèÿ ñðåäñòâ âñÿêîãî ðîäà äëÿ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

À ðàç òàê, òî äëÿ íàñ âñòàåò íîâûé ïîâîä óñèëèòü íàøó ðàáî÷óþ ýíåðãèþ äî
âûñøåé ñòåïåíè.

È òîãäà, â ñâîáîäíîé, îáíîâëÿþùåéñÿ è ñòðåìÿùåéñÿ ê âîçìîæíîìó ëó÷øåìó
íà âñåõ ëèíèÿõ æèçíè ðîäèíå, êàêèìè ñîâðåìåííûìè ÿâëÿþòñÿ íàøå Îáùåñòâî,
è íàø æóðíàë, ñ÷àñòëèâûì îáðàçîì ñâÿçàííûå ñ ñëàâíûì èìåíåì ðîäîíà÷àëüíè-
êà ðîäíîé ôèçèîëîãèè è íîñèòåëÿ èñòèííî ñâîáîäíîãî äóõà Èâàíà Ìèõàéëîâè÷à
Ñå÷åíîâà.

Ñåðäå÷íûé ïðèâåò òîâàðèùàì è ãîðÿ÷åå ïîæåëàíèå õîðîøåãî íà÷èíàíèÿ íà-
øåãî äåëà. È. Ï. Ïàâëîâ» [1].

Òàê, ñîçäàíèå Ðîññèéñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà è îñíîâàíèå «Ðóññêî-
ãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà» ñîñòîÿëîñü â ýòè íåñêîëüêî äíåé íà÷àëà àïðåëÿ
1917 ã. Îáà âàæíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîé ôèçèîëîãèè íà÷èíàíèÿ ïîëó÷èëè
èìÿ Èâàíà Ìèõàéëîâè÷à Ñå÷åíîâà. Äàëüíåéøåå îñóùåñòâëåíèå íàìå÷åííûõ íà
ñúåçäå ïëàíîâ ïðîõîäèëî â ñëîæíîé îáñòàíîâêå ïîëèòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè â
Ðîññèè íà ôîíå ïðîäîëæàþùåéñÿ âîéíû ñ Ãåðìàíèåé. Òîëüêî ê îêòÿáðþ ðåäàê-
öèîííîé êîëëåãèè óäàëîñü ñîáðàòü ñòàòüè äëÿ âûïóñêà îáúåäèíåííûõ ïåðâûõ
äâóõ íîìåðîâ «Ðóññêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà» è îðãàíèçîâàòü âûõîä åãî â
ñâåò. Ñóäÿ ïî äàòàì ïîñòóïëåíèÿ ñòàòåé â ðåäàêöèþ, ïå÷àòü áûëà îñóùåñòâëåíà â
ïåðâûå äíè ïîñëå íà÷àëà ðåâîëþöèîííûõ ñîáûòèé â Ïåòðîãðàäå. Íà 113 ñòðàíè-
öàõ ïåðâîãî âûïóñêà íîâîãî æóðíàëà áûë îïóáëèêîâàí «Îò÷åò î Ïåðâîì ñúåçäå
ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ èìåíè È. Ì. Ñå÷åíîâà» è íàó÷íûå ñòàòüè Ã. Â. Àíðåïà,
È. Ñ. Áåðèòîâà, Í. À. Ãëàãîëåâà ñ Ì. Í. Âèøíÿêîâûì è Ã. Â. Ôîëüáîðòà. Â ñâîåì
îáðàùåíèè ê ÷èòàòåëÿì ðåäêîëëåãèÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì ñôîðìóëèðîâàëà çàäà-
÷è æóðíàëà: «Ðàáîòû ðóññêèõ ôèçèîëîãîâ áûëè äî ñèõ ïîð ðàññåÿíû â ðàçíûõ ïå-
ðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ, êàê ðóññêèõ, òàê è èíîñòðàííûõ, ÷òî ïðåäñòàâëÿëî ìíîãî
íåóäîáñòâ. Ìåæäó ïðî÷èì, ÷óâñòâîâàëàñü ïîòðåáíîñòü ñîçäàòü òàêîé öåíòðàëü-
íûé îðãàí, êîòîðûé ìîã áû áûòü äîñòóïíûì è äëÿ èíîñòðàííûõ ó÷åíûõ... Îáùå-
ñòâî ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ ïîñòàâèëî ïîýòîìó ñâîåé çàäà÷åé èçäàòü òàêîé ïå-
ðèîäè÷åñêèé æóðíàë, ãäå ðàáîòû ìîãëè áû ïå÷àòàòüñÿ íà ðóññêîì ÿçûêå ñ ïî-
äðîáíûì èçëîæåíèåì èõ íà èíîñòðàííîì ÿçûêå. Ñàìûå ïåðâûå ãîäû æóðíàëà
ïðîòåêàëè â ñòðàíå, ðàçäèðàåìîé Ãðàæäàíñêîé âîéíîé. Ïîýòîìó â 1917—1919 ãã.
âûøëè â ñâåò âñåãî òðè ñäâîåííûõ âûïóñêà (ò. I, II è III). Ê 1920 ã. îáñòàíîâêà â
ñòðàíå íà÷àëà íîðìàëèçîâàòüñÿ. Ýòî îæèâèëî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó
â ðÿäå íàó÷íûõ öåíòðîâ. Íåñìîòðÿ íà òÿæåëóþ ïîâñåäíåâíóþ æèçíü, ðîññèéñêèå
ó÷åíûå âîçâðàùàëèñü â õîëîäíûå ëàáîðàòîðèè è àóäèòîðèè. Èçãîëîäàâøèåñÿ íå
òîëüêî â áóêâàëüíîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, íî è ïî ëþáèìîìó äåëó, è òâîð÷åñêîìó
îáùåíèþ ôèçèîëîãè âîññòàíîâèëè äåÿòåëüíîñòü íàó÷íîãî îáùåñòâà. Íà÷àëèñü
ðåãóëÿðíûå ñîáðàíèÿ äëÿ äîêëàäîâ è äåìîíñòðàöèé, òàê íàçûâàåìûå «Ïåòðî-
ãðàäñêèå ôèçèîëîãè÷åñêèå áåñåäû». Ïåðâàÿ òàêàÿ «áåñåäà» ñîñòîÿëàñü 12 èþëÿ
1920 ã., íà íåé áûë âûðàáîòàí ðåãëàìåíò, ïðåäóñìàòðèâàâøèé ïðîâåäåíèå â ïî-
ðÿäêå î÷åðåäè ñîáðàíèé â ëàáîðàòîðèÿõ, ïðèìêíóâøèõ ê «áåñåäàì». ×àñòîòà
ýòèõ ñîáðàíèé äîõîäèëà äî äâóõ ðàç â ìåñÿö. Íà ýòî íà÷èíàíèå îòêëèêíóëñÿ è
«Ðóññêèé ôèçèîëîãè÷åñêèé æóðíàë». Íàðÿäó ñ îáñòîÿòåëüíûìè ñòàòüÿìè íà åãî
ñòðàíèöàõ ïîÿâèëèñü ðåôåðàòû ñîîáùåíèé, ïóáëèêóåìûõ, êàê ïðàâèëî, ïîìèìî
ðóññêîãî íà îäíîì èç òðåõ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. Ñî÷åòàíèå èíòåíñèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè Ðîññèéñêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà è íîâàòîðñêîé ðåäàêöèîííîé ïî-
ëèòèêè æóðíàëà ñïîñîáñòâîâàëî òåì ñàìûì îïåðàòèâíîìó îáìåíó èíôîðìàöèåé
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è ñóæäåíèé. Èìåþòñÿ äîøåäøèå äî íàñ îò÷åòëèâûå ïðèçíàêè îæèâëåííîãî è çà-
èíòåðåñîâàííîãî îáñóæäåíèÿ äîêëàäîâ, ïîñêîëüêó â êîíöå êàæäîé òàêîé ïóáëè-
êàöèè â Æóðíàëå ñîîáùàëèñü èìåíà òåõ, êòî âûñòóïàë â ïðåíèÿõ. Îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî âåäóùèå ôèçèîëîãè Ïåòðîãðàäà, íå òîëüêî ðåãóëÿðíî ïîñå-
ùàëè ýòè áåñåäû, íî è áûëè àêòèâíûìè ñëóøàòåëÿìè. Íàïðèìåð, èìÿ Ë. À. Îðáå-
ëè î÷åíü ÷àñòî ñîïðîâîæäàëî ïóáëèêàöèè ðåôåðàòîâ. Îí áûë îäíèì èç ñàìûõ
àêòèâíûõ ó÷àñòíèêîâ «áåñåä». Óêîðåíåíèå òàêîé òðàäèöèè ïîáóæäàëî çàèíòåðå-
ñîâàííîñòü ðîññèéñêèõ ôèçèîëîãîâ â íàó÷íîì îáùåíèè, ïóáëèêàöèè íàó÷íûõ
ðåçóëüòàòîâ, âîçìîæíîñòè óñëûøàòü êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ êîëëåã. Ñ 1917
ïî 1931 ã. âûõîäèë «Ðóññêèé ôèçèîëîãè÷åñêèé æóðíàë èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà».
Â 1932 ã. îí áûë ïåðåèìåíîâàí â «Ôèçèîëîãè÷åñêèé æóðíàë ÑÑÑÐ « è íîñèë òà-
êîå íàçâàíèå âïëîòü äî 1992 ã., çàòåì ïî 1995 ã. áûë «Ôèçèîëîãè÷åñêèé æóðíàë
èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà». Ñ 1996 ã. è ïî ñåé äåíü — «Ðîññèéñêèé ôèçèîëîãè÷åñêèé
æóðíàë èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà».

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàâîì Îáùåñòâà ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ Æóðíàëà äîëæíà
áûëà îñòàâàòüñÿ íåèçìåííîé â ïåðèîäû ìåæäó åãî ñúåçäàìè. Íî ýòîò ïåðâûé
ïðîìåæóòîê (àïðåëü 1917—ìàé 1926 ãã. — äàòà ïðîâåäåíèÿ II ñúåçäà ) áûë î÷åíü
äëèííûì è ñîïðîâîæäàëñÿ ïåðñîíàëüíûìè óòðàòàìè. Íà÷èíàÿ ñ 1-ãî íîìåðà
Æóðíàëà 1917 ã. è âïëîòü äî 5-ãî íîìåðà 1936 ã. çíà÷èëîñü «Ïî÷åòíûé ðåäàê-
òîð àêàäåìèê È. Ï. Ïàâëîâ». Â ýòîò ïåðèîä, ñìåíÿÿ äðóã äðóãà íà ïîñòó îòâåòñò-
âåííîãî ðåäàêòîðà, óøëè èç æèçíè çàìå÷àòåëüíûå ïåòðîãðàäñêèå ôèçèîëîãè:
Á. È. Ñëîâöîâ, Ä. Ñ. Ôóðñèêîâ, Â. Â. Ñàâè÷, À. À. Ëèõà÷åâ.

Ïîðòôåëü ðåäàêöèè ñòàíîâèëñÿ âñå áîëåå è áîëåå ïîëíîâåñíûì. Âîçíèêëà è
áûëà ðåøåíà ïðîáëåìà óâåëè÷åíèÿ ïåðèîäè÷íîñòè è, ãëàâíîå, îáúåìà âûïóñêîâ.
III ñúåçä Îáùåñòâà ïîñòàíîâèë õîäàòàéñòâîâàòü îá óâåëè÷åíèè îáúåìà Æóðíàëà
äî 250 ïå÷àòíûõ ëèñòîâ â ãîä. Òåì íå ìåíåå ïëîùàäè ñòðàíèö âñå ðàâíî íå õâàòà-
ëî. Ýòî çàñòàâèëî îòêàçàòüñÿ îò ïå÷àòàíèÿ îò÷åòîâ î çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà ðîñ-
ñèéñêèõ ôèçèîëîãîâ, êîòîðûå ïîëüçîâàëèñü äî òîãî áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòüþ.
Ïîòîê ïðåäñòàâëÿåìûõ ñòàòåé è èõ ðàçíîîáðàçíàÿ òåìàòèêà ïîòðåáîâàëè ÷ëåíå-
íèÿ Æóðíàëà íà òåìàòè÷åñêèå ðàçäåëû è ñîîòâåòñòâóþùóþ ñïåöèàëèçàöèþ ÷ëå-
íîâ ðåäàêöèîííîé êîëëåãèè ñ òåì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü àäåêâàòíîå ðåöåíçèðîâàíèå
ïîñòóïàþùèõ ñòàòåé. Â 1934 ã. ðåäàêöèÿ áûëà ðàçäåëåíà íà ðåäêîëëåãèþ èç
10 ëèö: Þ. Ì. Ãåôòåð, Ñ. Ì. Äèîíåñîâ (çàì. îòâåòñòâåí. ðåäàêòîðà), Á. È. Çáàð-
ñêèé, À. À. Ëèõà÷åâ, Ë. À. Îðáåëè, À. Â. Ïàëëàäèí, È. Ï. Ðàçåíêîâ, À. Ä. Ñïåðàí-
ñêèé, À. À. Óõòîìñêèé, Ë. Í. Ôåäîðîâ (îòâåòñòâåí. ðåäàêòîð) è ðåäàêöèîííûé
ñîâåò èç 22 ëèö. Ïðè ýòîì ÷ëåíû ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà ÿâëÿëèñü ðåäàêòîðàìè
6 îòäåëîâ: îáùåé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ôèçèîëîãèè, ôèçèîëîãèè òðóäà, ýâîëþöè-
îííîé ôèçèîëîãèè, çîîòåõíè÷åñêîé ôèçèîëîãèè, áèîõèìèè è ôèçèîëîãèè ïèòà-
íèÿ è ôàðìàêîëîãèè. Òàêîå ïîëîæåíèå ñîõðàíÿëîñü âïëîòü äî 1937 ã.

Åñëè ñ 1917 ïî 1934 ã. âûõîäèëî åæåãîäíî 6 íîìåðîâ, ñîñòàâëÿâøèõ îäèí òîì
(òîëüêî ïåðâûé òîì ñîäåðæàë 4 íîìåðà ), òî ñ 1935 ïî 1940 ã. Æóðíàë íà÷àë âû-
ïóñêàòüñÿ åæåìåñÿ÷íî (12 íîìåðîâ ñîñòàâëÿëè äâà òîìà), à ñ 1956 ã. ïî ñèþ ïîðó
åæåìåñÿ÷íûå 12 íîìåðîâ ñîñòàâëÿþò îäèí òîì â ãîä. Íà÷àëè ïîÿâëÿòüñÿ ñòàòüè,
ïðèíàäëåæàâøèå ïåðó çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ, íà èíîñòðàííûõ, à èíîãäà è íà ðóñ-
ñêîì ÿçûêå. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëî ïðîâåäåíèå â 1935 ã. â Ëåíèíãðàäå 15-ãî
Ìåæäóíàðîäíîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîíãðåññà.

27 ôåâðàëÿ 1936 ã. íå ñòàëî È. Ï. Ïàâëîâà. Âòîðîé íîìåð 20-ãî òîìà Æóðíà-
ëà çà 1936 ã. îòêðûëñÿ òåêñòîì çàìå÷àòåëüíîãî äîêëàäà, ñäåëàííîãî àêàäåìèêîì
Ë. À. Îðáåëè 3 ìàðòà 1936 ã. íà ñîáðàíèè íà÷ñîñòàâà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè ÐÊÊÀ èì. Ñ. Ì. Êèðîâà, ïîñâÿùåííîì ïàìÿòè àêàäåìèêà Èâàíà Ïåòðîâè-
÷à Ïàâëîâà [6]. Ýòî áûë îáñòîÿòåëüíûé äîêëàä (16 ñòðàíèö æóðíàëüíîãî òåêñòà)
î æèçíè è íàó÷íîì òâîð÷åñòâå «ïåðâîãî ôèçèîëîãà ìèðà», î åãî ó÷èòåëå, â àóäè-
òîðèþ êîòîðîãî îí âîøåë â 1900 ã. ñòóäåíòîì 1-ãî êóðñà è ñ êåì ïðîðàáîòàë â
òåñíîì íàó÷íîì îáùåíèè 36 ëåò. Äîêëàä áûë ïðåèñïîëíåí óâàæåíèÿ è ñêîðáè â
ñâÿçè ñ òÿæåëîé óòðàòîé. Çàâåðøàÿ äîêëàä, Ë. À. Îðáåëè ïåðå÷èñëèë «îñíîâíûå



õàðàêòåðíûå ÷åðòû ýòîãî âåëèêîãî ÷åëîâåêà: ñêðîìíîñòü, íàñòîé÷èâîñòü, ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü, òðåáîâàòåëüíîñòü, ñâîáîäà îò äîãìàòèçìà, ÷åñòíîñòü — ýòî òå
÷åðòû, êîòîðûå ÿâèëèñü äåéñòâèòåëüíûì èñòî÷íèêîì åãî èñêëþ÷èòåëüíûõ óñïå-
õîâ...». Â ïîñëåäóþùèõ âûïóñêàõ Æóðíàëà íàäïèñü íà îáëîæêå ñìåíèëàñü íà
«Îñíîâàòåëü æóðíàëà È. Ï. Ïàâëîâ» è «Îñíîâàí È. Ï. Ïàâëîâûì â 1917 ã.».
Îòâåòñòâåííûì ðåäàêòîðîì ñòàë Ë. Í. Ôåäîðîâ. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ñîñòàâ

974

Îáëîæêà ïåðâîãî íîìåðà «Ðóññêîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà».



975

ðåäêîëëåãèè ìíîãîêðàòíî ìåíÿëñÿ, à åãî îòâåòñòâåííûìè ðåäàêòîðàìè áûëè
Ë. À. Îðáåëè (1938), Ä. À. Áèðþêîâ (1950), Â. Í. ×åðíèãîâñêèé (1969), Â. À. Ãî-
âûðèí (1982), Þ. Â. Íàòî÷èí (1996), Í. Ï. Âåñåëêèí (ñ 2013 ã. ïî íàñòîÿùåå
âðåìÿ).

Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêîìó àíàëèçó ïóáëèêàöèîííîé àêòèâíîñòè Æóðíàëà çà
ïåðâûå 20 ëåò åãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî Ñ. Ì. Äèîíåñîâûì, îáùåå êîëè-
÷åñòâî ðàáîò, íàïå÷àòàííûõ â «Ôèçèîëîãè÷åñêîì æóðíàëå» ñ 1917 ïî 1937 ã.
(âêëþ÷åíî òîëüêî 1-å ïîëóãîäèå), äîñòèãëî 1 297. Ïî ìåñòó èõ âûïîëíåíèÿ îíè
ðàñïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: Ìîñêâà — 200 (15.4 %), Ëåíèíãðàä — 669
(51.0 %), äðóãèå ãîðîäà ÑÑÑÐ — 389 (30 %), äðóãèå ñòðàíû — 39 (3 %), ïðè ýòîì
áîëüøàÿ ÷àñòü «äðóãèõ ãîðîäîâ» äî ðåâîëþöèè íå áûëè íàó÷íûìè öåíòðàìè [2].
Ê 50-ëåòíåìó þáèëåþ â 1968 ã. ÷èñëî îïóáëèêîâàííûõ ñòàòåé äîñòèãëî 7000,
ê 1978 ã. — 10.000 [11, 12].

Ñî âðåìåíåì áûëî ñî÷òåíî íåîáõîäèìûì èìåòü íåñêîëüêî ïåðèîäè÷åñêèõ èç-
äàíèé, ïîñâÿùåííûõ ðàçíûì àñïåêòàì ôèçèîëîãèè è ðàçíûõ ïî ñòèëþ ïîäà÷è
ìàòåðèàëà. Æóðíàë ñòàë «ðàçìíîæàòüñÿ ïî÷êîâàíèåì». Òàê, â 1936 ã. ïîÿâèëñÿ
«Áþëëåòåíü ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëîãèè è ìåäèöèíû», ÷àñòü åãî îòíîñèòåëüíî
êîðîòêèõ ñîîáùåíèé ïîñâÿùåíû àêòóàëüíûì âîïðîñàì ôèçèîëîãèè. Ñ 1951 ã.
âûõîäèò «Æóðíàë âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè èì. È. Ï. Ïàâëîâà». Íà÷èíàÿ ñ
1965 ã. ôèçèîëîãè÷åñêàÿ òåìàòèêà ïîÿâèëàñü â «Äîêëàäàõ ÀÍ ÑÑÑÐ» (íûíå «Äî-
êëàäû ÐÀÍ»).

Ñâîé 50-ëåòíèé þáèëåé æóðíàë âñòðåòèë â íà÷àëå òðóäíîãî âðåìåíè, êîòîðîå
ïðåäñòîÿëî ïåðåæèòü ñòðàíå. Â ãîäû ðåïðåññèé çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ñîâåòñêèõ
ôèçèîëîãîâ ñòàëè æåðòâàìè çëîíàìåðåííûõ äîíîñîâ è àðåñòîâ. Çàòåì ãðÿíóëà
Âåëèêàÿ îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, êîòîðàÿ ïðåðâàëà âûïóñê æóðíàëà íà öåëûõ ÷åòû-
ðå ãîäà. Â 1945 ã. âîçîáíîâèëñÿ âûõîä æóðíàëà â ïîëíîì åãî îáúåìå. Â îáðàùå-
íèè ê ÷èòàòåëÿì ãîâîðèëîñü ñëåäóþùåå: «Â òðóäíûå ãîäû — ñíà÷àëà áîðüáû, à
çàòåì ïîáåäîíîñíîãî øåñòâèÿ — ñèëû âñåé ñòðàíû, âêëþ÷àÿ è ôèçèîëîãîâ, áûëè
íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó âîïðîñîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü ñâÿçàííûõ ñ îáîðîíîé
ñòðàíû...» [6].

Ïî îêîí÷àíèè âîéíû âñåîáùèé ýíòóçèàçì ïîáåäèâøåé ñòðàíû áûë íàïðàâëåí
è íà ðàçâèòèå íàóêè. Îäíàêî âñêîðå âîçíèêëè òðóäíîñòè äðóãîãî ðîäà, êîòîðûå
íà÷àëè ñóùåñòâåííî òîðìîçèòü òâîð÷åñêóþ ðàáîòó ñîâåòñêèõ ôèçèîëîãîâ. Â ÷å-
ðåäå èäåîëîãè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé òåõ ïîñëåâîåííûõ ëåò íàèáîëåå çíà÷èìûìè è
òðàãè÷åñêèìè ïî èòîãàì íå òîëüêî äëÿ âñåé ñîâåòñêîé íàóêè, íî è äëÿ ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà è ìåäèöèíû, ÿâèëèñü ñåññèÿ ÂÀÑÕÍÈË (1948 ã.) è òàê íàçûâàåìàÿ
«ïàâëîâñêàÿ ñåññèÿ» (1950 ã.). Åñëè ïåðâàÿ ïîñòàâèëà æåñòêèé çàñëîí «ïðèøåä-
øåé ê íàì ñ çàïàäà ôîðìàëüíîé ãåíåòèêå», òî âòîðàÿ îáúÿâèëà î «íîâîì ýòàïå
ðàçâèòèÿ ñîâåòñêîé ôèçèîëîãèè íà îñíîâå ïàâëîâñêîãî íåðâèçìà». Ó÷åíûì íà-
ñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäîâàëîñü îòîéòè îò äîïàâëîâñêîãî ýòàïà, êîãäà «ôèçèîëîãèÿ
øëà â êèëüâàòåðå òàê íàçûâàåìîé êëàññè÷åñêîé ôèçèîëîãèè çàïàäíîåâðîïåé-
ñêîãî ñòèëÿ, êîòîðàÿ â òîëêîâàíèè ñëîæíûõ ÿâëåíèé ñòîÿëà íà èäåàëèñòè÷åñêèõ
ïîçèöèÿõ àíàëèòè÷åñêîé ôèçèîëîãèè». (Äîêëàä Ê. Ì. Áûêîâà, ñòåíîãð. îò÷åò, 1950,
ñòð. 14) [5]. Ïîñëåäñòâèÿ îáåèõ ñåññèé áûëè ìíîãîîáðàçíû è ðàçðóøèòåëüíû. Íà-
÷àëàñü áóðíàÿ îðãàíèçàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëÿâøàÿñÿ êàðüåðèñòàìè ðàç-
íûõ ìàñòåé è ðàçíûõ ñòåïåíåé è çâàíèé, ãëàâíîé öåëüþ êîòîðîé áûëî èçìåíåíèå
ñòðóêòóðû áèîëîãè÷åñêèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, îòñòðàíåíèå îò ðóêî-
âîäñòâà è ïðåïîäàâàíèÿ «âðàãîâ ó÷åíèÿ Ëûñåíêî» è «ïàâëîâñêîãî» ýòàïà â ðàç-
âèòèè ôèçèîëîãèè, êîðåííîé ðåâèçèè ó÷åáíûõ ïðîãðàìì, ïåðåñìîòð íàó÷íûõ
ïëàíîâ èññëåäîâàíèé è èçìåíåíèå ïîëèòèêè íàó÷íûõ æóðíàëîâ. Îáùàÿ ñóäüáà
íå ìèíîâàëà è æóðíàë. Óæå â ñëåäóþùåì ìåñÿöå ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðàáîòû «ïàâ-
ëîâñêîé ñåññèè» íà îáëîæêå æóðíàëà ñìåíèëîñü èìÿ ãëàâíîãî ðåäàêòîðà —
Ë. À. Îðáåëè áûë îòñòðàíåí. Íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ïîÿâèëèñü ñòàòüè, êëåéìÿ-
ùèå «àíòèïàâëîâöåâ». Íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå «ïàâëîâñêîé ñåññèè» â 1951 ã. íà-
÷àëñÿ âûõîä «Æóðíàëà âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè èì. È. Ï. Ïàâëîâà». Â ïåð-



âûå ãîäû ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ îí ïîñëóæèë ñâîåîáðàçíûì ýõîì òîëüêî ÷òî ïðî-
øåäøåé «ïàâëîâñêîé ñåññèè», â êàæäîì íîìåðå ýòîãî æóðíàëà ïîÿâëÿëèñü
îò÷åòû î äåÿòåëüíîñòè «ïàâëîâñêîãî ñîâåòà» è ïðîáëåìíûå ñòàòüè, ïåðå÷èñëÿâ-
øèå ïåðñîíàëüíûå èäåîëîãè÷åñêèå îøèáêè ïðåäñòàâèòåëåé øêîëû Îðáåëè è
ïðèìûêàâøèõ ê íèì. Ôèçèîëîãè÷åñêèå æóðíàëû ñðàçó æå ïåðåïå÷àòàëè äèðåê-
òèâíóþ ñòàòüþ Þ. Æäàíîâà «Íåêîòîðûå èòîãè ñåññèè ïî ôèçèîëîãèè» (ãàçåòà
«Ïðàâäà» îò 28 èþëÿ 1950 ã.) [3]. Ýòîò ïåðèîä â æèçíè îòå÷åñòâåííîé ôèçèîëî-
ãèè, îïðåäåëÿâøèé è äåÿòåëüíîñòü íàó÷íûõ æóðíàëîâ, ïðîäîëæàëñÿ âïëîòü äî
1953—1955 ãã. Ê ïðèìåðó, â 1955 ã. ãëàâíûé ðåäàêòîð «Ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóð-
íàëà ÑÑÑÐ» Ä. À. Áèðþêîâ ñ÷èòàë åùå âîçìîæíûì îïóáëèêîâàòü ñâîþ ñòàòüþ
«Î åäèíñòâå ó÷åíèé È. Ï. Ïàâëîâà è È. Â. Ìè÷óðèíà» [12]. Çàòåì ñëàâíîå èìÿ
È. Ï. Ïàâëîâà ïîñòåïåííî ïåðåñòàëî èñïîëüçîâàòüñÿ â íå÷åñòíûõ è êîðûñòíûõ
öåëÿõ.

Îáñòàíîâêà â ôèçèîëîãè÷åñêîé íàóêå ïîñòåïåííî ñòàëà ìåíÿòüñÿ ê ëó÷øåìó.
Íà÷àëî ïðèõîäèòü îñîçíàíèå ïàãóáíîñòè ìíîãîãî ñîäåÿííîãî â îáùåñòâå è, â ÷à-
ñòíîñòè, â íàóêå. Ðÿä îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, ãóáèâøèõ ôèçèîëîãèþ, áû-
ëè îòìåíåíû, ôèçèîëîãè÷åñêèå èíñòèòóòû, êàôåäðû è ëàáîðàòîðèè çàëå÷èâàëè
«êàäðîâûå» ðàíû, ðàçâåðòûâàëè íîâûå èññëåäîâàíèÿ è âîçîáíîâëÿëè ðàçóìíóþ
ïóáëèêàöèîííóþ àêòèâíîñòü. Â 1956 ã. áûë îðãàíèçîâàí íîâûé «Èíñòèòóò ýâî-
ëþöèîííîé ôèçèîëîãèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà» (ïîçäíåå «Èíñòèòóò ýâîëþöèîííîé
áèîõèìèè è ôèçèîëîãèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà»). Ðåíîâàöèÿ ïðîÿâèëàñü òàêæå è
â ðàñøèðåíèè ñåìüè æóðíàëîâ ôèçèîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ. Ê ñòàðåéøèíå
ýòîé ñåìüè, êîòîðûé â ýòî âðåìÿ íàçûâàëñÿ «Ôèçèîëîãè÷åñêèé æóðíàë ÑÑÑÐ»,
ïðèñîåäèíèëèñü óæå óïîìèíàâøèåñÿ «Áþëëåòåíü ýêñïåðèìåíòàëüíîé áèîëî-
ãèè è ìåäèöèíû èì. È. Ï. Ïàâëîâà», «Æóðíàë âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè
èì. È. Ï. Ïàâëîâà», çàòåì ïîÿâèëèñü «Æóðíàë ýâîëþöèîííîé áèîõèìèè è ôèçèî-
ëîãèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà (1965), «Óñïåõè ôèçèîëîãè÷åñêèõ íàóê» (1970), «Ôè-
çèîëîãèÿ ÷åëîâåêà» (1975). Íà÷èíàÿ ñ 1965 ã. ôèçèîëîãè÷åñêàÿ òåìàòèêà ïîÿâè-
ëàñü â «Äîêëàäàõ ÀÍ ÑÑÑÐ» (íûíå «Äîêëàäû ÐÀÍ»). Ñòàòüè, à òî è öåëèêîì íî-
ìåðà æóðíàëîâ ñòàëè ïóáëèêîâàòüñÿ â ïåðåâîäå íà àíãëèéñêèé. Ñíèæàëñÿ íàêàë
áûëîé áîðüáû ñ íèçêîïîêëîíñòâîì ïåðåä çàðóáåæíîé íàóêîé. Ñ íà÷àëîì ýðû ïå-
ðåñòðîéêè, ñ 1985 ã., ðàñøèðÿëèñü âîçìîæíîñòè êîíòàêòîâ ñ èíîñòðàííûìè ó÷å-
íûìè. Îäíàêî óñèëåíèå ïðîãðåññèâíûõ òåíäåíöèé â 90-å ãîäû ñóùåñòâåííî
îãðàíè÷èâàëîñü íåñòàáèëüíûì ýêîíîìè÷åñêè ïîëîæåíèåì. Åãî íåèçáåæíûì
ñëåäñòâèåì ÿâèëñÿ îòúåçä ÷àñòè êâàëèôèöèðîâàííûõ ó÷åíûõ è íàó÷íîé ìîëîäå-
æè äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ðàáîòû çà ãðàíèöåé. Ðàçíîîáðàçíûå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà
ïîâûøåíèå íàó÷íîãî ïîòåíöèàëà ñòðàíû, ñêàçàëèñü íåñêîëüêî ïðîòèâîðå÷èâî íà
ñîñòîÿíèè íàó÷íîé ïðåññû. Îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì óðîâíÿ ðàáîòû íàó÷íûõ
êîëëåêòèâîâ ÿâëÿåòñÿ èõ ïóáëèêàöèîííàÿ àêòèâíîñòü, íå òîëüêî èçìåðÿåìàÿ ÷èñ-
ëîì ñòàòåé, íî è íàó÷íûì ðåéòèíãîì æóðíàëîâ, â êîòîðûõ îíè íàïå÷àòàíû. Â íà-
óêîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ ïðè ýêñïåðòíîé îöåíêå íàó÷-
íûõ ïðîåêòîâ, ïåðñïåêòèâ èõ ðåàëèçàöèè, à ñàìîå ãëàâíîå, öåëåñîîáðàçíîñòè èõ
ôèíàíñèðîâàíèÿ, âõîäèò èìïàêò-ôàêòîð æóðíàëà è ÷àñòî èíäåêñ öèòèðóåìîñòè
àâòîðîâ. È çäåñü ïóáëèêàöèè â ðóññêîÿçû÷íûõ îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëàõ çàâåäî-
ìî ïðîèãðûâàþò â êîíêóðåíöèè ñ çàðóáåæíûìè æóðíàëàìè. Âåðîÿòíîñòü ýòîãî
ïðîèãðûøà çàëîæåíà óæå â «ïðàâèëàõ èãðû». Äåéñòâèòåëüíî, ôèëüòðîì ïðè
ïðîõîæäåíèè áàðüåðà ïî óñëîâèÿì êîíêóðñà íà ïîëó÷åíèå ãðàíòà ÿâëÿåòñÿ îïðå-
äåëåííîå ÷èñëî ñòàòåé ñ äîñòàòî÷íî âûñîêèì èìïàêò-ôàêòîðîì. Ýòî ïðèâîäèò
ê òîìó, ÷òî àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ñâîþ íàó÷íóþ ïðîäóêöèþ, âçâåøèâàÿ øàíñû
ñòàòåé ïðåîäîëåòü ïëàíêó òðåáîâàíèé æóðíàëà ñ äîñòàòî÷íî âûñîêèì ðåéòèíãîì,
êàê ïðàâèëî ìåæäóíàðîäíîãî.

Ñîõðàíåíèå îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ, ïîòðåáíîñòü â êîòîðûõ íèêòî íå îñïà-
ðèâàåò, ñòàâèò ïåðåä âñåì íàøèì ôèçèîëîãè÷åñêèì ñîîáùåñòâîì è ïðåæäå âñåãî
ïåðåä ðåäàêöèÿìè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ æóðíàëîâ, òðóäíóþ, íî âûïîëíèìóþ çà-
äà÷ó ñïîñîáñòâîâàòü ïóáëèêàöèè ñòàòåé, îòâå÷àþùèõ âûñîêèì ñîâðåìåííûì
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òðåáîâàíèÿì. Â ýòîì óáåæäàåò íàñ èñòîðèÿ âîçíèêíîâåíèÿ «Ðîññèéñêîãî ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî æóðíàëà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà» â ñàìûå òðóäíûå è ïåðåëîìíûå ãîäû
æèçíè ñòðàíû, à çàòåì ñëóæåíèå îòå÷åñòâåííîé ôèçèîëîãèè â òå÷åíèå âñåãî ñâî-
åãî ñòîëåòíåãî ñóùåñòâîâàíèÿ.
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