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У старых крыс линии Вистар исследовали влияние наркотизации хлоралгидра-
том на уровень систолического артериального давления (САД), частоту сердеч-
ных сокращений (ЧСС), летальность, неврологический статус и поведение в те-
стах “светло-темновая камера”, “открытое поле”, “сужающаяся дорожка”. По-
казано, что внутрибрюшинное применение хлоралгидрата в дозе 400 мг/кг у
крыс линии Вистар в возрасте 24 мес. приводит к существенному снижению
САД, учащению ЧСС, нарастанию неврологического дефицита, летальности,
угнетению ориентировочно-исследовательской деятельности и увеличению пси-
хоэмоционального напряжения в тесте “открытое поле”. Проведение экспери-
ментальных исследований с участием старых крыс линии Вистар с целью эффек-
тивного внедрения новых протективных воздействий в клиническую практику
требует внимательного выбора средств наркотизации и набора тестов для оценки
поведенческих реакций.
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Увеличение продолжительности жизни населения приводит к повышению рис-
ка развития инфаркта миокарда и инсульта головного мозга, во многом обуслов-
ленных возрастным спадом метаболических процессов и функционирования си-
стем организма. Наиболее уязвимыми к неблагоприятным воздействиям внешней
и внутренней среды старого организма являются нервная и сердечно-сосудистая
системы. Для разработки способов профилактики и ограничения степени повре-
ждения сердца и головного мозга у лиц пожилого возраста необходимо проведение
доклинических экспериментальных исследований на животных соответствующего
возрастного диапазона для последующей экстраполяции полученных результатов в
клиническую практику. Экспериментальные модели требует глубокой анестезии
животных, чтобы вызвать инсульт или инфаркт миокарда хирургическим путем. К
анестетикам, применяемым в экспериментальной физиологии при проведении хи-
рургических манипуляций на грызунах, предъявляются определенные требования:
анестезия должна быть достаточно долгой, чтобы проведение хирургического вме-
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шательства было успешным, быстрое пробуждение, минимальное воздействие на
функционирование сердечно-сосудистой системы или рефлексы. Кроме того, пре-
парат не должен обладать нейропротективным эффектом во избежание синергиз-
ма в исследованиях способов защиты мозга при инсульте, а также иметь невысо-
кую стоимость. Исходя из вышеперечисленных требований, во всем мире и в на-
шей стране в качестве средства наркотизации у различных видов грызунов (крысы,
мыши, песчанки монгольские) наиболее широко используют хлоралгидрат [1–3].
Однако возрастные особенности изменения показателей гемодинамики и функци-
онирования нервной системы при применении хлоралгидрата как средства анесте-
зии у старых крыс остаются малоизученными.

Цель исследования – изучить влияние хлоралгидрата на изменения показателей
гемодинамики и поведенческие реакции у старых крыс линии Вистар.

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Все эксперименты были проведены в соответствии с принципами Базельской
декларации и рекомендациями Этических комитетов ФГБОУ ВО “ПСПбГМУ
им. И.П. Павлова”, ФГБУ “НМИЦ им. В.А. Алмазова” Минздрава России, а также
в соответствии с требованиями документа: Постановление Главного государствен-
ного санитарного врача Российской Федерации от 29.08.2014 № 51 “Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, оборудованию и содержанию экс-
периментально-биологических клиник (вивариев)".

Экспериментальные животные. Эксперименты выполнены на самцах крыс ли-
нии Вистар (питомник “Рапполово” РАН, Ленинградская область) в возрасте
24 мес. и массой тела 381 ± 19.3 г. Животных содержали в стандартных условиях ви-
вария при 12/12-часовом свето-темновом режиме, температуре 22 ± 1С и свобод-
ном доступе к стандартному корму и питьевой воде.

Дизайн исследования. Хлоралгидрат (Sigma-Aldrich, США) в дозе 400 мг/кг массы
тела животного, разведенный в 0.9%-ном растворе натрия хлорида (ОАО НПК
“ЭСКОМ”, Россия) из расчета 10 мл/кг массы тела животного, вводили внутри-
брюшинно. Животные случайным образом были распределены на эксперимен-
тальные группы: 1) “Контроль” – крысы, которым вводили 0.9%-ный раствор на-
трия хлорида в объеме, эквивалентном объему раствора хлоралгидрата (n = 7);
2) “Опыт” – крысы с применением хлоралгидрата (n = 7). Животных из групп
“Контроль” и “Опыт” включали в эксперимент одновременно. У животных до и
через 25 мин после введения физиологического раствора или хлоралгидрата соот-
ветственно проводили неинвазивную регистрацию параметров гемодинамики. Че-
рез 48 ч оценивали летальность, неврологический статус и поведенческие реакции.

Неинвазивная регистрация параметров гемодинамики. Регистрация систоличе-
ского артериального давления (САД) и частоты сердечных сокращений (ЧСС)
проводилась на хвостовой артерии у бодрствующей крысы, зафиксированной в
рестрейнере, и затем после введения физиологического раствора или хлоралгид-
рата соответственно. Регистрация параметров гемодинамики осуществлялась с
использованием компьютерной программы Chart на базе системы NIBP неинва-
зивного измерения кровяного давления (ADInstruments Pty Ltd), включающей
ML125 NIBP контроллер, MLT125R датчик пульса и хвостовую манжетку для крыс.
Частота опроса – 100 Гц, FFT – 1024. Данная система позволяет регистрировать
неинвазивным способом САД на хвостовой артерии крысы, а также рассчитывать
ЧСС. При проведении измерений на хвосте животного фиксировались манжетка и
датчик. Нагнетание воздуха вызывало сжатие хвостовой артерии манжеткой и ис-
чезновение пульсаций, затем воздух автоматически медленно спускался, начало
пульсаций соответствовало значению САД. Во время каждой регистрации пара-
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метры измерялись по 3–5 раз, а затем рассчитывались их средние арифметические
значения.

Оценка летальности. Летальность вычисляли как отношение количества невы-
живших животных через 48 ч от начала эксперимента к общему числу животных в
группе.

Оценка неврологического дефицита. Для оценки неврологических нарушений,
вызванных введением хлоралгидрата, применяли метод оценки неврологического
дефицита по шкале С.P. McGraw с модификациями предложенными K. Ohno с со-
авт. [1]. Итоговый балл высчитывали как сумму баллов, оценивающих отдельные
неврологические симптомы. При этом значение итогового балла 23 свидетельство-
вало о максимальной выраженности неврологических нарушений, а 0 баллов – об
их отсутствии [2].

Поведенческие тесты. Изучение поведенческих реакций старых крыс линии Ви-
стар проводили в тестах: “светло-темная камера”, “открытое поле” и “сужающаяся
дорожка” с использованием одноименных установок (ООО “НПК Открытая нау-
ка”, Россия).

Установка “светло-темная камера” представляла собой две соединенные каме-
ры: светлую и темную, между этими камерами установлена перегородка с отвер-
стием, размеры каждой камеры 30 × 30 × 30 см. Животное помещали в светлый от-
сек и 5 мин фиксировали его поведение. Регистрировали следующие показатели:
латентный период первого захода в темный отсек, число перемещений между отсе-
ками, выглядывание из темного в светлый отсек, время, проведенное в темном и
светлом отсеках, число вставаний на задние лапы в светлом отсеке.

Установка “открытое поле” представляла собой круглую арену белого цвета диа-
метром 97 см, с высотой стенок 42 см, диаметр отверстий в полу 2 см. Арена была
разделенна на 12 периферических и 7 центральных квадратов. Крысу аккуратно по-
мещали в центр “поля” и в течение 5 мин регистрировали следующие показатели:
латентный период выхода из центра (с), число пересеченных периферических
квадратов, количество пристеночных и свободных подъемов на задние лапы, про-
должительность реакции замирания (с), число обследований отверстий, количе-
ство эпизодов и общая продолжительность (с) актов груминга, число уринаций,
количество дефекаций (по числу дефекационных болюсов).

Установка “сужающаяся дорожка” состояла из сужающейся дорожки и темной
камеры, установленной у ее узкой части, высота установки над уровнем пола со-
ставляла 100 см. Дорожка длиной 165 см состояла из узкого верхнего и нижнего
широкого луча. Верхний луч был приподнят над нижним на 2 см. Изменение ши-
рины дорожки для верхнего луча составляет от 6 до 1.5 см, для нижнего луча от 10
до 5.5 см. Верхний луч предназначен для перемещения животных, нижний предот-
вращает падение животных при соскальзывании с верхнего луча. В тесте “сужаю-
щаяся дорожка” регистрировали следующие параметры: количество постановок
конечности на нижний луч (число ошибок), количество соскальзываний конечно-
сти с верхнего луча на нижний (когда кисть или стопа размещена на обеих лучах) и
общее количество шагов, произведенных от стартовой линии до захода животного
в темную камеру. Для передней и задней конечностей подсчет производили от-
дельно. Данные представляли в виде коэффициента соскальзывания для передней
и задней конечностей [4]. Крыс предварительно обучали пересекать всю длину
установки. Тесты проводили в порядке возрастания их стрессорности: “светло-
темная камера”, “открытое поле” и “сужающаяся дорожка”. Известно, что при та-
кой последовательности тестов предшествующее тестирование не оказывает суще-
ственного влияния на результаты следующего за ним теста [5].

Статистический анализ. Результаты обрабатывались статистически с использо-
ванием программ “SТATISTICA 6.0” (StatSoft, Inc.) и Microsoft Excel 2003. После
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проверки распределения на нормальность значимость различий между группами
оценивали с помощью t-критерия Стьюдента. В случае ненормального распределе-
ния данных статистическую обработку проводили с использованием U-критерия
Манна–Уитни. Оценку различий также проводили при помощи точного критерия
Фишера. Результаты представлены в виде среднего арифметического и его стан-
дартной ошибки. Различия учитывались как значимые при p < 0.05.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИX ОБСУЖДЕНИЕ

У всех животных до начала эксперимента отмечалась редкость волосяного по-
крова, местами облыселость, дряблость мышц и некоторая замедленность движе-
ний. Выраженных неврологических нарушений не наблюдалось, индекс невроло-
гического дефицита в группах “Контроль” и “Опыт” составил 0.29 (min 0–max 1) и
0.43 (min 0–max 1) соответственно. Наши наблюдения за крысами в возрасте
24 месяцев подтверждаются сведениями о том, что по мере старения организма от-
мечается выбор поведения с минимальными энергозатратами [6]. Установленный
в нашем исследовании показатель массы тела у старых крыс линии Вистар согласу-
ется с результатами объединяющего анализа данных по связи между возрастом и
массой тела для беспородных и линейных крыс [7]. Исходные параметры гемоди-
намики у крыс двух экспериментальных групп значимо не отличались между собой
(табл. 1).

Следует отметить, что показатели гемодинамики были несколько ниже парамет-
ров, регистрируемых у крыс данной линии в более молодом возрасте [8, 9]. Незна-
чительное понижение САД у крыс к 24 мес. также было зарегистрировано в другом
экспериментальном исследовании [10] и может объясняться замедлением протека-
ния метаболических процессов с увеличением возраста. Для исключения получе-
ния искаженного результата при измерении параметров гемодинамики животных
на протяжении 24 мес. еженедельно приучали к рестрейнеру, так как известно, что
фиксирование животного или помещение его в камеру ограниченного размера
приводит к эмоциональному стрессу с сопровождающейся перестройкой работы
ряда систем организма.

При введении крысам физиологического раствора в группе “Контроль” досто-
верных различий в показателях гемодинамики не наблюдалось (табл. 1). Примене-
ние хлоралгидрата у крыс в группе “Опыт” приводило к достоверному снижению
САД на 46.8% и значимому учащению ЧСС на 16.4% по сравнению с исходными
показателями (табл. 1). В нашем исследовании у старых крыс Вистар применение
хлоралгидрата способствовало существенному понижению САД, которое, в свою
очередь, приводило к развитию компенсаторной реакции в виде учащения ЧСС в
ответ на критическое понижение кровяного давления. В исследовании, проведен-

Таблица 1. Параметры гемодинамики и их изменение у старых крыс линии Вистар при нар-
котизации хлоралгидратом

* р < 0.05 при сравнении с группой “Опыт” до введения хлоралгидрата.

Параметры

Экспериментальные группы

Контроль Опыт

до введения фи-
зиологического 

раствора

после введения 
физиологическо-

го раствора
до введения хло-

ралгидрата
после введения 
хлоралгидрата

АД сист., мм рт. ст. 100.2 ± 3.7 101.3 ± 3.7 101.2  ± 3.5 53.8 ± 7.7*
ЧСС 341 ± 14 343 ± 12 340 ± 14 397 ± 15*
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ном на самцах крыс линии Вистар в возрасте 5–6 мес., применение хлоралгидрата
в аналогичной дозе приводило к иному изменению параметров гемодинамики [9].
Так, при исходном значении САД 121 ± 10.1 мм рт.ст. и ЧСС 306.7 ± 70.8 уд/мин
введение хлоралгидрата способствовало снижению САД на 25.9 ± 10.3% и ЧСС на
17 ± 20.4% [9]. Понижение артериального давления при наркотизации различными
дозами хлоралгидрата было показано еще в нескольких исследованиях на самцах
крыс различных линий [11]. Понижение среднего артериального давления до
~80 мм рт. ст., измеренного при помощи канюли на хвостовой артерии, также было
установлено при внутрибрюшинном введении хлоралгидрата в дозе 360мг/кг в ис-
следовании, проведенном на самцах крыс линии Sprague–Dawley массой 250–300 г.
К сожалению, авторы в своей работе не указали исходное артериальное давление и
возраст животных [11]. В другом исследовании, в котором также не указан возраст
животных, проведенном на самцах крыс линии CD(BR) массой 225–250 г и исход-
ном среднем значении артериального давления 128 мм рт.ст., измеренного инва-
зивным способом, применение хлоралгидрата в дозах 300 и 400 мг/кг через 30 мин
приводило к его достоверному (p < 0.05) понижению до 88 и 67 мм рт.ст. соответ-
ственно [12]. На основании полученных нами результатов и сведений литературы
следует, что у самцов крыс наркотизация хлоралгидратом сопровождается пониже-
нием артериального давления, при этом степень понижения и ЧСС существенным
образом зависит от введенной дозы и возраста животного.

Через 48 ч после введения физиологического раствора в группе “Контроль” все
животные были живы, выраженных неврологических нарушений обнаружено не
было, индекс неврологического дефицита составил 0.57 (min 0–max 2) и значимо не
отличался от исходного значения (p > 0.05). В группе “Опыт” через 48 ч после внут-
рибрюшинного введения хлоралгидрата летальность составила 42.9% (3 из 7 жи-
вотных). Из литературных источников следует, что хлоралгидрат, применяемый в
дозах 300–450 мг/кг для анестезии у крыс, не приводит к летальности [9, 12]. Из-
вестно, что летальный исход при ишемическом повреждении головного мозга на-
ступает в первые несколько суток, что обусловлено развитием отека и феноменом
отсроченной гибели нейронов [3]. У животных группы “Опыт”, выживших после
введения хлоралгидрата, отмечались симптомы неврологического дефицита в виде
вялости, замедленности движений, тремора, слабости конечностей, односторон-
него полуптоза, индекс неврологического дефицита составил 2.87 (min 1–max 4) и
был значимо выше исходного значения (p < 0.05). Достоверное нарастание симпто-
мов неврологического дефицита и увеличение летальности объясняется развитием
ишемического повреждения головного мозга при критической церебральной гипо-
тонией, вызванной анестезией хлоралгидратом.

У крыс группы “Опыт” в тесте “открытое поле” ориентировочно-исследова-
тельская деятельность характеризовалась угнетением всех ее составляющих по
сравнению с животными группы “Контроль” (табл. 2): отмечалось достоверное
уменьшение числа пересеченных периферических квадратов на 51.7%, числа вер-
тикальных стоек на 58.6%, количества обследований отверстий на 69.9%. Живот-
ные группы “Опыт” более длительное время находились в неподвижности, чем
животные в группе “Контроль”, что свидетельствует о снижении исследователь-
ской активности и повышении уровня эмоционального напряжения крыс (табл. 2).
Также у крыс группы “Опыт” отмечалось повышение уровня тревожности и пси-
хоэмоционального напряжения через 48 ч после существенной церебральной ги-
потонии, вызванной однократным введением хлоралгидрата. Об изменении этих
состояний в тесте “открытое поле” судили по значимому снижению времени на-
хождения в центральном квадрате на 51.4%, увеличению количества эпизодов гру-
минга на 96.8% и в увеличению его общей продолжительности в 2.9 раза, по значи-
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мому увеличению числа болюсов на 128% по сравнению с аналогичными показате-
лями в группе “Контроль” (табл. 2).

Результаты, полученные при проведении теста “открытое поле”, были проана-
лизированы и интерпретированы в соответствии с общепринятыми принципами
трактовки наблюдаемых данных [13, 14]. Анализ поведенческих реакций в тесте по-
казал, что ориентировочно-исследовательская деятельность, проявляемая в верти-
кальной и горизонтальной двигательной активности, длительности времени зами-
рания, в исследовании отверстий, а также устойчивость психоэмоционального ста-
туса и вегетативных реакций, выявляемых по длительности нахождения в
центральном квадрате, по количеству и длительности актов груминга, числа болю-
сов при применении хлоралгидрата у старых крыс линии Вистар существенно сни-
жается, что объясняется недостаточностью мозгового кровообращения, вызванно-
го анестезией. Известно, что низкая двигательная активность и повышенная дефе-
кация являются отражением повышенной эмоциональной реактивности [14], а
увеличение длительности и частоты груминга указывает на нахождение животного
в стрессе [15]. Результаты позволяют предположить, что вызванная путем введения
хлоралгидрата церебральная гипоперфузия у крыс группы “Опыт” способствует
значительному изменению функциональной активности структур головного моз-
га, входящих в состав лимбической системы, а также приводит к дисфункции
структур, обеспечивающих локомоторную активность. Полученные нами резуль-
таты согласуются с результатами исследования на крысах молодого возраста, в ко-
тором было показано, что ишемия головного мозга, сформированная путем необ-
ратимой двухсторонней окклюзии общих сонных артерий, через 24 ч приводила к
понижению двигательной и ориентировочно-исследовательской активности и по-
вышению психоэмоционального напряжения животных [16]. Кроме того, извест-
но, что существует положительная корреляция между высокой горизонтальной
двигательной активностью, регистрируемой в тесте “открытое поле”, и повышен-
ным кровяным давлением [17].

Для оценки поведенческих симптомов тревожности у старых крыс после приме-
нения хлоралгидрата был использован общепринятый тест свето-темнового выбо-
ра [18]. В тесте “светло-темновая камера” ни по одному из оцениваемых показате-
лей поведение крыс группы “опыт” не отличалось от таковых у крыс группы “кон-
троль”. Исходя из этих результатов, а также учитывая данные, полученные в ходе

Таблица 2. Показатели поведенческих реакций старых крыс линии Вистар через 48 ч после
применения хлоралгидрата в тесте “открытое поле"

* p < 0.05 при сравнении с группой “Опыт”.

Показатель
Экспериментальные группы

Контроль Опыт

Латентный период выхода из центра, с 2.6 ± 0.5 1.2 ± 0.4*
Число пересеченных периферических квадратов 15.1 ± 0.7 7.3 ± 0.7*
Число пристеночных и свободных подъемов на задние лапы 5.4 ± 0.5 2.2 ± 0.7*
Время замирания, с 5.3 ± 1 13  ± 2*
Число обследований отверстий 4.3 ± 0.4 1.2 ± 0.7*
Количество эпизодов груминга 3.4 ± 0.5 6.7 ± 1.2*
Общее время груминга, с 47.6 ± 8 135.7 ± 22.7*
Число уринаций 1.4 ± 0.5 1.5 ± 0.5
Количество дефекаций (по числу болюсов) 1.9 ± 0.5 4.25 ± 0.4*
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исследования уровня тревожности крыс групп “Контроль” и “Опыт” в тесте “от-
крытое поле”, можно предположить, что примененные тесты обладают неодинако-
вой чувствительностью особенно при тестировании старых животных. Следователь-
но, во избежание получения ложноположительного результата для оценки уровня
тревожности у старых крыс после ишемического повреждения головного мозга, при-
менение теста “светло-темновая камера” целесообразно не использовать.

В данной работе для оценки опорно-двигательных нарушений у крыс линии Ви-
стар в возрасте 24 мес. после применения хлоралгидрата использовали тест “сужа-
ющаяся дорожка”. Тест широко используется для анализа моторного дефицита ко-
нечностей при моделировании различных патологических состояний мозга, свя-
занных с повреждением сенсомоторной коры [19]. Схема проведения анализа для
получения результатов теста “сужающаяся дорожка” предполагает проведение
обучения животных в течение 2-х дней по 3 попытки по 1 мин пересекать длину
установки. В группе “Опыт” после полного выхода животных из наркоза и одно-
временно для животных группы “Контроль” был осуществлен первый сеанс обуче-
ния, второй – через 24 ч, через 48 ч проводили тестирование. В период обучения и
в процессе тестирования животные обеих экспериментальных групп в подавляю-
щем большинстве случаев устанавливали передние и задние конечности на ниж-
ний широкий луч дорожки, продвигались по нему не более 10–15 см в сторону
сужения и падали на пол. Падения осуществлялись как на левую, так и на правую
стороны дорожки, что не позволяет предположить сторону преимущественного
повреждения полушария мозга. При этом необходимо отметить, что все животные
не демонстрировали “оцепенение” или “примерзание” к дорожке, а совершали пе-
ремещение, что свидетельствует о тактике поведения в виде активной защиты в от-
вет на изменение внешних условий. Полученные наблюдения могут указывать на
четко выраженную моторную дисфункцию, однако нельзя исключать высокую
степень тревожности у старых крыс, возникающую в результате сильного стресса,
вызванного высотой и необычностью ситуации. Возможно, что для старых крыс
процесс обучения для последующего тестирования необходимо увеличивать, одна-
ко также необходимо учитывать, что у старых крыс прежде всего страдает кратко-
срочная память. Кроме того, известно, что на процессы обучения и памяти у крыс
влияют эмоциональный фон и тревожность, которые с увеличением возраста на-
растают [6]. На основании наблюдений можно сделать заключение, что тест “сужа-
ющаяся дорожка” в примененном протоколе исследования не обладает достаточ-
ной чувствительностью и не может быть использован для проведения оценки
асимметричности функционирования передних и задних конечностей у крыс в
возрасте 24 мес.

Результаты исследования показали, что системная гипотензия, вызванная одно-
кратным введением хлоралгидрата у крыс линии Вистар в возрасте 24 мес., через 48 ч
приводила к летальности животных, изменению функционального состояния
нервной системы в виде развития симптомов неврологического дефицита и сопро-
вождалась подавлением двигательной активности и повышением уровня эмоцио-
нальной напряженности.

Проведение трансляционных исследований для поиска способов профилактики
и защиты сердца и головного мозга на старых животных вообще, а также в услови-
ях общей анестезии представляет определенные сложности. Во-первых, наиболее
уязвимыми к неблагоприятным воздействиям внешней и внутренней среды старо-
го организма являются нервная и сердечно-сосудистая системы. Установлено, что
применение анестетиков способствует угнетению функционирования сердечно-
сосудистой системы и формированию нейрокогнитивных дисфункций. Это может
исказить эффекты кардио- и нейропротективных препаратов при их исследовании
на анестезированных животных, особенно старшей возрастной группы. Во-вто-
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рых, в публикациях достаточно часто не указывается возраст крыс, а оценка воз-
раста оценивается, исходя из массы тела, что не всегда является точным критерием
возраста и не позволяет сопоставлять результаты, полученные исследователями в
разных лабораториях. Ситуация неполного описания проведения физиологиче-
ского эксперимента в публикациях приводит к невозможности его воспроизведе-
ния, сопоставления данных и уменьшает возможности транслирования результа-
тов в клиническую практику. Известно, что в экспериментальных исследованиях
показана высокая нейропротективная эффективность многих субстанций, однако
в клинических исследованиях, особенно при использовании принципов доказа-
тельной медицины, результаты часто бывают недостоверными [20]. Поэтому ис-
следователи во всем мире сходятся в мнении о том, что проявившие эффектив-
ность препараты необходимо проверять дополнительно в сериях с пожилыми жи-
вотными и животными обоего пола [21].

Таким образом, проведение трансляционных исследований с участием старых
крыс линии Вистар с целью эффективного внедрения новых способов профилак-
тики и защиты в клиническую практику требует внимательного выбора средств
наркотизации и набора тестов для оценки поведенческих реакций.
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Influence of Chloral Hydrate on Hemodynamic Indicators and Behavior Reactions
in Aged Rats
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The effects of chloral hydrate anesthesia on the level of systolic blood pressure (SBP),
heart rate (HR), mortality, neurological status, and behavior were investigated in aged
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Wistar rats using the set of tests “light-dark chamber”, “open field”, “beam-walking.” It
is shown that in 24-month-old rats, the intraperitoneal injection of chloral hydrate at a
dose of 400 mg/kg leads to a decrease in SBP, an increase in heart rate. It increased the
neurological deficit, mortality, inhibition of exploratory activity, psycho-emotional
stress in the open field test. Experimental studies using aged Wistar rats to introduce new
protective drugs in clinical practice require careful selection of anesthesia drugs and a set
of tests to evaluate behavioral reactions.

Keywords: chloral hydrate, systolic blood pressure, neurologic status, open field, light-
dark camera, beam-walking, old rats Wistar
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