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Ìèêðîâåçèêóëû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ãåòåðîãåííóþ ãðóïïó âíåêëåòî÷íûõ ìåìáðàííûõ
ñòðóêòóð ðàçìåðàìè îò 0.1 äî 1.0 ìêì, îáðàçóåìûõ ðàçëè÷íûìè òèïàìè êëåòîê ïðè àêòèâà-
öèè èëè àïîïòîçå è èãðàþùèõ êëþ÷åâóþ ðîëü â ïðîöåññàõ ìåæêëåòî÷íîãî âçàèìîäåéñò-
âèÿ, ïåðåäà÷å ðàçëè÷íûõ ïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, áèîèíôîðìàöèîííûõ ñòèìóëîâ. Âàæ-
íîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ó÷àñòèþ ýêòîñîì â ôóíêöèîíèðîâàíèè ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïóòåì
îòíîñèòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ïëîùàäè êîàãóëÿöèîííûõ ïîâåðõíîñòåé, áîãàòûõ îòðèöàòåëü-
íî çàðÿæåííûìè ôîñôîëèïèäàìè, äîíàöèè ìîëåêóë òêàíåâîãî ôàêòîðà, äðóãèõ ïðîêîàãó-
ëÿíòíûõ ñòðóêòóð. Â îáçîðå ïðåäñòàâëåíû ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá ó÷àñòèè ìèêðî-
âåçèêóë â ïðîöåññå ïåðåíîñà ðàçëè÷íûõ ãåíåðàöèé òêàíåâîãî ôàêòîðà, ïóòÿõ åãî ýêñïðåñ-
ñèè è âîçìîæíûõ ýôôåêòîðàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîâåçèêóëû, òêàíåâîé ôàêòîð, ôàêòîðû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, ãå-
ìîñòàç.

Ðîñ. ôèçèîë. æóðí. èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Ò. 104. ¹ 2. Ñ. 129—137. 2018

N. I. Bashilov,1 N. N. Tsybikov.2 THE ROLE OF MICROVESICLES IN TRANSPORT OF
BLOOD COAGULATION FACTORS. 1321 Military clinical hospital Russan Ministry of Defen-
se, Chita, Russia, e-mail: nikita. bashilov@gmail. com; 2Chita State Medical Academy, Chita,
Russia.

Microparticles represent a heterogeneous group of extracellular membrane structures with a
size from 0.1 to 1.0 µm formed by various cells upon activation or apoptosis, and play a key role in
the processes of intercellular interaction, the different biochemical stimuli. The importance devo-
ted to participation of ektos in the functioning of the hemostatic system, by increasing the area of
coagulation surfaces rich with negatively charged phospholipids, donation of molecules of tissue
factor and other procoagulant molecules. The review presents modern views on the involvement
of microvesicles in the migration of various generations of tissue factor, its expression and possib-
le effectors.
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Ñèñòåìà ãåìîñòàçà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíî ðåãóëèðóåìóþ çàùèòíóþ, èí-
òåãðàëüíóþ ñèñòåìó îðãàíèçìà, ôóíêöèîíèðîâàíèå êîòîðîé ïðîèñõîäèò íà ðàç-
ëè÷íûõ óðîâíÿõ — îò ìîëåêóëÿðíîãî, ñóáêëåòî÷íîãî, äî îðãàíèçìåííîãî. Èçó÷å-
íèå ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ êîìïîíåíòîâ äàííîé ñèñòåìû ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëÿòü íîâûå íàïðàâëåíèÿ â ïîíèìàíèè äåÿòåëüíîñòè, ãîìåîñòàçèñà îðãàíèçìà êàê
áèîëîãè÷åñêîãî îáúåêòà è â ìåòîäàõ îáúåêòèâèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, ëå÷åá-
íîãî âîçäåéñòâèÿ âîçíèêøèõ íàðóøåíèé äèíàìè÷åñêîé ñèñòåìû âíóòðåííåé ñðå-
äû, â ìåðàõ ïðîòèâîäåéñòâèÿ èõ ðàçâèòèþ.

Òêàíåâîé ôàêòîð (ÒÔ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ÷åâûõ áåëêîâ èíèöèàöèè ñèñòå-
ìû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿþòñÿ óñòàðåâøèìè äàííûå
Ï. Ìîðàâèöà (1905 ã.) îá ýêñïðåññèè ÒÔ òîëüêî òåìè òèïàìè êëåòîê, êîòîðûå íå-
ïîñðåäñòâåííî íå êîíòàêòèðóþò ñ êðîâüþ, ïðè ïîâðåæäåíèè ñîñóäèñòîãî ðóñëà,
÷òî çàïóñêàåò âíåøíèé ïóòü ãåìîêîàãóëÿöèè. Ñåãîäíÿ ìû ðàñïîëàãàåì íàó÷íûìè
ðàáîòàìè, äîêàçûâàþùèìè ïîñòîÿííîå íàëè÷èå â êðîâè öèðêóëèðóþùèõ ìîëå-
êóë ÒÔ [40].

Êëåòêè-èñòî÷íèêè âíóòðèñîñóäèñòîãî ÒÔ îêîí÷àòåëüíî íå îïðåäåëåíû, äî-
ñòîâåðíî ïîêàçàíà ðîëü ìîíîöèòîâ â êà÷åñòâå ãåíåðàòîðîâ ÒÔ. Ìîíîöèòû ìîãóò
ñèíòåçèðîâàòü ìÐÍÊ ÒÔ è ñèíòåçèðîâàòü ìîëåêóëó ÒÔ ïðè àêòèâàöèè ðàçëè÷íû-
ìè áèîëîãè÷åñêèìè àãåíòàìè — èíòåðëåéêèíîì-1, ôàêòîðîì íåêðîçà îïóõîëè
àëüôà, ëèïîïîëèñàõàðèäîì ýíäîòîêñèíà. Ýíäîòåëèîöèòû, àëüâåîëîöèòû II ìîãóò
âûñâîáîæäàòü ÒÔ òîëüêî ïîñëå àêòèâàöèè, îáñóæäàåòñÿ ñïîñîáíîñòü òðîìáîöè-
òîâ ê ýêñïðåññèè ÒÔ [2, 14]. Îïðåäåëÿþùèéñÿ â êðîâè ÒÔ îòíîñèòñÿ ê òðåì ðàç-
ëè÷íûì ïóëàì: ñâÿçàííûé ñ ëåéêîöèòàìè è òðîìáîöèòàìè; ïåðåíîñèìûé ðàçëè÷-
íûìè ìèêðîâåçèêóëàìè (ÌÂ) è â âèäå ðàñòâîðèìîãî áåëêà, ëèøåííîãî òðàíñ-
ìåìáðàííîãî äîìåíà, ñèíòåçèðóåìîãî ïðè ïîìîùè àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãà
ì-ÐÍÊ (ôîðìà, ðåãóëèðóþùàÿ àíãèîãåíåç è ïðèîáðåòàþùàÿ êîàãóëÿöèîííûå
ñâîéñòâà ïîñëå àêòèâàöèè ÷åðåç èíòåãðèíû êëåòî÷íûõ ïîâåðõíîñòåé, â ïðèñóòñò-
âèè îïðåäåëåííîãî íàáîðà ôîñôîëèïèäîâ) [6, 40, 51]. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû ñ
èñïîëüçîâàíèåì àíòèòåë, áëîêèðóþùèõ ÒÔ, è àííåêñèí V, ñâÿçûâàþùèé ôîñôà-
òèäèëñåðèí ïîâåðõíîñòè âíåêëåòî÷íûõ âåçèêóë, ïðîäåìîíñòðèðîâàëè çàâèñè-
ìîñòü ïðîêîàãóëÿíòíîé àêòèâíîñòè ÌÂ îò èíòåíñèâíîñòè ýêñïðåññèè ÒÔ è íàëè-
÷èÿ îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûõ ôîñôîëèïèäîâ íàðóæíîé ïîâåðõíîñòè ìåìáðàíû.
Ïðè÷åì èç ôðàêöèé òàê íàçûâàåìîãî íåêëåòî÷íîãî ÒÔ â îáðàçîâàíèè òðîìáèíà
ìîãóò ó÷àñòâîâàòü ëèøü ìîëåêóëû, ïåðåíîñèìûå ÌÂ. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íå
êàæäàÿ ìîëåêóëà ÒÔ, ýêñïðåññèðóþùàÿñÿ íà ÌÂ, îáëàäàåò ïðîêîàãóëÿíòíîé àê-
òèâíîñòüþ, íåêîòîðûå èç íèõ ó÷àñòâóþò â êà÷åñòâå ðåãóëÿòîðîâ â íåîïëàñòè÷å-
ñêîì ïðîöåññå, àíãèîãåíåçå, âîñïàëåíèè è äð. Äàííûå ìîëåêóëû ÒÔ, êàê ïðàâè-
ëî, íàõîäÿòñÿ â íåàêòèâíîé «çàøèôðîâàííîé» êîíôîðìàöèè è òðåáóþò «äåøèô-
ðîâêè» äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Ïîäîáíàÿ îñîáåííîñòü
ïîñòñèíòåòè÷åñêîé ìîäèôèêàöèè ÒÔ îò÷àñòè îáúÿñíÿåò ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé, ïîêàçûâàþùèõ îòñóòñòâèå ÷åòêîé êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ÌÂ è ñòåïå-
íüþ ãèïåðêîàãóëÿöèè, à òàêæå óêîðî÷åíèå ïðîòðîìáèíîâîãî âðåìåíè òîëüêî íà
2 % ïîñëå ââåäåíèÿ ÌÂ â îáðàçöû êðîâè [1, 3, 46]. Âìåñòå ñ òåì ìàòåìàòè÷åñêîå
ìîäåëèðîâàíèå àêòèâàöèè ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ïîêàçàëî ïðÿìóþ ïðî-
ïîðöèîíàëüíóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó àìèäîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ ñâÿçàííûõ ñ
ÌÂ ôàêòîðîâ êîíòàêòíîãî ïóòè ãåìîñòàçà è óðîâíåì ÌÂ. Ôåíîìåí ãèïåðêîàãó-
ëÿöèè ïëàçìû ïðè åå ðàçáàâëåíèè òðàêòóåòñÿ óñèëåíèåì àêòèâàöèè ñâåðòûâàíèÿ
ïëàçìû ïî êîíòàêòíîìó ïóòè íà öèðêóëèðóþùèõ ÌÂ è óìåíüøåíèåì êîíöåíòðà-
öèè öèðêóëèðóþùèõ èíãèáèòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ [4].

Áåçóñëîâíî, ÌÂ îñòàþòñÿ âàæíûì ðåçåðâóàðîì âíóòðèñîñóäèñòîãî ÒÔ. Îíè
ìîãóò äîñòàâëÿòü è ïåðåäàâàòü åãî êëåòêàì-ìèøåíÿì, òàêèì êàê òðîìáîöèòû
è íåéòðîôèëû, òåì ñàìûì óñèëèâàÿ ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîêîàãóëÿíòíîé ðåàêöèè
[51]. ÒÔ â îñíîâíîì ïåðåíîñèòñÿ ìèêðîïóçûðüêàìè áîëåå íèçêîé ïëîòíîñòè
(1.03—1.08 ã/ìë) äèàìåòðîì îò 200 äî 350 íì [18]. Ïðè ìèåëîáëàñòíûõ ëåéêîçàõ
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ ðàçìåðîâ ìèêðîâåçèêóë, ýêñïðåññèðóþùèõ ÒÔ
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(ÌÂ-ÒÔ), äî 450 íì [24]. Èññëåäîâàíèå ïëàçìû êðîâè áîëüíûõ ðàêîì ìîëî÷íîé
æåëåçû ïîêàçàëî, ÷òî 36 % ìèêðî÷àñòèö, íåñóùèõ ÒÔ, îòíîñÿòñÿ ê ãåíåðàöèè ýê-
çîñîì (ðàçìåðû ìåíåå 100 íì). Ïðè ýòîì 74 % àêòèâíîñòè ÒÔ îòíîñÿòñÿ ê ÷àñòè-
öàì äèàìåòðîì ìåíåå 100 íì, îêîëî 8 % àêòèâíîñòè — âåçèêóëàì äèàìåòðîì áî-
ëåå 650 íì, à ÌÂ äèàïàçîíà îò 100 äî 650 íì ïðèïèñûâàåòñÿ îêîëî 20 % ïðîêîà-
ãóëÿíòíîé àêòèâíîñòè [23]. Ïðè îïèñàíèè ãåíåðàöèé ìèêðîïóçûðüêîâ ñòîèò
ó÷èòûâàòü, ÷òî ñîâðåìåííûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ áèîëîãèè âíåêëåòî÷íûõ ìèê-
ðî÷àñòèö ïîêàçûâàþò ïåðåêðûòèå ìåæäó ðàçìåðàìè ýêçîñîì è ÌÂ, ò. å. äèôôå-
ðåíöèðîâêà âèäîâ ìèêðîïóçûðüêîâ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ íà îñíîâå âûÿâëåíèÿ
ìåõàíèçìîâ èõ áèîãåíåçà [39].

Íåñìîòðÿ íà øèðîêèé ñïåêòð ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíê-
öèé ðàçëè÷íûõ ãåíåðàöèé ÒÔ, îñíîâíîé ñ÷èòàåòñÿ åãî ïðîêîàãóëÿíòíàÿ àêòèâ-
íîñòü, êîòîðàÿ çà÷àñòóþ îïðåäåëÿåò ïàòîãåíåç îñíîâíûõ ïðîÿâëåíèé èëè îñëîæ-
íåíèé áîëåçíåííûõ ïðîöåññîâ îðãàíèçìà. Êàíöåðîãåíåç ñîïðîâîæäàåòñÿ 4—
7-êðàòíûì óâåëè÷åíèåì (ïî íåêîòîðûì äàííûì 7—10-êðàòíûì) [23, 33] ðèñêà ðàç-
âèòèÿ âåíîçíûõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ïðè ýòîì îòìå÷åíî, ÷òî áîëåå
15 % ëåòàëüíûõ èñõîäîâ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ îáóñëîâëåíû îïóõîëü-àññèöè-
èðîâàííûìè òðîìáîçàìè (ñèíäðîì Òðóññî), êîòîðûå âîçíèêàþò íà ôîíå ïîâû-
øåíèÿ ñïîñîáíîñòè îïóõîëåâûõ êëåòîê ê âûñâîáîæäåíèþ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ìèê-
ðî÷àñòèö, ýêñïðåññèðóþùèõ ÒÔ [24]. Ïðè÷åì ðàçëè÷íûå ãèñòîëîãè÷åñêèå òèïû
îïóõîëåâîé òêàíè õàðàêòåðèçóþòñÿ íåîäèíàêîâîé èíòåíñèâíîñòüþ áëåááèíãà è
ýêñïðåññèè ÒÔ. Áîëåå âûðàæåííóþ âåçèêóëÿöèþ ïðèïèñûâàþò çëîêà÷åñòâåííûì
êëåòêàì ýïèòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, â îñîáåííîñòè, êëåòêàì àäåíîêàðöèíî-
ìû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû [25, 26, 29]. Èññëåäîâàíèå êðîâè áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî
âûÿâëÿåò 41-êðàòíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ â ïëàçìå ÒÔ ïî ñðàâíåíèþ ñ êðîâüþ
çäîðîâûõ ëèö [15]. Ó 70 % ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðà-
çîâàíèÿìè, âûÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ãèïåðêîàãóëÿöèè, ïðè ýòîì ó áîëüíûõ ñ ìåòà-
ñòàòè÷åñêèìè ôîðìàìè ðàêà â êðîâè îòìå÷àþòñÿ áîëåå âûñîêèå óðîâíè ÌÂ-ÒÔ
êàê ïðîêîàãóëÿíòíûõ ÌÂ-ÒÔ, òàê è íåñóùèõ íåàêòèâíûå ôîðìû ÒÔ â êà÷åñòâå
êîôàêòîðà VIIa ôàêòîðà ñâåðòûâàíèÿ èëè àêòèâàòîðà X ôàêòîðà [49]. Êðîìå òîãî,
ïðèìåíåíèå õèìèîòåðàïèè ó îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ è ñâÿçàííîå ñ ýòèì óñèëå-
íèå àïîïòîçà çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê ïðèâîäÿò ê óâåëè÷åíèþ èíòåíñèâíîñòè îá-
ðàçîâàíèÿ ïðîêîàãóëÿíòíûõ ÌÂ, â òîì ÷èñëå è ÌÂ-ÒÔ [10]. Êðîìå òîãî, ÌÂ-ÒÔ
îïóõîëåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ìîãóò ïåðåäàâàòüñÿ ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïîïóëÿöèÿ-
ìè ðàêîâûõ êëåòîê è, ñëåäîâàòåëüíî, âíîñèòü ñâîé âêëàä â ðàñïðîñòðàíåíèå
ÒÔ-ñâÿçàííîãî àãðåññèâíîãî ôåíîòèïà ñðåäè ãåòåðîãåííûõ ïîäìíîæåñòâ êëåòîê
îïóõîëè [28]. Âìåñòå ñ òåì ðÿä ó÷åíûõ, îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñ
ó÷àñòèåì îíêîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ è ðàçðàáîòàííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäå-
ëåé, íå íàøåë êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè ìåæäó óðîâíåì öèðêóëèðóþùèõ
ÌÂ-ÒÔ è àêòèâàöèåé êîàãóëÿöèè [11, 44].

Íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò èçâåñòíî, ÷òî ó ëèö, ñòðàäàþùèõ âîñïàëèòåëüíûìè
çàáîëåâàíèÿìè êèøå÷íèêà, ðèñê âåíîçíûõ òðîìáîýìáîëèé âîçðàñòàåò â 4 ðàçà ïî
ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè ëþäüìè, è âàæíàÿ ðîëü â ïàòîãåíåçå äàííûõ îñëîæíå-
íèé îòâîäèòñÿ ïîâûøåíèþ èíòåíñèâíîñòè îáðàçîâàíèÿ ïðîêîàãóëÿíòíûõ ÌÂ
(â òîì ÷èñëå è ÌÂ-ÒÔ) â îòâåò íà àêòèâàöèþ êëåòîê ïðîâîñïàëèòåëüíûìè öèòî-
êèíàìè. Ïðè ýòîì öèðêóëèðóþùèå ÌÂ ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îáëàäàþò íå-
îäèíàêîâîé ñïîñîáíîñòüþ ýêñïðåññèðîâàòü ÒÔ. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ôåíîòèïè-
ðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ÌÂ óñòàíîâëåíî, ÷òî 80 % ÌÂ ëåéêîöèòàðíîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ, 85 % ìîíîöèòàðíîãî è 9 % òðîìáîöèòàðíîãî èìåþò íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè
ìîëåêóëû ÒÔ. Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî 70—90 % öèðêóëèðóþùèõ â ïëàçìå ÌÂ îá-
ðàçîâàíû òðîìáîöèòàìè, áîëüøèé âêëàä â àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî ÌÂ-ÒÔ âíî-
ñÿò êðîâÿíûå ïëàñòèíêè. Íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷åíî, ÷òî ÌÂ-ÒÂ ìîíîöèòàðíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ îáóñëîâëèâàþò íà 80 % áîëüøå àêòèâíîñòè ÒÔ, ÷åì êëåòêè èõ
îáðàçóþùèå [13]. Ñòîèò òàêæå óïîìÿíóòü îá îòñóòñòâèè â ðÿäå ñëó÷àåâ ÷åòêîé
êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ÌÂ-ÒÔ è ñòåïåíüþ êîàãóëÿöèîííîé àêòèâíîñòè öèð-



êóëèðóþùèõ ÌÂ, ÷òî íàèáîëåå âåðîÿòíî ñâÿçàíî ñ íàõîæäåíèåì íà ìåìáðàíàõ
ÌÂ ôèçèîëîãè÷åñêè «çàøèôðîâàííûõ» ìîëåêóë ÒÔ [42].

Êðîìå òîãî, âåíîçíûå òðîìáîýìáîëèè ïðè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè àññîöèè-
ðóþòñÿ ñ ïîâûøåíèåì â ïëàçìå êðîâè óðîâíÿ ÌÂ-ÒÔ íà ôîíå óñèëåíèÿ áëåááèí-
ãà ýíäîòåëèîöèòàìè [55]. Ïðè ãèïåðëèïèäåìèè â ïëàçìå êðîâè ðåãèñòðèðóåòñÿ
ïîâûøåííûé óðîâåíü ÌÂ-ÒÂ ìîíîöèòàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, ñî-
ñòîÿíèå ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè óâåëè÷èâàåò ìèêðîâåçèêóëÿöèþ ìîíîöèòîâ/ìàê-
ðîôàãîâ ñ îáðàçîâàíèåì ÌÂ, áîãàòûõ ÒÔ, è îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûì ôîñôà-
òèäèëñåðèíîì [31]. Íàðÿäó ñ ýòèì îêîëî 50 % ÌÂ àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê
ÿâëÿþòñÿ ÒÔ-ïîçèòèâíûìè [48]. Íà ñåãîäíÿøíèé ìîìåíò îïðåäåëåíî, ÷òî òðîì-
áîãåííîñòü áëÿøåê â áîëüøåé ñòåïåíè îáóñëîâëåíà ÒÔ èõ áåñêëåòî÷íîãî ÿäðà, â
ñîñòàâå êîòîðîãî âûÿâëÿþòñÿ ÌÂ ðàçëè÷íîãî êëåòî÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (ãëàä-
êèõ ìûøö, ýíäîòåëèÿ, ôèáðîáëàñòîâ, ìàêðîôàãîâ) [50]. Îïèñàííûå çàêîíîìåðíî-
ñòè ïðåäîïðåäåëÿþò íåñòàáèëüíîñòü àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè è ïîñëåäóþ-
ùèå ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ.

Ó áîëüíûõ ñ îæèðåíèåì îòìå÷àþò ñêëîííîñòü ê òðîìáîçàì, ñâÿçàííûì ñ ïî-
âûøåíèåì óðîâíÿ ÒÔ, ïåðåíîñèìîãî ìèêðîâåçèêóëàìè. Ïðè ýòîì îïèñàíî, ÷òî
÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå áàðèàòðè÷åñêîãî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîäåðæàíèå
öèðêóëèðóþùèõ ÌÂ-ÒÔ ñíèæàåòñÿ â äåñÿòêè ðàç [5].

Äîêàçàíà ñòèìóëèðóþùàÿ ðîëü ëèïîïîëèñàõàðèäà íà âûñâîáîæäåíèå ìîíî-
öèòàìè ÌÂ-ÒÔ, à òàêæå çàðåãèñòðèðîâàíî, ÷òî óïîòðåáëåíèå ìàðèõóàíû, àëêîãî-
ëÿ èíäèâèäóóìàìè, èìåþùèìè òîò èëè èíîé âèä èììóíîäåôèöèòà (íàïðèìåð,
ÂÈ×-èíôåêöèÿ), âåäåò ê ñîñòîÿíèþ ãèïåðêîàãóëÿöèè, îáóñëîâëåííîìó ïîâûøå-
íèåì àêòèâíîñòè ÌÂ-ÒÔ ìîíîöèòàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [53]. Èíâàçèÿ çîëîòè-
ñòîãî ñòàôèëîêîêêà ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ îòøíóðîâûâàíèÿ àëüâåîëîöèòàìè II
òèïà ÌÂ-ÒÔ è ïåðåäà÷å èõ ÒÔ-íåãàòèâíûì ýíäîòåëèîöèòàì, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
èíèöèèðóåò è ïîääåðæèâàåò ïðîêîàãóëÿíòíîå ñîñòîÿíèå ó ïàöèåíòîâ ñ èíôåê-
öèåé è ïðè ðàçâèòèè ñèíäðîìà ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè [14]. Êðîìå
òîãî, îòìå÷åíî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ ÌÂ-ÒÔ ïðè
ñòåíîêàðäèè, îñòðîì êîðîíàðíîì ñèíäðîìå, ãåìîáëàñòîçàõ, ÄÂÑ-ñèíäðîìå, ñåð-
ïîâèäíî-êëåòî÷íîé àíåìèè, ýíäîòîêñåìèè, ñåïñèñå, ïðåýêëàìïñèè, äåïðåññèâ-
íûõ ðàññòðîéñòâàõ ïîñëå îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ÀÈÊ, ïðè äëèòåëüíîì âîç-
äåéñòâèè çàãðÿçíåííîãî âîçäóõà, òàáà÷íîãî äûìà, ãèïîêñèè [1, 2, 16, 20, 23, 31, 35, 45—47,

52]. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé
îòìå÷àåòñÿ íåîäíîðîäíîå ïîâûøåíèå ÌÂ-ÒÔ. Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÌÂ-ÒÔ
ìîíîöèòàðíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ êàê ïðè ïåðâè÷íîì, òàê è ðåöèäèâ-
íîì ýïèçîäàõ òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí êîíå÷íîñòåé, à áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
ÌÂ-ÒÔ òðîìáîöèòàðíîãî è ýíäîòåëèàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ íàáëþäàåòñÿ èìåí-
íî ïðè ðåöèäèâíîì õàðàêòåðå òðîìáîçà [54].

Ïðîöåññ âêëþ÷åíèÿ ÒÔ â ìåìáðàíó ÌÂ äî êîíöà íå èçó÷åí. Êàê èçâåñòíî, ÒÔ
ÿâëÿåòñÿ èíòåãðàëüíûì òðàíñìåìáðàííûì áåëêîì ìàññîé 47 êÄà, ñîñòîÿùèì èç
263 îñòàòêîâ àìèíîêèñëîò (ÀÊ). Ìîëåêóëà ÒÔ èìååò 3 äîìåíà: âíåêëåòî÷íûé
(219 ÀÊ), òðàíñìåìáðàííûé (23 ÀÊ) è êîðîòêèé âíóòðèêëåòî÷íûé (21 ÀÊ), ó÷à-
ñòâóþùèé â ïðîöåññàõ ñèãíàëèçàöèè. ÒÔ îòíîñèòñÿ ê ñóïåðñåìåéñòâó öèòîêèíîâ
êëàññà II è ôóíêöèîíèðóåò â êà÷åñòâå ðåöåïòîðà ñ ñèãíàëüíîé òðàíñäóêöèåé,
ïðèâîäÿùåé ê èíäóêöèè ãåíîâ, ó÷àñòâóþùèõ â âîñïàëåíèè, àïîïòîçå, ýìáðèîíà-
ëüíîì ðàçâèòèè, ìèãðàöèè êëåòîê, àíãèîãåíåçå, íåîïëàñòè÷åñêîì ïðîöåññå è â
êà÷åñòâå êîôàêòîðà äëÿ ôàêòîðîâ VII / VIIa è ïð. Â ýíäîòåëèîöèòàõ ïðè ñòèìóëÿ-
öèè G-áåëîê ñâÿçàííûõ ïðîòåàç-àêòèâèðîâàííûõ ðåöåïòîðîâ (PAR2) ïðîèñõîäèò
ïðîòåèíêèíàçà Ñ-çàâèñèìîå ôîñôîëèðèðîâàíèå ñåðèíà â 253 ïîëîæåíèè â öèòî-
ïëàçìàòè÷åñêîì äîìåíå ìîëåêóëû ÒÔ, ÷òî ìîæåò íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî
âëèÿòü íà âûñâîáîæäåíèå ÒÔ, íî è èíèöèèðîâàòü ôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ
áåëêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ âêëþ÷åíèÿ ÒÔ â ìåìáðàíó ÌÂ. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ
âêëþ÷àþò â ñåáÿ âçàèìîäåéñòâèå ñ áåëêàìè öèòîñêåëåòà èëè àêòèâàöèþ ñèãíàëü-
íûõ ìåõàíèçìîâ [8]. Â ÷àñòíîñòè, êîíôîðìèðîâàííàÿ ÷åòâåðòè÷íàÿ ñòðóêòóðà ÒÔ
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ñ âêëþ÷åíèåì ôîñôàòíîé ãðóïïû â 253 ïîëîæåíèå ïðèîáðåòàåò ñðîäñòâî ê áåëêó
öèòîñêåëåòà ôèëàìèíó À, àêòèâèðóÿ òåì ñàìûì âíóòðèêëåòî÷íûé ôåðìåíò êàñ-
ïàçó, ðàçðóøàþùóþ ñâÿçü ìåæäó ôèëàìèíîì À è àêòèíîì, ÷òî îïîñðåäóåò âûïÿ-
÷èâàíèå ó÷àñòêà ìåìáðàíû, íåñóùåãî ìîëåêóëû ÒÔ, è ôîðìèðîâàíèå ýêòîñîìû.
Âîñïðîèçâåäåííîå â ýêñïåðèìåíòå áëîêèðîâàíèå ñèíòåçà ôèëàìèíà À ïðèâîäèò
ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ âêëþ÷åíèÿ àíòèãåíà ÒÔ â ÌÂ, ñîïîñòàâèìîìó ñ ðå-
çóëüòàòàìè óäàëåíèÿ öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî äîìåíà ÒÔ. Ïðè ýòîì ÷àñòè÷íîå áëî-
êèðîâàíèå ôèëàìèíà À íå ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ êîëè÷åñòâà âûïóñêàåìûõ ÌÂ,
íî èíàêòèâàöèÿ áîëåå 90 % ôèëàìèíà À âûçûâàåò óñèëåíèå áëåááèíãà, îáóñëîâ-
ëåííîãî ñíèæåíèåì óñòîé÷èâîñòè öèòîïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû è íàðóøåíè-
åì ñâÿçè ñ öèòîñêåëåòîì [9, 21]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ôîñôîðèëèðîâàíèå ñåðèíà â
253 ïîëîæåíèè, ñïîñîáñòâóÿ ýëåêòðîíåéòðàëèçàöèè äàííîãî ó÷àñòêà ïåðâè÷íîé
ñòðóêòóðû ìîëåêóëû, èçìåíÿåò èíòåíñèâíîñòü âçàèìîäåéñòâèÿ áåëêà ñ îòðèöà-
òåëüíî çàðÿæåííûìè ó÷àñòêàìè áèñëîÿ ìåìáðàíû [38]. Êðîìå òîãî, àêòèâàöèÿ
PAR2 ìîæåò ÷åðåç íåèäåíòèôèöèðîâàííûå ïðîëèí-íàïðàâëåííûå êèíàçû (PDK)
çàïóñòèòü ôîñôîðèëèðîâàíèå 258 îñòàòêà ñåðèíà öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî äîìåíà
ÒÔ, ÷òî ïðèâîäèò ëèáî ê àêòèâàöèè âíóòðèêëåòî÷íîé ôîñôàòàçû, ëèáî ê ñòðóê-
òóðíîìó äåôîñôîðèëèðîâàíèþ 253 îñòàòêà ÀÊ è êàê ñëåäñòâèå ê óãíåòåíèþ âû-
ñâîáîæäåíèÿ ÒÔ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, äåôîñôîðèëèðîâàíèå 258 îñòàòêà ñåðèíà
ìîæåò àêòèâèçèðîâàòüñÿ ïóòåì ôîñôîðèëèðîâàíèÿ 253 îñòàòêà ÀÊ çà ñ÷åò ñòðóê-
òóðíûõ ïåðåñòðîåê öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî äîìåíà ìîëåêóëû ÒÔ. Òàêèì îáðàçîì,
àêòèâàöèÿ ÒÔ çàïóñêàåò ìåõàíèçìû îáðàòíîé ñâÿçè â àóòîðåãóëÿöèè åãî ýêñïðåñ-
ñèè. Âìåñòå ñ òåì íå îòìå÷àåòñÿ îáëèãàòíîå óâåëè÷åíèå ñèíòåçà ÒÔ â îòâåò íà
ïîâûøåíèå èíòåíñèâíîñòè áëåááèíãà, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì àëü-
òåðíàòèâíûõ ïóòåé âåçèêóëÿöèè (PARI, ROCK-II è äð.) [19]. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî
PAR ýêñïðåññèðóþòñÿ âî ìíîãèõ òêàíÿõ, ïðèíèìàÿ ó÷àñòèå â ðÿäå ôèçèîëîãè÷å-
ñêèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Îäíàêî èõ ýêñïðåññèÿ íà ìåìáðàíå êëåòîê
çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ðàçëè÷íûõ òèïîâ ðàêà ÿâëÿåòñÿ èçáûòî÷íîé è êîððå-
ëèðóåò ñ àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì îïóõîëåâûõ êëåòîê, ðåàëèçóåìûì â òîì ÷èñëå
÷åðåç ýôôåêòû ÒÔ. PAR1, PAR3 è PAR4 ìîãóò àêòèâèðîâàòüñÿ òðîìáèíîì, â òî
âðåìÿ êàê PAR2 — ôàêòîðàìè ñâåðòûâàíèÿ (VIIa, Xa), ïðîòåàçàìè (òðèïñèíîì,
òðèïòàçîé), íî íå òðîìáèíîì [32]. Êðîìå òîãî, âîçäåéñòâèå áåëêîâ ñèñòåìû êîìï-
ëåìåíòà íà êëåòêè-èñòî÷íèêè ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü îòøíóðîâûâàíèå ÌÂ-ÒÔ
[27]. Èññëåäîâàíèÿ ïðîöåññà ìèêðîâåçèêóëÿöèè ìîíîöèòîâ ïîêàçûâàþò îáðàçî-
âàíèå ÌÂ-ÒÔ â îòëè÷èå, íàïðèìåð, îò ÌÂ, ýêñïðåññèðóþùèõ áåëîê ÑD45, èç
îñîáûõ áîãàòûõ õîëåñòåðèíîì ìèêðîäîìåíîâ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí (ëèïèäíûõ
ðàôòîâ), ÷òî îáúÿñíÿåò âëèÿíèå ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè íà ïðîöåññ áëåááèíãà è
ãèïåðêîàãóëÿöèè [12]. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî îäíîé èç îñîáåííîñòåé ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ ìíîãèõ êëåòîê (îñîáåííî îïóõîëåâûõ) ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü ïðè èõ àêòè-
âàöèè âûïóñêàòü ÌÔ-ÒÔ â âèäå «âñïëåñêîâ». Òàêèå âñïëåñêè ìîãóò êîëåáàòüñÿ
ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè è êîëè÷åñòâó ïàòòåðíîâ â åäèíèöó âðåìåíè [19].

Ïðîöåññû îáðàçîâàíèÿ ÌÂ-ÒÔ è èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ êëåòêàìè-ìèøåíÿìè,
áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ôîñôàòèäèëñåðèíà, ó÷àñòèþ ëèïèäíûõ ðàôòîâ, ñëèÿíèþ ñ
öèòîëåììîé è ïð., ñõîæè ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì ìåìáðàííûõ âèðóñîâ, â òîì ÷èñ-
ëå ÂÈ×-1 è âèðóñîì ãðèïïà [12]. ÌÂ-ÒÔ ìîãóò çàõâàòûâàòüñÿ òðîìáîöèòàìè,
êîòîðûå èñïîëüçóþò èõ ôîñôîëèïèäíûå äîìåíû è ÒÔ äëÿ ïîâûøåíèÿ ñâîèõ àã-
ðåãàöèîííûõ è êîàãóëÿöèîííûõ ñâîéñòâ, à òàêæå äëÿ ïðîñòðàíñòâåííîãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ òðîìáà. Èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò ãîâîðÿò î ãåòåðîãåííîñòè
ÌÂ-ÒÔ, íåñóùèõ ðàçëè÷íûå ìåìáðàííûå ðåöåïòîðíûå ñòðóêòóðû, äëÿ âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ïîâåðõíîñòíûìè ìîëåêóëàìè ìåìáðàí òðîìáîöèòîâ è çàïóñêà íåîä-
íîðîäíûõ ìåõàíèçìîâ ýôôåêòîðíîãî âëèÿíèÿ [22]. Ñëèÿíèå ÌÂ-ÒÔ è òðîìáîöè-
òîâ ïðîèñõîäèò âíå ðåöåïòîðíûõ ñòðóêòóð ìåìáðàíû êëåòîê, íåïîñðåäñòâåííî
ó÷àñòâóþùèõ â ðåàëèçàöèè ãåìîñòàòè÷åñêîé ôóíêöèè (íàïðèìåð, GPIIb-IIIa).
Îíî ìîæåò îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñòâîì ðåöåïòîðîâ CD36 ê ïåðåíîñ÷èêó ñåðîòî-
íèíà íà ïîâåðõíîñòè è êàê ñëåäñòâèå ïðèâîäèòü ê àêòèâàöèè ôîñôîèíîçèä-3-êèíà-



çû, ñáîðêå öèòîñêåëåòà [37]. Ïðîöåññ ñëèÿíèÿ öèðêóëèðóþùèõ â ïëàçìå ÌÔ-ÒÔ ñ
àêòèâèðîâàííûìè òðîìáîöèòàìè ìîæåò ðåàëèçîâàòüñÿ ÷åðåç âçàèìîäåéñòâèå ìî-
ëåêóë P-ñåëåêòèíà-ëèãàíä-ãëèêîïðîòåèíà-1 (PSGL-1) íà ïîâåðõíîñòè ìèêðîïó-
çûðüêîâ è Ð-ñåëåêòèíà íà ìåìáðàíå òðîìáîöèòîâ [12]. Ðàíåå áûëî ïðîäåìîíñòðè-
ðîâàíî, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå ìîíîöèòàðíûõ è ïîëèìîðôíîÿäåðíî-ëåéêîöèòàðíûõ
ÌÂ-ÒÔ ñ òðîìáîöèòàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ÑD15 (ëåéêîöèò ìåìáðàíîñâÿçû-
âàþùèé óãëåâîä, ñèàëèë Ëüþèñà Õ èëè SSEA-1) ïîâåðõíîñòè ýêòîñîì è Ð-ñåëåê-
òèíà ìåìáðàí êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê [43]. ÒÔ, ïåðåíîñèìûé îòíîñèòåëüíî áîëåå
ìåëêèìè ÌÂ, ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ òðîìáîöèòàì ïóòåì ýíäîöèòîçà ìèêðî÷àñòèö,
õðàíèòüñÿ â ñèñòåìå îòêðûòûõ èîííûõ êàíàëîâ èëè äàæå â àëüôà-ãðàíóëàõ, à ïðè
àêòèâàöèè êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê âûñâîáîæäàòüñÿ è ó÷àñòâîâàòü â êîàãóëÿöèîííîì
êàñêàäå [17]. Â ýêñïåðèìåíòå áûëî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî âêëþ÷åíèå ÒÔ,
ïðèíåñåííîãî â ìåìáðàíó òðîìáîöèòîâ ïîñëå ñëèÿíèÿ ñ ÌÂ-ÒÔ, óñèëèâàåò èõ
àäãåçèâíûå, àãðåãàöèîííûå ñâîéñòâà, óñêîðÿåò ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ òðîìáèíà è
óêîðà÷èâàåò âðåìÿ ôîðìèðîâàíèÿ òðîìáà [36]. Ïðè ýòîì ÌÂ ìîãóò âçàèìî-
äåéñòâîâàòü êàê ñ ïîêîÿùèìèñÿ òðîìáîöèòàìè, âûçûâàÿ èõ àêòèâàöèþ, òàê è ñ
àêòèâèðîâàííûìè êëåòêàìè, óñèëèâàÿ òåì ñàìûì êîàãóëÿöèîííûå ïðîöåññû è
â êîíå÷íîì èòîãå ïðèâîäÿ ê óâåëè÷åíèþ îáúåìà îáðàçóþùåãîñÿ òðîìáà. Ïðèìå-
÷àòåëüíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå ìîëåêóë ñåðîòîíèíà óñèëèâàåò çàõâàò òðîìáîöèòàìè
ÌÂ-ÒÔ è ýêñïðåññèþ ÒÔ íà ïîâåðõíîñòè êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê. Äàííûé ôàêò
îáúÿñíÿåò íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå êîàãóëÿöèè ó ëèö, ñòðàäàþùèõ äåïðåññèåé, â
îñíîâå ïàòîãåíåçà êîòîðîé ëåæèò äèñáàëàíñ ñåðîòîíèíåðãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ [35].
Áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ñïîñîáíîñòü ýíäîòåëèîöèòîâ ïîãëîùàòü ÌÂ-ÒÔ è
âêëþ÷àòü ìîëåêóëû ïåðåäàííîãî ÒÔ â ñâîþ öèòîïëàçìàòè÷åñêóþ ìåìáðàíó. Ïðè
ýòîì ïîâûøàþòñÿ ïðîêîàãóëÿíòíûå ñâîéñòâà ýíäîòåëèîöèòîâ. Íàïðîòèâ, íå ïðî-
èñõîäèò óñèëåíèÿ ñèíòåçà ì-ÐÍÊ è îáðàçîâàíèÿ de novo â ýíäîòåëèîöèòàõ âíóò-
ðèêëåòî÷íîãî ÒÔ, à áëîêèðîâàíèå ýíäîöèòîçà ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ àêòèâ-
íîñòè ÒÔ [8].

Â íàñòîÿùèé ìîìåíò äîêàçàíî, ÷òî àêòèâàöèÿ ñèñòåìû êîàãóëÿöèè òðåáóåò
íàëè÷èÿ ïëàçìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, èîíîâ êàëüöèÿ è öèòî-
ïëàçìàòè÷åñêîé ìåìáðàíû ñ îòðèöàòåëüíî çàðÿæåííûìè ôîñôîëèïèäàìè íà ïî-
âåðõíîñòè. Êàê áûëî óêàçàíî âûøå, íàëè÷èå òàêèõ ôîñôîëèïèäîâ ÿâëÿåòñÿ îä-
íîé èç õàðàêòåðèñòèê ìåìáðàí ÌÂ. Èç-çà ýëåêòðîñòàòè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ïîëîæèòåëüíî çàðÿæåííûìè äîìåíàìè ã-êàðáîêñèãëóòàìèíîâîé êèñëîòû
â áåëêîâîé ñòðóêòóðå ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ Va, VIIIa, IXa è îòðèöàòåëüíî çàðÿ-
æåííûìè ìîëåêóëàìè ôîñôàòèäèëñåðèíà íà ìåìáðàíå ÌÂ â ïðèñóòñòâèè èîíîâ
êàëüöèÿ ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè îáðàçîâàíèÿ òåíàçíîãî è ïðîòðîìáè-
íàçíîãî êîìïëåêñîâ. Òðîìáîöèòàðíûå ÌÂ èìåþò áîëüøå ñàéòîâ ñâÿçûâàíèÿ
ôàêòîðîâ Va, VIIIa, IXa íà åäèíèöó ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè ìåìáðàíû, ÷åì àê-
òèâèðîâàííûå òðîìáîöèòû. Òàêèì îáðàçîì, îáðàçîâàíèå òðîìáèíà ïðîèñõîäèò
áîëåå ýôôåêòèâíî íà ìåìáðàíàõ ÌÂ, ÷åì íà ìåìáðàíàõ òðîìáîöèòîâ, ïðè
ïåðåñ÷åòå íà åäèíèöó ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè. [15, 41]

Âàæíûì ýôôåêòîì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÒÔ ÿâëÿåòñÿ åãî ó÷àñòèå â ñèñòåìå çà-
ùèòû îðãàíèçìà îò ýíäî- è ýêçîãåííûõ ïàòîãåííûõ âëèÿíèé. ÌÂ, ïîëó÷åííûå èç
ìîíîöèòîâ, ýêñïðåññèðóþò è äîñòàâëÿþò âíóòðèñîñóäèñòûé ÒÔ ê ìåñòàì âîçäåé-
ñòâèÿ ïàòîãåíà, êîòîðûé èíèöèèðóåò immunothrombosis âíóòðè êðîâåíîñíîãî ñî-
ñóäà è ñïîñîáñòâóåò ëîêàëèçàöèè èíôåêöèîííîãî î÷àãà, ïðåäîòâðàùàÿ ãåíåðàëè-
çàöèþ ïðîöåññà. ÌÂ-ÒÔ îïóõîëåâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ìîãóò ïåðåäàâàòüñÿ ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ïîïóëÿöèÿìè ðàêîâûõ êëåòîê è, ñëåäîâàòåëüíî, âíîñèòü ñâîé âêëàä
â ðàñïðîñòðàíåíèå ÒÔ-ñâÿçàííîãî àãðåññèâíîãî ôåíîòèïà ñðåäè ãåòåðîãåííûõ
ïîäìíîæåñòâ êëåòîê îïóõîëè [28].

Òàêèì îáðàçîì, ÌÂ ÿâëÿþòñÿ âàæíûì êîìïîíåíòîì ïðîöåññà ñâåðòûâàíèÿ
êðîâè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ åãî èìåííî êàê ïðîñòðàíñòâåííîé ñèñòåìû. Èñïîëü-
çîâàíèå ÌÂ-ÒÔ â êà÷åñòâå ïåðñïåêòèâíûõ ìèøåíåé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè è
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ òðîìáîýìáîëèé ðàçëè÷íîãî ãåíåçà îòêðûâàåò øèðî-
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êèé ãîðèçîíò ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ è ðàííåé äèàãíîñòèêè æèçíåóãðîæàþùèõ
ñîñòîÿíèé ïðè ìíîãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ, â îñîáåííîñòè ïðè îíêîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ.
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