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Ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ ÿâëÿåòñÿ àðòåðèàëüíûì øóíòîì òðåòüåãî ïîðÿäêà ïîñëå âíóòðèãðóä-
íûõ àðòåðèé ïðè îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
ñïîñîáà ïðîôèëàêòèêè êîìïðåññèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà íà ëó÷åâóþ
àðòåðèþ. Ìîðôîìåòðèè ïîäâåðãëèñü 30 ñåãìåíòîâ àðòåðèé, âûäåëåííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì. Ñåãìåíòû èíêóáèðîâàëèñü â ãèïîîñìîòè÷åñêîì ðàñòâîðå Êðåáñà, èç íèõ 15 —
ïîñëå ôàñöèîòîìèè è 15 — â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ ïîñëå èí-
êóáàöèè â ãèïîîñìîòè÷åñêîì ðàñòâîðå Êðåáñà òîëùèíà ñîñóäèñòîé ñòåíêè àðòåðèé íå îò-
ëè÷àëàñü â îáåèõ ãðóïïàõ (1.2 ± 0.03 è 1.07 ± 0.06 ìì). Îäíàêî áîëåå âûðàæåííîå óìåíü-
øåíèå ïðîñâåòà ñîñóäà (íà 44 %) áûëî âûÿâëåíî â ñåãìåíòàõ, íàõîäÿùèõñÿ â ôàñöèàëüíîì
ôóòëÿðå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåãìåíòàìè ïîñëå ôàñöèîòîìèè (íà 12 %) (1.4 ± 0.7 è 2.2 ± 0.6 ñî-
îòâåòñòâåííî). Ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð ëó÷åâîé àðòåðèè îêàçûâàë êîìïðåññèîííîå âîçäåéñò-
âèå íà ñòðóêòóðû ñîñóäà. Òàêèì îáðàçîì, ìåòîä ôàñöèîòîìèè ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü
íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà íà ñòðóêòóðû ëó÷åâîé àðòåðèè, ÷òî
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü â ðåçóëüòàòàõ îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîàðòåðèàëüíàÿ ðåâàñêóëÿðèçàöèÿ ìèîêàðäà, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà, ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ.
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The radial artery is a third arterial graft after the internal thoracic arteries in coronary artery
bypass grafting. The purpose of the work was to develop a method for preventing the compression
effect of the fascial envelope on the radial artery. Morphometric analysis was performed on
30 segments of the radial artery, harvested endoscopically. Segments were incubated in Krabs’s
hypoosmotic solution. Of these, 15 after fasciotomy and 15 in the fascial envelope. As a result of
the study after incubation in the hypoosmotic Krebs solution, the thickness of the vessel wall of
the radial artery did not differ in both groups (1.2 ± 0.03 and 1.07 ± 0.06 mm). However, a more
pronounced decrease in the lumen of the vessel (by 44%) was detected in segments located in the
fascial envelope, compared with segments after fasciotomy (by 12%) (1.4 ± 0.7 and 2.2 ± 0.6, res-
pectively). The fascial envelope of radial artery exerted a compression effect on the structures of
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the artery. Thus, the method of fasciotomy can prevent the adverse effect of the fascial envelope
on the structure of the radial artery, which must be taken into account in the results of the operation
of the coronary artery bypass grafting.

Key words: autoarterial myocardial revascularization, ischemic heart disease, radial artery.
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîðîíàðíîå øóíòèðîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçèðóþùèì àòåðîñêëåðîçîì
êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Âî âñåì ìèðå ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîëíîé àóòî-
àðòåðèàëüíîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà [3, 14, 18]. Ñ ïîìîùüþ âíóòðåííèõ ãðóä-
íûõ àðòåðèé «íà íîæêå» è êîìïîçèòíîãî øóíòèðîâàíèÿ âîçìîæíà ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèÿ ìèîêàðäà áåç äîïîëíèòåëüíûõ ìàíèïóëÿöèé íà àîðòå ñ öåëüþ ìèíèìè-
çàöèè ðèñêà ðàçâèòèÿ èíñóëüòîâ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [5]. Äëÿ ýòîãî
ïîìèìî âíóòðåííèõ ãðóäíûõ äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçóåòñÿ ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ, êî-
òîðàÿ ÿâëÿåòñÿ àðòåðèàëüíûì øóíòîì òðåòüåãî ïîðÿäêà [2, 8]. Îäíàêî ðåçóëüòàòû
èñïîëüçîâàíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè îñòàþòñÿ íåîäíîçíà÷íûìè. Ïóáëèêóþòñÿ äàí-
íûå, ñâèäåòåëüñòâóþùèå êàê î âûñîêîé ôóíêöèîíàëüíîñòè äàííîãî àðòåðèàëü-
íîãî øóíòà (98.3 %) [12], òàê è âûñîêîé ÷àñòîòå äèñôóíêöèè ëó÷åâîé àðòåðèè
(51.3 %) â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå [15].

Íà ïåðâûõ ýòàïàõ ïðèìåíåíèÿ äàííîãî àðòåðèàëüíîãî øóíòà âûäåëåíèå ëó÷å-
âîé àðòåðèè îñóùåñòâëÿëîñü ñïîñîáîì ñêåëåòèðîâàíèÿ, ïðè êîòîðîì ñîñóä ïîë-
íîñòüþ îñâîáîæäàëñÿ îò îêðóæàþùèõ òêàíåé. Çàòåì áûë âíåäðåí ìåíåå òðàâ-
ìàòè÷íûé ìåòîä âûäåëåíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå, ïîçâîëÿþ-
ùèé èñêëþ÷èòü ìàíèïóëÿöèè íà ñòåíêå áóäóùåãî àðòåðèàëüíîãî øóíòà. Äàííûé
ñïîñîá ïîäðàçóìåâàåò âûäåëåíèå àðòåðèè â ïëîòíîì ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå âìåñ-
òå ñ ñîïðîâîæäàþùèìè åå âåíàìè è æèðîâîé êëåò÷àòêîé [4, 6, 7]. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ âî âñåì ìèðå øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêèé ìåòîä âûäåëåíèÿ êîíäó-
èòîâ, â òîì ÷èñëå ëó÷åâîé àðòåðèè ñ öåëüþ ìèíèìèçàöèè òðàâìû íà êîíå÷íîñòÿõ
[16]. Âñå ñîâðåìåííûå ìåòîäû âûäåëåíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè, â òîì ÷èñëå ýíäîñêî-
ïè÷åñêèé, ïîäðàçóìåâàþò çàáîð êîíäóèòà â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå.

Ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð ëó÷åâîé àðòåðèè ÿâëÿåòñÿ çàùèòíûì áàðüåðîì ñòðóêòóð
êîíäóèòà îò ðàçëè÷íûõ ìåõàíè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé [13]. Çàùèòíóþ ôóíêöèþ ôóò-
ëÿðà îò ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ íåëüçÿ ñ÷èòàòü åäèíñòâåííîé. Ôàñöèàëüíûé
ôóòëÿð ñëóæèò áàðüåðîì, îãðàæäàþùèì ñòðóêòóðû ëó÷åâîé àðòåðèè îò öåëîãî
ðÿäà àãðåññèâíûõ ôàêòîðîâ, íåìèíóåìî ïðèñóòñòâóþùèõ â ïåðèîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå, òàêèõ êàê ãèïîòåðìèÿ, âîçäåéñòâèå ðàñòâîðîâ ñ ðàçëè÷íîé êèñëîò-
íîñòüþ è îñìîëÿðíîñòüþ [10]. Ïðåèìóùåñòâî ôóòëÿðíîé òåõíèêè òàêæå çàêëþ÷à-
åòñÿ â ïðîöåññå äàëüíåéøåé âàñêóëÿðèçàöèè ñòåíêè àðòåðèàëüíîãî øóíòà, êî-
òîðàÿ ïðîèñõîäèò â îêðóæàþùèõ òêàíÿõ [13, 17]. Îäíàêî îòåê òêàíåé â ïëîòíîì
ôóòëÿðå ìîæåò âûçâàòü êîìïðåññèþ çàêëþ÷åííîé â íåé ëó÷åâîé àðòåðèè è ñïðî-
âîöèðîâàòü ðåäóêöèþ êðîâîòîêà ïî øóíòó. Ïîýòîìó â íàñòîÿùåå âðåìÿ âíåäðÿ-
þòñÿ ìåòîäèêè ñêåëåòèçàöèè ëó÷åâîé àðòåðèè óëüòðàçâóêîâûì ñêàëüïåëåì, ïî-
çâîëÿþùèì èñêëþ÷èòü ìàíèïóëÿöèè íà ñòåíêå ñîñóäà è ìåíåå òðàâìàòè÷íî îñâî-
áîäèòü àðòåðèþ èç ôóòëÿðà [9].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà ñïîñîáà ïðîôèëàêòèêè êîìï-
ðåññèè ëó÷åâîé àðòåðèè, âûäåëåííîé ýíäîñêîïè÷åñêèì ñïîñîáîì â ôàñöèàëüíûé
ôóòëÿð âî âðåìÿ îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëî 15 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âî âðåìÿ îïåðàöèè êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ âûïîëíÿëîñü ýíäîñêîïè÷åñêîå âûäåëåíèå ëó÷åâîé àð-
òåðèè ñ îêðóæàþùèìè òêàíÿìè â ôóòëÿðå ñ ïîìîùüþ íàáîðà èíñòðóìåíòîâ è
îáîðóäîâàíèÿ Karl Storz è ýëåêòðîäèññåêòîðà Ligasure (Covidien). Çàòåì ïðîèç-
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âîäèëîñü ïðîäîëüíîå ðàññå÷åíèå ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà — ôàñöèîòîìèÿ — íà
âñåì ïðîòÿæåíèè ëó÷åâîé àðòåðèè, ïîñëå ÷åãî âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ êîðîíàðíî-
ãî øóíòèðîâàíèÿ, ãäå ëó÷åâàÿ àðòåðèÿ èñïîëüçîâàëàñü â ðàññå÷åííîì ôóòëÿðå â
êà÷åñòâå êîðîíàðíîãî øóíòà.

Ïðåäëàãàåìûé ñïîñîá ôàñöèîòîìèè ïîçâîëÿåò îäíîâðåìåííî ïðèìåíÿòü ôóò-
ëÿðíóþ òåõíèêó âûäåëåíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè, ñâîäÿ ê ìèíèìóìó âîçìîæíîñòü ìå-
õàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ àðòåðèè, è èñêëþ÷èòü ðèñê êîìïðåññèîííîãî âîç-
äåéñòâèÿ ôóòëÿðà â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà ñòàíäàðòíîé
ôóòëÿðíîé òåõíèêè è ôàñöèîòîìèè ëó÷åâîé àðòåðèè èñïîëüçîâàëè 30 ìàêðîïðå-
ïàðàòîâ ëó÷åâûõ àðòåðèé, âûäåëåííûõ â èíòðàîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó 15 ïàöè-
åíòîâ. Ó êàæäîãî ïàöèåíòà îòñåêàëîñü ïî 2 ñåãìåíòà. Îäíè ñåãìåíòû (ãðóïïà 1,
n = 15) ïîäâåðãàëèñü ôàñöèîòîìèè, äðóãèå ñåãìåíòû (ãðóïïà 2, n = 15) îñòàâëÿëè
áåç ïðåïàðîâêè â ôóòëÿðå. Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ îòåêà, âîçíèêàþùåãî
âî âðåìÿ îïåðàöèè øóíòèðîâàíèÿ, âñå ñåãìåíòû èíêóáèðîâàëèñü â òå÷åíèå
1—1.5 ÷ â ãèïîîñìîòè÷åñêîì ðàñòâîðå Êðåáñà, êîòîðûé ñîäåðæàë (ìM): 40 NaCl,
5.9 KCl, 2.5 CaCl2, 1.2 MgCl2, 5.5 ãëþêîçû, 15 C4H11O3N [tris(oxymethyl)-ami-
nometan] (pH 7.4; 316.4 ìÎ ñì/ë) [5]. Çàòåì ñåãìåíòû ôîòîãðàôèðîâàëè ôîòîàï-
ïàðàòîì Canon Power Shot SX 10 IS. Äëÿ ìàñøòàáèðîâàíèÿ â êà÷åñòâå ôîíà
èñïîëüçîâàëàñü ìèëëèìåòðîâàÿ áóìàãà. Èçìåðåíèå ïðîñâåòà ñîñóäà è ñòåíêè ëó-
÷åâîé àðòåðèè îñóùåñòâëÿëîñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììíûõ ïàêåòîâ Image Tool è
ImageJ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êîìïüþòåðíîãî
ïàêåòà ïðîãðàìì Statistica 6. Ïðîâåðêó ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç ïðîâîäèëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ìàííà—Óèòíè, èñïîëüçîâàëè òàêæå ìåòîäû îïèñàòåëü-
íîé ñòàòèñòèêè. Çà êðèòè÷åñêèé óðîâåíü ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïðèíèìàëè
ð < 0.05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äî ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà òîëùèíà ñîñóäèñòîé ñòåíêè ëó÷åâûõ àðòåðèé ó
âñåõ ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿëà 0.8 ± 0.06 ìì, à äèàìåòð ïðîñâåòà ñîñóäà —
2.5 ± 0.7 ìì. Ïîñëå èíêóáàöèè ñåãìåíòîâ ëó÷åâîé àðòåðèè â ãèïîîñìîòè÷åñêîì
ðàñòâîðå Êðåáñà òîëùèíà ñîñóäèñòîé ñòåíêè ëó÷åâûõ àðòåðèé çíà÷èìî íå îòëè-
÷àëàñü â îáåèõ ãðóïïàõ (1.2 ± 0.03 è 1.07 ± 0.06 ìì ñîîòâåòñòâåííî). Îäíàêî áî-
ëåå âûðàæåííîå óìåíüøåíèå ïðîñâåòà ñîñóäà äî 1.4 ± 0.7 ìì (íà 44 % îò èñõîä-
íîãî äèàìåòðà) áûëî âûÿâëåíî â ñåãìåíòàõ, íàõîäÿùèõñÿ â çàìêíóòîì ôàñöèàëü-
íîì ôóòëÿðå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåãìåíòàìè ïîñëå ôàñöèîòîìèè, ó êîòîðûõ ïðîñâåò
óìåíüøèëñÿ äî 2.2 ± 0.6 ìì (íà 12 % îò èñõîäíîãî äèàìåòðà). Â òàáëèöå ïðåä-
ñòàâëåíû èñõîäíûå ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû ëó÷åâûõ àðòåðèé äî ýêñïåðè-
ìåíòà è â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà âûäåëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî îòåê â èçîëèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ ëó÷åâîé
àðòåðèè ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñíàðóæè — â íàïðàâëåíèè îò tunica adventicia ê tunica

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïàðàìåòðû ëó÷åâîé àðòåðèè â çàâèñèìîñòè
îò ñïîñîáà âûäåëåíèÿ

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå
ïîêàçàòåëè àðòåðèè

Äî èíêóáàöèè
Ãðóïïà 1
(n = 15)

Ãðóïïà 2
(n = 15)

Òîëùèíà ñîñóäèñòîé
ñòåíêè, ìì

0.8 ± 0.06 1.07 ± 0.06 1.2 ± 0.03

Ïðîñâåò ñîñóäà, ìì 2.5 ± 0.7 2.2 ± 0.6* 1.4 ± 0.7*

Ï ð è ì å ÷ à í è å. * p < 0.05.



intima — è íîñèò ïåðèâàñêóëÿðíûé õàðàêòåð. Â ðåçóëüòàòå ïåðèâàñêóëÿðíîãî
îòåêà ïðîèñõîäèò óòîëùåíèå ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà ëó÷åâîé àðòåðèè è åãî êîì-
ïðåññèîííîå âîçäåéñòâèå íà ñòåíêó è ïðîñâåò àðòåðèè.

Òàêèì îáðàçîì, âûáðàííûé ñïîñîá ôàñöèîòîìèè ïîçâîëÿåò íèâåëèðîâàòü
êîìïðåññèîííîå âîçäåéñòâèå ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà ëó÷åâîé àðòåðèè â ïåðèîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå, òåì ñàìûì èñêëþ÷àÿ ðèñê âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ ñíèæåíèÿ
êðîâîòîêà ïî àðòåðèàëüíîìó øóíòó.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Íà ïåðâûõ ýòàïàõ èñïîëüçîâàíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà âî âðåìÿ îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ åå âûäåëå-
íèå îñóùåñòâëÿëîñü ñïîñîáîì ñêåëåòèðîâàíèÿ [11], çàòåì áûë ïðåäëîæåí ìåòîä
çàáîðà â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå [4]. Íåêîòîðûå õèðóðãè ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî
ëó÷åâóþ àðòåðèþ íåîáõîäèìî âûäåëÿòü â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå âî èçáåæàíèå
ðèñêà ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñòåíêè è èíäóêöèè ñïàçìà àðòåðèè [1, 10].

Âûäåëåíèå àðòåðèàëüíûõ êîíäóèòîâ äîëæíî ïðîèçâîäèòüñÿ ñ îêðóæàþùèìè
òêàíÿìè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäÿò ïðîöåññû âîññòàíîâëåíèÿ âàñêóëÿðèçàöèè ñòåíêè
ñîñóäà [17]. Ôóòëÿðíàÿ òåõíèêà âûäåëåíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè ïðåïÿòñòâóåò ìåõàíè-
÷åñêîìó ïîâðåæäåíèþ ñîñóäèñòîé ñòåíêè. Â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ ôóòëÿð àðòå-
ðèè ÿâëÿåòñÿ ïîìåõîé, íàïðèìåð äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîìïîçèòíûõ øóíòîâ è ñåê-
âåíöèàëüíûõ àíàñòîìîçîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè êîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Êðîìå
òîãî, àðòåðèÿ â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå òåðÿåò â ìîáèëüíîñòè è äëèíå. Ïîÿâëåíèå
íîâîãî, áîëåå áåçîïàñíîãî ìåòîäà âûäåëåíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè óëüòðàçâóêîâûì
ñêàëüïåëåì ñòèìóëèðîâàëî õèðóðãîâ ñêåëåòèðîâàòü àðòåðèþ äëÿ ïîëó÷åíèÿ
äîñòàòî÷íîé äëèíû è óäîáñòâà èñïîëüçîâàíèÿ [9]. Îäíàêî ñïîñîáíîñòü ôàñöèàëü-
íîãî ôóòëÿðà çàùèùàòü ñîñóä òîëüêî îò ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ íåëüçÿ ñ÷è-
òàòü åäèíñòâåííîé. Ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð ìîæåò â äàëüíåéøåì çàùèòèòü ñòðóêòó-
ðû ëó÷åâîé àðòåðèè îò äðóãèõ àãðåññèâíûõ âîçäåéñòâèé, íåìèíóåìî âîçíèêàþùèõ
âî âðåìÿ è ïîñëå îïåðàöèè, òàêèõ êàê òåìïåðàòóðíûå êîëåáàíèÿ, âîçäåéñòâèå
ðàñòâîðîâ ñ ðàçëè÷íîé ñðåäîé, õèìè÷åñêèõ àãåíòîâ. Ðåçóëüòàòû íàøåãî ýêñïåðè-
ìåíòà ïîêàçàëè áîëåå âûðàæåííîå óìåíüøåíèå ïðîñâåòà ñîñóäîâ â ëó÷åâûõ àðòå-
ðèÿõ, îñòàâøèõñÿ â ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå (äî 1.4 ± 0.7 ìì — íà 44 % îò èñõîäíî-
ãî), ÷åì â ñåãìåíòàõ ïîñëå ôàñöèîòîìèè (äî 2.2 ± 0.6 ìì — íà 12 % îò èñõîäíîãî)
ïîñëå èíêóáàöèè â ãèïîîñìîòè÷åñêîì ðàñòâîðå Êðåáñà. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñò-
âóþò, ÷òî îòåê â èçîëèðîâàííûõ ñåãìåíòàõ ëó÷åâûõ àðòåðèé, íàõîäÿùèõñÿ â ôàñ-
öèàëüíîì ôóòëÿðå, íîñèò ïåðèâàñêóëÿðíûé õàðàêòåð, îäíàêî ïðîäîëüíîå ðàññå-
÷åíèå ôóòëÿðà (ôàñöèîòîìèÿ) ïîçâîëÿåò íèâåëèðîâàòü âîçäåéñòâèå ýòîãî íåáëà-
ãîïðèÿòíîãî ôàêòîðà íà ïðîñâåò ëó÷åâîé àðòåðèè.

Òàêèì îáðàçîì, ôóòëÿðíàÿ òåõíèêà âûäåëåíèÿ ëó÷åâîé àðòåðèè ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ñîñóäà âî âðåìÿ åãî âûäåëåíèÿ, èñïîëüçóÿ
òåõíèêó «no-touch». Ïîñëåäóþùàÿ ôàñöèîòîìèÿ, îñâîáîæäàÿ àðòåðèþ îò ïëîòíî-
ãî ôóòëÿðà, ïîçâîëÿåò ïðåäóïðåäèòü êîìïðåññèîííîå âîçäåéñòâèå íà ñòðóêòóðû
àðòåðèàëüíîãî ãðàôòà ïîñëå òåõíè÷åñêîãî âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè êîðîíàðíîãî
øóíòèðîâàíèÿ.

Íà ìåòîä ôàñöèîòîìèè ëó÷åâîé àðòåðèè ó àâòîðîâ â 2015 ã. ïîëó÷åí ïàòåíò
ÐÔ íà èçîáðåòåíèå ¹ 2547255: «Ñïîñîá ïðîôèëàêòèêè ñïàçìà ëó÷åâîé àðòåðèè,
èñïîëüçóåìîé â êà÷åñòâå êîðîíàðíîãî øóíòà ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíüþ ñåðäöà».
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