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êðûñàì â òå÷åíèå âñåé áåðåìåííîñòè íà ôîíå ìîäåëèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà ïî-
ñðåäñòâîì ëèøåíèÿ èõ ïèùè â òå÷åíèå ñóòîê, èììîáèëèçàöèè â âîäå êîìíàòíîé òåìïåðàòó-
ðû è ïîñðåäñòâîì êîíòàêòà ñ ýêñêðåìåíòàìè êîøåê ñóùåñòâåííûì îáðàçîì îãðàíè÷èâàåò
íàðóøåíèå ïîâåäåíèÿ èõ 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå», à òàêæå ïðåïÿò-
ñòâóåò ñíèæåíèþ ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè è ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ ïîâûøåííîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê áîëåâûì ñòèìóëàì ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ. Ââåäåíèå ðåñâå-
ðàòðîëà áåðåìåííûì êðûñàì íà ôîíå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà òàêæå ïðåäóïðåæäàåò ïîâûøå-
íèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó ïîòîìñòâà è ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ
íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè òàêîãî ïîòîìñòâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåñâåðàòðîë, ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ, ïîâåäåíèå, àðòåðèàëüíîå äàâëå-
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It was established that resveratrol introduction to rats (Sigma, USA, 10 mg/kg via oral gavage,
daily) exposed to chronic stress during pregnancy by food deprivations during one day, immobili-
zation in the water of room temperature and contact with cats’ excrements significantly ameliora-
tes their 3-month offspring’s behavioral disorders in the «open field» test, prevents decrease of
physical endurance and increase of pain sensitivity of prenatally stressed rats. Resveratrol intro-
duction to pregnant rats, which were undergoing chronic stress, also prevents blood pressure ele-
vation in their offspring and increases nitrates/nitrites concentration in offspring’s blood serum.

Kew words: resveratrol, prenatal stress, behaviour, blood pressure, nitrates/nitrites.
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Âîçäåéñòâèå íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ íà ìàòåðèíñêèé îðãàíèçì âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè ïðîãðàììèðóåò âîçíèêíîâåíèå öåëîãî ñïåêòðà ðàññòðîéñòâ
ó ïîòîìñòâà. Â õîäå ìíîãî÷èñëåííûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áû-
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ëî ïîêàçàíî, ÷òî ó îðãàíèçìîâ, ïåðåíåñøèõ ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ, âîçðàñòàåò
ðèñê ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ïðàêòè÷åñêè âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì,
âêëþ÷àÿ íåðâíóþ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ, ñèñòåìó âíåøíåãî äûõàíèÿ, ïèùå-
âàðèòåëüíóþ è ýíäîêðèííóþ ñèñòåìû [12]. Òàê, â õîäå ìàñøòàáíîãî ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â Ãåðìàíèè, öåëüþ êîòîðîãî áûëà
îöåíêà ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â ïî-
ïóëÿöèè ëèö, âêëþ÷èâøåé áîëåå ïÿòèäåñÿòè òûñÿ÷ ÷åëîâåê â âîçðàñòå äî
40 ëåò, ìàòåðè êîòîðûõ çà ãîä äî íàñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòè èëè âî âðåìÿ åå
ïåðåíåñëè ïñèõîýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ âñëåäñòâèå ãèáåëè êðîâíûõ ðîäñòâåí-
íèêîâ, ñóïðóãîâ èëè ëèøåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó òà-
êèõ èíäèâèäóóìîâ ÷àùå ðåãèñòðèðîâàëèñü ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ïðè÷åì ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ýòèõ ôîðì ïàòîëîãèè ó ïîòîì-
êîâ îñîáåííî âîçðàñòàëà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñìåðòü áëèçêîãî ðîäñòâåííèêà
áåðåìåííîé æåíùèíû áûëà âíåçàïíîé [19]. Èìåííî íåïðåäñêàçóåìîñòü ðàçâè-
òèÿ äèñòðåññà ó íåêîòîðûõ áåðåìåííûõ èíèöèèðóåò ïîèñê ñïîñîáîâ ìèíèìè-
çàöèè ïîñëåäñòâèé ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðåäîòâðàòèòü
åãî íåâîçìîæíî. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî äëÿ ýòîãî öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçî-
âàòü íóòðèöåâòèêè — âåùåñòâà, ñîäåðæàùèåñÿ â ïèùåâûõ ïðîäóêòàõ è îáëà-
äàþùèå äîêàçàííîé áèîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòüþ. Îäíèì èç òàêèõ âåùåñòâ
ÿâëÿåòñÿ ïîëèôåíîë ðåñâåðàòðîë, ôèòîàëåêñèí, ñîäåðæàùèéñÿ â êîæóðå, êîñ-
òî÷êàõ, äåðåâÿíèñòûõ íîæêàõ è âåòî÷êàõ êðàñíîãî âèíîãðàäà, à òàêæå â ÷åð-
íèêå, ãîëóáèêå, ÷åðíîé ñìîðîäèíå, ãðàíàòàõ, àðàõèñå è äðóãèõ ïðîäóêòàõ ðàñ-
òèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ [23]. Ñïåêòð áëàãîïðèÿòíûõ ýôôåêòîâ ðåñâåðàòðî-
ëà âåñüìà îáøèðåí è âêëþ÷àåò àíòèîêñèäàíòíûé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé,
ïðîòèâîîïóõîëåâûé, êàðäèîïðîòåêòîðíûé è íåéðîïðîòåêòîðíûé ýôôåêòû [9].
Îäíàêî íàìè ðåñâåðàòðîë èñïîëüçîâàëñÿ êàê âåùåñòâî, ïîòåíöèàëüíî ñïîñîá-
íîå âëèÿòü íà ýïèãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû [27], òàê êàê èìåííî îíè îïðåäåëÿ-
þò ïîÿâëåíèå ñòîéêèõ «ýïèãåíåòè÷åñêèõ ìåòîê», ïðîãðàììèðóþùèõ ðàçâè-
òèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ïàòîëîãèè ó èíäèâèäóóìîâ, ïåðåíåñøèõ ïðåíàòàëüíûé
ñòðåññ [10, 16]. Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü âëèÿíèå ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî
áåðåìåííûì êðûñàì íà ôîíå ìîäåëèðîâàíèÿ ó íèõ ñòðåññà, íà ïîâåäåíèå, ìî-
òîðíî-êîîðäèíàöèîííûå ôóíêöèè, áîëåâóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü è ôèçè÷åñêóþ
âûíîñëèâîñòü èõ ïîòîìñòâà, à òàêæå îïðåäåëèòü àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå è
êîíöåíòðàöèþ íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ïîòîìñòâà.

ÌÅÒÎÄÈÊÀ

Ýêñïåðèìåíòû íà æèâîòíûõ ïðîâîäèëèñü â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè
Æåíåâñêîé êîíâåíöèè «International Guiding Principles for Biomedical Invol-
ving Animals». Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïîòîìñòâà â êëåòêè â ñîîòíîøåíèè 1:1 áûëè
âûñàæåíû áåñïîðîäíûå 4-ìåñÿ÷íûå ñàìêè è ñàìöû êðûñ Rattus Muridae, íà-
õîäÿùèåñÿ â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ è ïîëó÷àþùèå ñòàíäàðòíûé ðà-
öèîí ïèòàíèÿ. Ïîñëå íàñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòè, î ÷åì êîñâåííî ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëî îáíàðóæåíèå ñïåðìàòîçîèäîâ âî âëàãàëèùíîì ìàçêå ñàìêè, ñàìöû
áûëè îòñàæåíû, à èç ñàìîê ìåòîäîì ñëó÷àéíîãî âûáîðà ñôîðìèðîâàëè ãðóï-
ïû «êîíòðîëü» è «ñòðåññ». Êðûñ ãðóïïû «ñòðåññ» íà 2, 9 è 16-é äíè áåðåìåí-
íîñòè ëèøàëè ïèùè â òå÷åíèå ñóòîê, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ñâîáîäíûé äîñòóï ê
âîäå; íà 4-é è 11-é äíè áåðåìåííîñòè êðûñ ôèêñèðîâàëè â âåðòèêàëüíîì ïî-
ëîæåíèè â ïëàñòèêîâîì ïåíàëå, çàïîëíåííîì âîäîé (23 � 2 °C), äî óðîâíÿ
øåè â òå÷åíèå 20 ìèí; íà 6-é è 13-é äíè áåðåìåííîñòè èìèòèðîâàëè ïðèñóò-
ñòâèå õèùíèêà, îáåñïå÷èâàÿ êîíòàêò ñ ýêñêðåìåíòàìè êîøåê â òå÷åíèå îäíèõ
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ñóòîê. Áåðåìåííîñòü êðûñ ãðóïïû «êîíòðîëü» ïðîòåêàëà â îáû÷íûõ óñëîâè-
ÿõ. Îäíîé ïîëîâèíå áåðåìåííûõ êðûñ êàæäîé ãðóïïû ñî 2-ãî äíÿ è â òå÷åíèå
âñåé áåðåìåííîñòè åæåäíåâíî ââîäèëè ðåñâåðàòðîë (Sigma, ÑØÀ, 10 ìã/êã) ñ
ïîìîùüþ æåëóäî÷íîãî çîíäà â îäíî è òî æå âðåìÿ óòðîì íàòîùàê äëÿ ïîâû-
øåíèÿ áèîäîñòóïíîñòè ïðåäâàðèòåëüíî ðàñòâîðèâ åãî â 0.5%-íîì ðàñòâî-
ðå êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè S. Das [7].
Äðóãîé ïîëîâèíå êðûñ êàæäîé ãðóïïû âíóòðèæåëóäî÷íî åæåäíåâíî ââîäèëè
ýêâèâàëåíòíûé îáúåì 0.5%-íîãî ðàñòâîðà êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçû. Ïîñêî-
ëüêó â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ íå áûëî âûÿâëåíî îòëè÷èé â èçó÷àåìûõ
ïàðàìåòðàõ ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ, ìàòåðè êîòîðûõ ïîëó÷àëè êàðáîê-
ñèìåòèëöåëëþëîçó, è ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ èíòàêòíûõ êðûñ, íå ïîëó÷àâ-
øèõ åå, äàëåå ïîä òåðìèíîì ïîòîìñòâî ãðóïïû «êîíòðîëü» áóäóò ïîäðàçóìå-
âàòüñÿ æèâîòíûå, ðîäèâøèåñÿ ó êîíòðîëüíûõ êðûñ, êîòîðûì åæåäíåâíî âíóò-
ðèæåëóäî÷íî ââîäèëè êàðáîêñèìåòèëöåëëþëîçó. Ïîñëå ðîæäåíèÿ ïîòîìñòâà
îòìå÷àëè óðîâåíü êàííèáàëèçìà ñàìêàìè ðîäèâøåãîñÿ ïîòîìñòâà â òå÷åíèå
10 äíåé, à çàòåì èññëåäîâàëè ïîâåäåíèå ïîòîìñòâà (n = 174, â òîì ÷èñëå ñàì-
êè-êîíòðîëü — 24 êðûñû, ñàìêè-êîíòðîëü + ðåñâåðàòðîë — 24 êðûñû, ñàì-
êè-ñòðåññ — 22 êðûñû, ñàìêè-ñòðåññ + ðåñâåðàòðîë — 24 êðûñû, ñàìöû-êîíò-
ðîëü — 21 êðûñà, ñàìöû-êîíòðîëü + ðåñâåðàòðîë — 21 êðûñà, ñàìöû-
ñòðåññ — 17 êðûñ, ñàìöû-ñòðåññ + ðåñâåðàòðîë — 21 êðûñà) â 1-ìåñÿ÷íîì è
3-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» â òå÷åíèå 3 ìèí â óòðåííèå ÷à-
ñû â çàòåíåííîé êîìíàòå ñ ïîìîùüþ âèäåîñèñòåìû SMART è ïðîãðàììíîãî
îáåñïå÷åíèÿ SMART 3.0. Äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü êðûñ îöåíèâàëè ïî äèñ-
òàíöèè èõ ïåðåìåùåíèÿ â öåíòðàëüíîé çîíå è íà ïåðèôåðèè «ïîëÿ» (âûðà-
æåííîé â ïðîöåíòàõ îò äèñòàíöèè ïåðåìåùåíèÿ ïî «ïîëþ» â òå÷åíèå 3 ìèí),
à òàêæå ïî ïðîöåíòíîìó ñîîòíîøåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè íàõîæäåíèÿ êðûñ
â ðàçíûõ çîíàõ è ïî äëèòåëüíîñòè çàìèðàíèÿ â öåíòðàëüíîé, ïåðèôåðè÷åñêîé
çîíàõ è îáùåìó ïðîöåíòíîìó ñîîòíîøåíèþ âðåìåíè çàìèðàíèÿ. Îá èññëåäî-
âàòåëüñêîé àêòèâíîñòè æèâîòíûõ ñóäèëè ïî êîëè÷åñòâó âåðòèêàëüíûõ ñòîåê,
à îá ýìîöèîíàëüíîñòè æèâîòíûõ — ïî êîëè÷åñòâó áîëþñîâ. Â ýòè æå âîçðà-
ñòíûå ïåðèîäû èçó÷àëè áîëåâóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïîòîìñòâà ñ ïîìîùüþ
ïðèáîðà Panlab Harvard LE7106, êîòîðûé ôèêñèðîâàë âðåìÿ îòâåòíîé ðåàê-
öèè æèâîòíîãî ïðè âîçäåéñòâèè íà åãî õâîñò ñôîêóñèðîâàííîãî èñòî÷íèêà
òåïëà îò ãàëîãåííîé ëàìïû (50 Âò — 12Â) ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòè, âûçûâà-
þùåãî äèñêîìôîðò. Õàðàêòåð ìîòîðíî-êîîðäèíàöèîííîé ôóíêöèè è âûíîñ-
ëèâîñòè ïîòîìñòâà èçó÷àëè, ïîìåùàÿ æèâîòíûõ íà âðàùàþùèéñÿ ñî ñêîðî-
ñòüþ 30—35 îá/ìèí âàëèê ðîòàðîäà Panlab LE8500 è îöåíèâàÿ àâòîìàòè÷åñêè
çàðåãèñòðèðîâàííîå âðåìÿ, â òå÷åíèå êîòîðîãî êðûñû óäåðæèâàëèñü íà âàëè-
êå. Ó ïðåäâàðèòåëüíî àäàïòèðîâàííîãî â òå÷åíèå 2 íåäåëü 3-ìåñÿ÷íîãî ïî-
òîìñòâà íåèíâàçèâíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì äàò÷èêà-ìàíæåòêè (NIBP,
Panlab), ðàñïîëàãàâøåãîñÿ â ïðîåêöèè õâîñòîâîé àðòåðèè, èçìåðÿëè ÷àñòîòó
ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé, ñèñòîëè÷åñêîå è äèàñòîëè÷åñêîå, à òàêæå ñðåäíåå àð-
òåðèàëüíîå äàâëåíèå (×ÑÑ, ÑÀÄ, ÄÀÄ è ÑðÀÄ ñîîòâåòñòâåííî). Â ñûâîðîòêå
êðîâè 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè îïðåäåëÿëè ñîäåðæà-
íèå ñòàáèëüíûõ ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè îêñèäà àçîòà (NO) íèòðàòîâ/íèòðèòîâ
(NO NO

3

–

2

–/ ) ñ ïîìîùüþ ðåàêöèè Ãðèññà [17].
Îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Statistica 10.0 ñ

èñïîëüçîâàíèåì íåïàðàìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñòàòèñòèêè. Öèôðîâûå äàííûå,
ïðåäñòàâëåííûå â âèäå Me (15 %; 85 %), ñðàâíèâàëè, ïðèìåíÿÿ U-êðèòåðèé
Ìàííà—Óèòíè äëÿ íåçàâèñèìûõ ãðóïï. Ðàçëè÷èÿ öèôðîâûõ ïîêàçàòåëåé ñ÷è-
òàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè p < 0.05.



ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ñàìêè, ïîäâåðãàâøèåñÿ õðîíè÷åñêîìó ñòðåññó âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè,
óíè÷òîæàëè 34.1 % íîâîðîæäåííîãî ïîòîìñòâà â ïåðâûå 10 äíåé ïîñëå åãî
ðîæäåíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ïðîöåíò êàííèáàëèçìà ñàìêàìè êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû ñâîåãî ïîòîìñòâà ñîñòàâëÿë ëèøü 5.1 %. Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà áåðåìåí-
íûì êðûñàì ãðóïï «ñòðåññ» è «êîíòðîëü» ïîëíîñòüþ óñòðàíÿëî óíè÷òîæåíèå
ýòèìè ñàìêàìè ñâîåãî ïîòîìñòâà.

Âëèÿíèå ðåñâåðàòðîëà íà ïîâåäåíèå ïîòîìñòâà êðûñ â òåñòå «îòêðûòîå
ïîëå». Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà áåðåìåííûì êðûñàì êîíòðîëüíîé ãðóïïû íå
ïðèâîäèëî ê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîìó èçìåíåíèþ áîëüøèíñòâà èçó÷àåìûõ ó
èõ 1-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ïîêàçàòåëåé. Îäíàêî äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ ïî-
òîìñòâà ñàìîê â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» è îáùàÿ äëèòåëüíîñòü çàìèðà-
íèÿ ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà âîçðàñòàëè äî 60.0 (45.1; 88.2) è 65.8 (47.5;
88.8) % ñîîòâåòñòâåííî ïðîòèâ 42.0 (18.3; 57.6) è 43.1 (18.3; 57.6) % ñîîòâåò-
ñòâåííî ó ïîòîìñòâà àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà è ïîëà êîíòðîëüíûõ èíòàêò-
íûõ êðûñ (p = 0.0003 è p = 0.0005). Ó 1-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìöîâ, ìàòåðè
êîòîðûõ ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë, îáùàÿ äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ òàêæå óâå-
ëè÷èâàëàñü äî 46.3 (29.1; 66.0) ïðîòèâ 33.0 (20.2; 58.2) % ó ïîòîìñòâà ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ïîëà êîíòðîëüíûõ èíòàêòíûõ êðûñ (p = 0.031). Â òî æå âðåìÿ
ó 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìîê, ðîäèâøèõñÿ ó êðûñ ãðóïïû «êîíòðîëü + ðåñ-
âåðàòðîë», ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ»
âîçðîñëà (òàáë. 1; ð = 0.001), à â öåíòðàëüíîé çîíå — ñíèçèëàñü â 4.3 ðàçà
ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìîê êîíòðîëüíûõ êðûñ,
íå ïîëó÷àâøèõ ðåñâåðàòðîë (p = 0.0011). Ó 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìöîâ,
ìàòåðè êîòîðûõ âî âðåìÿ íîðìàëüíî ïðîòåêàâøåé áåðåìåííîñòè ïîëó÷à-
ëè ðåñâåðàòðîë, èçìåíåíèÿ îêàçàëèñü åùå áîëåå âûðàæåííûìè: ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ êðûñ â öåíòðàëüíîé çîíå «ïîëÿ» è äèñòàíöèÿ ïåðåìå-
ùåíèÿ â íåé â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè ó êîíòðîëüíîãî ïîòîìñòâà ñàìöîâ
ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà, ìàòåðè êîòîðûõ íå ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë, ñíèçè-
ëèñü â 2.4 è 2.0 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 1). Äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ â ïå-
ðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» è îáùàÿ äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ 3-ìåñÿ÷íûõ ñàì-
öîâ ãðóïïû «êîíòðîëü+ðåñâåðàòðîë», íàîáîðîò, âîçðîñëè â 1.6 è 1.7 ðàçà ñî-
îòâåòñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè, îáíàðóæåííûìè ó
ñàìöîâ 3-ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà, ðîäèâøèõñÿ ó èíòàêòíûõ êðûñ ãðóïïû «êîíò-
ðîëü».

Ó 1-ìåñÿ÷íûõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìîê ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ïðåáûâàíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» óâåëè÷èëàñü äî 99.1 (98.0;
100.0) % (ð = 0.004); òàêæå óâåëè÷èëàñü äèñòàíöèÿ ïåðåìåùåíèÿ â ýòîé çîíå
(ð = 0.012). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ
1-ìåñÿ÷íûõ ñàìîê â öåíòðàëüíîé çîíå «ïîëÿ» è äèñòàíöèÿ ïåðåìåùåíèÿ â
íåé óìåíüøàëèñü ïðàêòè÷åñêè â 2.3 è â 4.0 ðàçà (òàáë. 1). Êîëè÷åñòâî âåðòè-
êàëüíûõ ñòîåê ó ýòèõ æèâîòíûõ òàêæå óìåíüøàëîñü äî 11.5 (8.0; 16.0) ïðîòèâ
14.0 (10.0; 17.0) ñòîåê, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â òåñòå ó 1-ìåñÿ÷íûõ êðûñ ãðóï-
ïû «ïîòîìñòâî-ñàìêè-êîíòðîëü» (ð = 0.043). Ïðàêòè÷åñêè âñå ýòè èçìåíåíèÿ
ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìîê ñîõðàíÿëèñü âïëîòü äî 3-ìåñÿ÷íîãî
âîçðàñòà. Ýòè äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá óâåëè÷åíèè ïàññèâíîñòè è ñíèæå-
íèè àêòèâíîñòè ñàìîê, ïåðåíåñøèõ ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ.

Ó 1-ìåñÿ÷íûõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
çàìèðàíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» è îáùàÿ äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ
âîçðàñòàëè íà 85.6 è 80.3 % ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó êðûñ àíàëîãè÷íîãî âîç-
ðàñòà è ïîëà, ðîäèâøèõñÿ ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ (òàáë. 1). Â 3-ìåñÿ÷íîì
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Ò à á ë è ö à 1

Âëèÿíèå ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî áåðåìåííûì êðûñàì
íà ôîíå äåéñòâèÿ ñòðåññîðîâ, íà õàðàêòåð èçìåíåíèÿ äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè

èõ ïîòîìñòâà â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå»

Ïîòîìñòâî êðûñ

Ïîêàçàòåëè

ïåðèôåðè÷åñêàÿ çîíà «ïîëÿ» öåíòðàëüíàÿ çîíà «ïîëÿ»

ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü ïðåáûâà-

íèÿ, %

äèñòàíöèÿ,

%

ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü ïðåáûâà-

íèÿ, %

äèñòàíöèÿ,

%

1 ìåñÿö

Ñàìêè Êîíòðîëü 97.3
(89.0; 99.7)

94.4
(82.2; 99.1)

2.1
(0.3; 11.1)

5.6
(0.7; 17.9)

Êîíòðîëü +
ðåñâåðàòðîë

97.1
(92.5; 99.6)

94.4
(90.6; 98.8)

2.9
(0.4; 7.5)

5.7
(1.2; 9.4)

Ñòðåññ 99.1*
(98.0; 100.0)

98.6*
(94.0; 100.0)

0.9*
(0.0; 2.0)

1.4*
(0.0; 6.0)

Ñòðåññ +
ðåñâåðàòðîë

95.1#

(89.6; 99.6)
94.3#

(86.8; 99.1)
4.9#

(0.4; 10.4)
5.7#

(0.9; 13.2)

Ñàìöû Êîíòðîëü 97.7
(94.9; 99.0)

94.2
(88.0; 98.2)

2.3
(1.0; 5.2)

5.8
(1.8; 12.0)

Êîíòðîëü +
ðåñâåðàòðîë

97.5
(88.4; 99.6)

95.9
(80.9; 98.2)

2.5
(0.4; 11.6)

4.1
(1.8; 19.1)

Ñòðåññ 98.7
(93.6; 100.0)

98.1
(86.6; 100.0)

0.8
(0.0; 6.4)

1.9
(0.0; 13.4)

Ñòðåññ +
ðåñâåðàòðîë

97.5#

(95.5; 98.8)
95.3#

(90.5; 97.8)
2.5#

(1.2; 4.6)
4.7#

(2.3; 9.5)

3 ìåñÿöà

Ñàìêè Êîíòðîëü 95.5
(89.6; 97.3)

92.8
(86.6; 96.3)

4.5
(2.8; 9.5)

7.2
(3.7; 13.4)

Êîíòðîëü +
ðåñâåðàòðîë

99.0*
(93.1; 99.8)

94.1
(88.2; 98.7)

1.0*
(0.2; 6.9)

5.9
(1.3; 11.1)

Ñòðåññ 99.9*
(97.5; 100.0)

97.8*
(93.0; 100.0)

0.1*
(0.0; 2.5)

1.4*
(0.0; 7.0)

Ñòðåññ +
ðåñâåðàòðîë

98.5*, #

(93.4; 99.8)
95.0#

(86.7; 98.8)
1.4*, #

(0.2; 6.7)
4.9 #

(0.9; 12.8)

Ñàìöû Êîíòðîëü 94.7
(89.9; 97.9)

90.5
(69.2; 95.1)

4.8
(1.5; 10.1)

9.5
(4.8; 30.8)

Êîíòðîëü +
ðåñâåðàòðîë

97.9
(86.3; 99.3)

95.1*
(83.5; 97.5)

2.0*
(0.7; 13.7)

4.7*
(2.0; 10.4)

Ñòðåññ 98.7*
(96.0; 100.0)

95.0*
(81.9; 100.0)

1.3*
(0.0; 4.0)

5.0*
(0.0; 16.2)

Ñòðåññ +
ðåñâåðàòðîë

94.2#

(15.7; 99.9)
89.2

(42.0; 99.0)
5.8#

(0.1; 84.3)
10.8

(1.0; 58.0)

Ï ð è ì å ÷ à í è å (çäåñü è â òàáë. 2). * p � 0.05 — ñðàâíåíèå ñ ãðóïïîé «ïîòîìñòâî—êîíòðîëü» ñîîòâåòñò-

âóþùåãî âîçðàñòà è ïîëà; # p � 0.05 — ñðàâíåíèå ñ ãðóïïîé «ïîòîìñòâî—ñòðåññ» ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñ-

òà è ïîëà.



âîçðàñòå ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ âîçðàñòàëè: ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» (p = 0.00008), äèñòàíöèÿ ïå-
ðåìåùåíèÿ â ýòîé çîíå «ïîëÿ» (p = 0.026; òàáë. 1) è äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ â
ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ», êîòîðàÿ ñîñòàâëÿëà 72.9 (38.2; 86.2) ïðîòèâ 36.6
(6.1; 74.1) % ó 3-ìåñÿ÷íûõ ñàìöîâ, ðîäèâøèõñÿ ó êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
(p = 0.007).

Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà áåðåìåííûì êðûñàì íà ôîíå ñòðåññà ñïîñîáñòâî-
âàëî çíà÷èìîìó (p = 0.0002) óìåíüøåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ èõ
1-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìîê â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâîé, îáíàðóæåííîé ó ïîòîìñòâà ãðóïïû «ñàìêè-ñòðåññ 1 ìåñÿö», à òàêæå
óìåíüøåíèþ äèñòàíöèè ïåðåìåùåíèÿ â ýòîé çîíå ïîëÿ (p = 0.002; òàáë. 1).
Ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà ó 1-ìåñÿ÷íûõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñà-
ìîê ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ â öåíòðàëüíîé çîíå «ïîëÿ» è äèñòàí-
öèÿ ïåðåìåùåíèÿ â ýòîé çîíå óâåëè÷èâàëèñü â 5.4 è 4.0 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ 1-ìåñÿ÷íûõ ñà-
ìîê, ìàòåðè êîòîðûõ íå ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë. Êîëè÷åñòâî âåðòèêàëü-
íûõ ñòîåê ó 1-ìåñÿ÷íûõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìîê, ìàòåðè êîòî-
ðûõ ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, âîçðîñëî äî 13.0 (11.0;
18.0) ñòîåê ïðîòèâ 11.5 (8.0; 16.0) ñòîåê ó 1-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìîê êðûñ,
ïîäâåðãàâøèõñÿ ñòðåññó è íå ïîëó÷àâøèõ ðåñâåðàòðîë (p = 0.028). Òàêèå ïî-
çèòèâíûå ñäâèãè ñîõðàíÿëèñü ó êðûñ è â 3-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå: ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ è äèñòàíöèÿ ïåðåìåùåíèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ»
óìåíüøàëèñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè, îáíàðóæåííûìè â ãðóïïå ñàìîê
«ïîòîìñòâî-ñòðåññ» àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà, ìàòåðè êîòîðûõ íå ïîëó÷àëè ðåñ-
âåðàòðîë (òàáë. 1). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ è äèñòàíöèÿ ïåðåìå-
ùåíèÿ 3-ìåñÿ÷íûõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìîê, ìàòåðè êîòîðûõ ïî-
ëó÷àëè ðåñâåðàòðîë, â öåíòðàëüíîé çîíå «ïîëÿ», íàîáîðîò, âîçðàñòàëè â 1.5
è 3.4 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî (ñðàâíåíèå ñ ïîêàçàòåëÿìè ãðóïïû «ïîòîìñòâî-
ñòðåññ-ñàìêè 3 ìåñÿöà»). Ïðè ýòîì îáùàÿ äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ ýòèõ
êðûñ âîçðàñòàëà äî 68.6 (43.0; 93.2) ïðîòèâ 56.2 (33.2; 87.9) % ó ïðåíàòàëüíî
ñòðåññèðîâàííûõ 3-ìåñÿ÷íûõ ñàìîê, ìàòåðè êîòîðûõ íå ïîëó÷àëè ðåñâåðàò-
ðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, à êîëè÷åñòâî âåðòèêàëüíûõ ñòîåê íå âîññòàíàâ-
ëèâàëîñü.

Ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ 1-ìåñÿ÷íûõ ñàìöîâ, ìàòåðÿì êîòîðûõ
ââîäèëè ðåñâåðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, âûÿâëÿëè ñõîäíóþ äèíàìèêó
èçìåíåíèÿ èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé. Â 3-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå ó ñàìöîâ, ìàòåðè
êîòîðûõ ïîäâåðãàëèñü õðîíè÷åñêîìó ñòðåññó íà ôîíå ââåäåíèÿ ðåñâåðàòðîëà,
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (ð = 0.005) óìåíüøàëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåáûâà-
íèÿ â ïåðèôåðè÷åñêîé çîíå «ïîëÿ» ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ó ïðåíàòàëüíî
ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà, ìàòåðè êîòîðûõ íå ïîëó÷àëè
ðåñâåðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (òàáë. 1). Íàïðîòèâ, ïîä âëèÿíèåì ðåñâå-
ðàòðîëà ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ 3-ìåñÿ÷íûõ ñàìöîâ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïðåáûâàíèÿ â öåíòðàëüíîé çîíå «ïîëÿ» âîçðàñòàëà â 4.5 ðàçà ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëåì ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ
àíàëîãè÷íîãî ïîëà è âîçðàñòà, ìàòåðè êîòîðûõ íå ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Ïðè ýòîì ó 3-ìåñÿ÷íûõ ñàìöîâ, ðîäèâøèõñÿ ó êðûñ
ãðóïïû «ñòðåññ + ðåñâåðàòðîë», âîçðàñòàëà äëèòåëüíîñòü çàìèðàíèÿ â öåíòðà-
ëüíîé çîíå ïîëÿ äî 1.3 (0.0; 55.6) ïðîòèâ 0.0 (0.0; 1.3) % ó ïðåíàòàëüíî ñòðåñ-
ñèðîâàííûõ ñàìöîâ, ìàòåðÿì êîòîðûõ ðåñâåðàòðîë íå ââîäèëè (p = 0.036).
Ñëåäîâàòåëüíî, ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà áåðåìåííûì êðûñàì íà ôîíå õðîíè÷å-
ñêîãî ñòðåññà ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ïðåäóïðåæäàëî íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ
èõ 1- è 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå».

430



431

Âëèÿíèå ðåñâåðàòðîëà íà ìîòîðíî-êîîðäèíàöèîííûå ôóíêöèè è ôèçè÷å-
ñêóþ âûíîñëèâîñòü. Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà áåðåìåííûì êðûñàì êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî ó èõ ïîòîìñòâà ñàìîê, íî íå ñàìöîâ, â 1-ìå-
ñÿ÷íîì âîçðàñòå âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ íà âðàùàþùåìñÿ âàëèêå ðîòàðîäà ñîñòàâ-
ëÿëî 26.0 (10.0; 50.0) ñ è â 1.9 ðàçà ïðåâûøàëî òàêîâîå — 13.5 (4.0; 27.0) ñ,
çàðåãèñòðèðîâàííîå ó ñàìîê àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà, ðîäèâøèõñÿ ó êîíòðîëü-
íûõ èíòàêòíûõ êðûñ (ð = 0.005). Â 3-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå ó ïîòîìñòâà ñàìîê,
ðîäèâøåãîñÿ ó êðûñ ãðóïïû «êîíòðîëü» è «êîíòðîëü+ðåñâåðàòðîë», òàêèå îò-
ëè÷èÿ óæå íå âûÿâëÿëèñü. Âîçäåéñòâèå õðîíè÷åñêîãî ñòðåññà íà áåðåìåííûõ
êðûñ ïðèâåëî ê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîìó óìåíüøåíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïðåáûâàíèÿ íà âðàùàþùåìñÿ âàëèêå ðîòàðîäà èõ ïîòîìñòâà ñàìîê â 1-ìåñÿ÷-
íîì âîçðàñòå äî 3.0 (0.0; 18.0) ñ, ð = 0.003, à òàêæå ïîòîìñòâà ñàìöîâ â 3-ìå-
ñÿ÷íîì âîçðàñòå äî 2.0 (0.0; 10.0) ñ ïðîòèâ 9.0 (3.0; 22.0) ñ (ð = 0.003) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òàêîâîé ó ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà è
âîçðàñòà. Ýòî óêàçûâàåò íà íàðóøåíèå ìîòîðíî-êîîðäèíàöèîííîé ôóíêöèè è
ñíèæåíèå ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ æèâîò-
íûõ. Ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî áåðåìåííûì êðûñàì âî âðåìÿ
ñòðåññà, ó èõ 1-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìîê è 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìöîâ
äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ íà âðàùàþùåìñÿ âàëèêå ðîòàðîäà âîçðàñòàëà è ñî-
ñòàâëÿëà 10.5 (5.0; 35.0) è 9.0 (1.0; 19.0) ñ ñîîòâåòñòâåííî íå îòëè÷àÿñü îò òà-
êîâîé, çàðåãèñòðèðîâàííîé ó ïîòîìñòâà ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà è âîçðàñòà,
ðîäèâøåãîñÿ ó êîíòðîëüíûõ èíòàêòíûõ êðûñ 13.5 (4.0; 27.0) è 9.0 (3.0; 22.0) ñ
ñîîòâåòñòâåííî.

Èçìåíåíèå áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè êðûñ ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà,
ââîäèìîãî èõ ìàòåðÿì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íåïî-
äâèæíîãî êîíòàêòà õâîñòà êàê 1-ìåñÿ÷íîãî, òàê è 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà
êðûñ ãðóïïû «êîíòðîëü + ðåñâåðàòðîë» íå îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé, îáíàðóæåí-
íîé ó ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ èíòàêòíûõ êðûñ (òàáë. 2). Ó ïðåíàòàëüíî ñòðåñ-
ñèðîâàííûõ 1-ìåñÿ÷íûõ ñàìîê ïðîäîëæèòåëüíîñòü íåïîäâèæíîãî êîíòàêòà
õâîñòà ñ èñòî÷íèêîì êàê íèçêî-, òàê è âûñîêîèíòåíñèâíîãî òåïëîâîãî èçëó÷å-
íèÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíèæàëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêèì âðåìåíåì, çàðå-
ãèñòðèðîâàííûì â ãðóïïå «ïîòîìñòâî-êîíòðîëü ñàìêè 1 ìåñÿö», ïðè÷åì ê
3-ìåñÿ÷íîìó âîçðàñòó ýòîò ïîêàçàòåëü ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìîê
áûë ñíèæåí òîëüêî ïðè âûñîêîèíòåíñèâíîì òåïëîâîì èçëó÷åíèè, âûçûâàþ-
ùåì äèñêîìôîðò. Ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ âðåìÿ íåïîäâèæ-
íîãî êîíòàêòà õâîñòà ñ èñòî÷íèêîì íèçêî- è âûñîêîèíòåíñèâíîãî òåïëîâîãî
èçëó÷åíèÿ áûëî òàêæå ñíèæåíî êàê â 1-, òàê è â 3-ìåñÿ÷íîì âîçðàñòå. Ââåäå-
íèå ðåñâåðàòðîëà êðûñàì, ïîäâåðãàâøèìñÿ ñòðåññó âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè,
ïðèâåëî ê óâåëè÷åíèþ äëèòåëüíîñòè íåïîäâèæíîãî êîíòàêòà õâîñòà ñ èñòî÷-
íèêîì êàê íèçêî-, òàê è âûñîêîèíòåíñèâíîãî òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ ó èõ ïî-
òîìñòâà.

Ïîêàçàòåëè ãåìîäèíàìèêè è êîíöåíòðàöèÿ íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â ñû-
âîðîòêå êðîâè ïîòîìñòâà êðûñ, ìàòåðè êîòîðûõ ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë
âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè. Ó ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ðåñâå-
ðàòðîë, ÑÀÄ, ÄÀÄ è ÑðÀÄ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî íå îòëè÷àëèñü îò òàêîâûõ ó
ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ èíòàêòíûõ êðûñ (òàáë. 3), ëèøü ó ïîòîìñòâà ñàìîê, ðî-
äèâøèõñÿ ó êðûñ ãðóïïû «êîíòðîëü+ðåñâåðàòðîë», óìåíüøàëàñü ×ÑÑ (ñðàâ-
íåíèå ñ ×ÑÑ ïîòîìñòâà ñàìîê êîíòðîëüíûõ èíòàêòíûõ êðûñ). Ó 3-ìåñÿ÷íîãî
ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñòâà ÑÀÄ, ÄÀÄ è ÑðÀÄ ïîâûøàëèñü. Ó
3-ìåñÿ÷íîãî ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñòâà, ìàòåðè êîòîðûõ ïîëó-
÷àëè ðåñâåðàòðîë, ÑÀÄ, ÄÀÄ è ÑðÀÄ íå îòëè÷àëèñü îò ïîêàçàòåëåé, çàðåãè-
ñòðèðîâàííûõ ó ïîòîìñòâà êîíòðîëüíîé èíòàêòíîé ãðóïïû.
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Ñîäåðæàíèå NO /NO
3

–

2

– â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ, ïåðåíåñøèõ ïðåíàòàëü-
íûé ñòðåññ, íå îòëè÷àëîñü îò òàêîâîãî, îáíàðóæåííîãî ó ïîòîìñòâà êîíò-
ðîëüíûõ èíòàêòíûõ æèâîòíûõ (ñì. ðèñóíîê). Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà êîíò-
ðîëüíûì êðûñàì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ñîïðîâîæäàëîñü ïîâûøåíèåì êîí-
öåíòðàöèè NO /NO

3

–

2

– â ñûâîðîòêå êðîâè èõ 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà ñàìîê, íî
íå ñàìöîâ. Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà êðûñàì, ïîäâåðãàâøèìñÿ õðîíè÷åñêîìó
ñòðåññó âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ñïîñîáñòâîâàëî óâåëè÷åíèþ ñîäåðæàíèÿ
NO NO

3

–

2

–/ â ñûâîðîòêå êðîâè èõ 3-ìåñÿ÷íîãî ïîòîìñòâà.

ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ

Ââåäåíèå ðåñâåðàòðîëà áåðåìåííûì êðûñàì êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïðèâî-
äèëî ê ðÿäó èçìåíåíèé ó èõ ïîòîìñòâà. Òàê, èçìåíåíèÿ, âûÿâëåííûå ó ñàìîê
è ñàìöîâ â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå», ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè àêòèâíîñòè è
î íåêîòîðîì óâåëè÷åíèè òðåâîæíîñòè òàêîãî ïîòîìñòâà. Ðÿä èçìåíåíèé, íà-
ïðèìåð óâåëè÷åíèå âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ, ïîëó-
÷àâøèõ ðåñâåðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, íà âðàùàþùåìñÿ âàëèêå ðîòàðî-
äà, áûëî ïðèñóùå òîëüêî ïîòîìñòâó 1-ìåñÿ÷íûõ ñàìîê. Áîëåâàÿ ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ó ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà íå
èçìåíÿëàñü. Ðåñâåðàòðîë íå îêàçûâàë ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà ñèñòåìíóþ
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Ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ, ïåðåíåñøèõ ñòðåññ â ïðåíàòàëüíîì
ïåðèîäå, ìêìîëü/ë.

* p � 0,05 — ñðàâíåíèå ñ ãðóïïîé «ïîòîìñòâî-êîíòðîëü» ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà; # p � 0.05 — ñðàâíå-
íèå ñ ãðóïïîé «ïîòîìñòâî-ñòðåññ» ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà; + p � 0.05 — ñðàâíåíèå ñ ãðóïïîé «ïîòîì-
ñòâî-êîíòðîëü+ðåñâåðàòðîë» ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà. êæ — ïîòîìñòâî-ñàìêè ãðóïïû «êîíòðîëü»;
êì — ïîòîìñòâî-ñàìöû ãðóïïû «êîíòðîëü»; ñæ — ïîòîìñòâî-ñàìêè ãðóïïû «ñòðåññ»; ñì — ïîòîì-
ñòâî-ñàìöû ãðóïïû «ñòðåññ»; êæ+ð — ïîòîìñòâî-ñàìêè, ÷üè ìàòåðè ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè è íå ïîäâåðãàëèñü ñòðåññó; êì+ð — ïîòîìñòâî-ñàìöû, ÷üè ìàòåðè ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè è íå ïîäâåðãàëèñü ñòðåññó; ñæ+ð — ïîòîìñòâî-ñàìêè, ÷üè ìàòåðè ïîëó÷àëè ðåñâå-
ðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè íà ôîíå ñòðåññà; ñì+ð — ïîòîìñòâî-ñàìöû, ÷üè ìàòåðè ïîëó÷àëè ðåñâå-

ðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè íà ôîíå ñòðåññà.
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ãåìîäèíàìèêó ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ, çà èñêëþ÷åíèåì óìåíüøåíèÿ
×ÑÑ ó ïîòîìñòâà ñàìîê. Ýòè ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå
äîñòàòî÷íî ñòîéêèõ «ýïèãåíåòè÷åñêèõ ìåòîê» ó ïîëîâîçðåëîãî ïîòîìñòâà
êîíòðîëüíûõ êðûñ, âîçìîæíî, ñôîðìèðîâàâøèõñÿ åùå â àíòåíàòàëüíîì ïåðè-
îäå ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî â îðãàíèçì áåðåìåííûõ êðûñ è
ñïîñîáíîãî ïðîíèêàòü ÷åðåç ïëàöåíòó [3]. Êñòàòè, ðàíåå áûëà ïîêàçàíà ñïî-
ñîáíîñòü ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî ëàêòèðóþùèì êðûñàì, âûçûâàòü èçìå-
íåíèÿ ñîöèàëüíîãî è ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ èõ ïîëîâîçðåëîãî ïîòîìñòâà
ñàìöîâ [13], ïîýòîìó ê ðóòèííîìó íàçíà÷åíèþ ðåñâåðàòðîëà ïðàêòè÷åñêè çäî-
ðîâûì áåðåìåííûì æåíùèíàì, ïî-âèäèìîìó, ñëåäóåò ïîäõîäèòü ñ îñòîðîæ-
íîñòüþ. Âìåñòå ñ òåì ðåñâåðàòðîë ñóùåñòâåííûì îáðàçîì èçìåíÿë ïîâåäåíèå
ïîäâåðãàâøèõñÿ ñòðåññó ñàìîê ïîñëå ðîæäåíèÿ ó íèõ ïîòîìñòâà. ßâëåíèå
êàííèáàëèçìà êðûñàìè, ïîäâåðãàâøèìèñÿ ñòðåññó âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè,
ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà ïîëíîñòüþ èñ÷åçàëî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìå-
íüøåíèè ïðîÿâëåíèÿ àãðåññèè ýòèìè ñàìêàìè. Ïîñêîëüêó óíè÷òîæåíèå ãðû-
çóíàìè ñâîåãî ïîòîìñòâà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íàðóøåíèé ìíîãî÷èñëåííûõ
íåéðîìåäèàòîðíûõ ñèñòåì â ÖÍÑ (äîôàìèíåðãè÷åñêîé, ñåðîòîíèíåðãè÷å-
ñêîé, îêñèòîöèíåðãè÷åñêîé, íîðàäðåíåðãè÷åñêîé, îïèîèäåðãè÷åñêîé è äð.)
[8], ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî ðåñâåðàòðîë ñóùåñòâåííûì îáðàçîì èçìåíÿë áàëàíñ
ðàçëè÷íûõ íåéðîìåäèàòîðîâ è íåéðîòðàíñìèòòåðîâ â ÖÍÑ, ÷òî ñïîñîáñòâî-
âàëî óñòðàíåíèþ àãðåññèè ñàìîê ïî îòíîøåíèþ ê ñâîåìó ðîäèâøåìóñÿ ïî-
òîìñòâó.

Ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñòâà
ñíèæàëñÿ óðîâåíü ïàññèâíîñòè, âûÿâëÿåìûé â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå», à ó
1-ìåñÿ÷íûõ ñàìîê, ïåðåíåñøèõ ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ, ïîâûøàëàñü èññëåäîâà-
òåëüñêàÿ àêòèâíîñòü. Äåéñòâèå ðåñâåðàòðîëà, ïîäîáíîå àíòèäåïðåññàíòíîìó,
áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî â ìíîãî÷èñëåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíè-
ÿõ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ ìîäåëåé ýìîöèîíàëüíî-áîëåâîãî ñòðåññà
êàê ó ïîëîâîçðåëûõ æèâîòíûõ, òàê è ìîäåëåé ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà [15, 22, 29],
ïðè÷åì, êàê áûëî óñòàíîâëåíî, ìåõàíèçìàìè òàêîãî äåéñòâèÿ ðåñâåðàòðîëà
ÿâëÿþòñÿ: êîððåêöèÿ äèñôóíêöèè ìèòîõîíäðèé è óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè
îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà â êëåòêàõ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà, â òîì
÷èñëå è ãèïïîêàìïà; èçìåíåíèå àêòèâíîñòè ïðîòåèíêèíàç Akt è mTOR; óñè-
ëåíèå ýêñïðåññèè àíòèàïîïòîòè÷åñêèõ áåëêîâ ñåìåéñòâà Bcl è óìåíüøåíèå
ãèáåëè êëåòîê ÖÍÑ â ðåçóëüòàòå àïîïòîçà; ïîäàâëåíèå âîñïàëåíèÿ «íèçêîé
èíòåíñèâíîñòè» â ÖÍÑ ñ óìåíüøåíèåì ñîäåðæàíèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öè-
òîêèíîâ â ðàçëè÷íûõ îòäåëàõ ìîçãà, à òàêæå ïîâûøåíèå îáðàçîâàíèÿ â òêàíè
ìîçãà ìîçãîâîãî íåéðîòðîôè÷åñêîãî ôàêòîðà è ïðåäóïðåæäåíèå ñíèæåíèÿ àê-
òèâíîñòè Na+,K+-ÀÒÔàçû â êëåòêàõ ìîçãà [1, 5, 15, 21, 26, 28]. Îäíàêî íàø ýêñïåðè-
ìåíò èìåë îòëè÷èòåëüíóþ îñîáåííîñòü, çàêëþ÷àþùóþñÿ â òîì, ÷òî ðåñâåðàò-
ðîë, ââîäèìûé áåðåìåííûì êðûñàì íà ôîíå ìîäåëèðîâàíèÿ ó íèõ õðîíè÷å-
ñêîãî ñòðåññà, â äîçàõ, çíà÷èòåëüíî ìåíüøå òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûõ â
óïîìÿíóòûõ âûøå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðåäóïðåæäàë íàðó-
øåíèÿ ïîâåäåíèÿ èõ ïîëîâîçðåëîãî (!) ïîòîìñòâà, ÷òî ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî
ïîÿâëåíèåì ó òàêèõ êðûñ ñòîéêèõ «ýïèãåíåòè÷åñêèõ ìåòîê» [18] åùå â ïðåíà-
òàëüíîì ïåðèîäå, êîòîðûå, ïî-âèäèìîìó, ïðåäóïðåæäàëè íàðóøåíèå áàëàíñà
ìåæäó âîçáóæäàþùèìè è òîðìîçíûìè ïðîöåññàìè â íåéðîíàõ ÖÍÑ ïðåíàòà-
ëüíî ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñòâà. Ïîäîáíûå ñòîéêèå «ýïèãåíåòè÷åñêèå ìåò-
êè» âïîëíå ìîãëè áûòü ïðè÷èíîé ïðåäóïðåæäåíèÿ ðåñâåðàòðîëîì íàðóøåíèé
ìîòîðíî-êîîðäèíàöèîííîé ôóíêöèè ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñò-
âà ñ ïîâûøåíèåì èõ ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâîñòè. Ïî êðàéíåé ìåðå ñïîñîá-
íîñòü ðåñâåðàòðîëà ïîâûøàòü ôèçè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ó ñòàðåþùèõ ýêñïåðè-



ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ, à òàêæå æèâîòíûõ ñ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, õî-
ðîøî èçâåñòíà [20, 24], ïðè÷åì îíà ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà ñòèìóëÿöèåé
óòèëèçàöèè ãëþêîçû ðàáîòàþùèìè ìûøöàìè, óñèëåíèåì ïîòðåáëåíèÿ ìûø-
öàìè êèñëîðîäà, ïîäàâëåíèåì àïîïòîçà â ìûøå÷íîé òêàíè, êîððåêöèåé äèñ-
ôóíêöèè ìèòîõîíäðèé, óìåíüøåíèåì âûðàæåííîñòè îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà
â ìûøå÷íîé òêàíè, ïîâûøåíèåì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìûøå÷íîé òêàíè ê èíñó-
ëèíó è äåéñòâèåì äðóãèõ ìåõàíèçìîâ. Ñíèæåíèå ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè ê ýïèêðèòè÷åñêîé áîëè ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñòâà ïîä
âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî èõ ìàòåðÿì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, òàêæå
ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî èçìåíåíèåì ýêñïðåññèè ãåíîâ, ïðîäóêòû êîòîðûõ âî-
âëå÷åíû â ìåõàíèçìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íîöèöåïòèâíîé è àíòèíîöèöåïòèâ-
íîé ñèñòåì ó òàêîãî ïîòîìñòâà. Ó ïîëîâîçðåëûõ æèâîòíûõ ñ ýêñïåðèìåí-
òàëüíî âûçâàííîé áîëüþ àíàëãåòè÷åñêîå äåéñòâèå ðåñâåðàòðîëà õîðîøî èçâå-
ñòíî [25].

Íàìè òàêæå áûëà îáíàðóæåíà ñïîñîáíîñòü ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî áåðå-
ìåííûì êðûñàì íà ôîíå ñòðåññà, ïðåïÿòñòâîâàòü ïîâûøåíèþ àðòåðèàëüíîãî
äàâëåíèÿ ó èõ ïîòîìñòâà, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé
[3]. Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ ïîä âëèÿíè-
åì ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî èõ ìàòåðÿì, ÷àñòîòà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ñó-
ùåñòâåííî íå èçìåíÿëàñü, áîëåå íèçêèå öèôðû àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó íèõ
áûëè îáóñëîâëåíû, ïî-âèäèìîìó, ñíèæåíèåì îáùåãî ïåðèôåðè÷åñêîãî ñîñó-
äèñòîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÎÏÑÑ). Ïîñêîëüêó ÎÏÑÑ — èíòåãðàëüíàÿ âåëè÷èíà,
êîòîðàÿ çàâèñèò îò ýëàñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ñîñóäèñòîé ñòåíêè, áàëàíñà ìåæäó
íåéðîãåííûìè è ãóìîðàëüíûìè âàçîàêòèâíûìè âëèÿíèÿìè, ðåîëîãè÷åñêèõ
ñâîéñòâ êðîâè, ìû êîñâåííî ïðîàíàëèçèðîâàëè âîçìîæíûé âêëàä â ýòî ÿâëå-
íèå ëèøü NO-çàâèñèìûõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà, îöåíèâ
ñîäåðæàíèå â ñûâîðîòêå êðîâè ïîòîìñòâà ñòàáèëüíûõ ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè
îêñèäà àçîòà, ïåðèîä ïîëóñóùåñòâîâàíèÿ êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò âñåãî íåñêîëü-
êî ìèëëèñåêóíä — íèòðàòîâ/íèòðèòîâ. Èõ ñîäåðæàíèå â êðîâè ëàáîðàòîðíûõ
æèâîòíûõ, ïîëó÷àþùèõ ñòàíäàðòíóþ ëàáîðàòîðíóþ äèåòó, êîñâåííî õàðàêòå-
ðèçóåò, âî-ïåðâûõ, «âàëîâîå» îáðàçîâàíèå NO â õîäå NO-ñèíòàçíîé ðåàêöèè
èç àìèíîêèñëîòû L-àðãèíèíà âî âñåì îðãàíèçìå; âî-âòîðûõ, äîñòóïíîñòü
ýòîé àìèíîêèñëîòû äëÿ NO-ñèíòàçíîé ðåàêöèè èç-çà âîçìîæíîãî ðàçðóøåíèÿ
L-àðãèíèíà àðãèíàçîé; â-òðåòüèõ, àêòèâíîñòü ôåðìåíòíûõ ñèñòåì, èíàêòèâè-
ðóþùèõ àñèììåòðè÷íûé äèìåòèë-L-àðãèíèí (ADMA), êîíêóðåíòíûé èíãè-
áèòîð NO-ñèíòàçû [2, 6]. Èçâåñòíî, ÷òî â óñëîâèÿõ ãèïîêñèè ñòàáèëüíûå ïðî-
äóêòû äåãðàäàöèè îêñèäà àçîòà ìîãóò ïðåâðàùàòüñÿ â îêñèä àçîòà, ò.å. îíè ÿâ-
ëÿþòñÿ «çàïàñíûì ïóëîì», îáåñïå÷èâàþùèì âàçîäèëàòàöèþ â ýòèõ óñëîâèÿõ.
Ïðè ãèïîêñèè íèòðèòû èëè íèòðàòû ìîãóò âîññòàíàâëèâàòüñÿ äî NO ïîä äåé-
ñòâèåì ãåìîãëîáèíà, ìèîãëîáèíà, êñàíòèíîêñèäîðåäóêòàçû, ìèòîõîíäðèàëü-
íîé öèòîõðîìîêñèäàçû, öèòîõðîìà P450 è öèòîõðîì-P450-ðåäóêòàçû [30] ñ
ïîñëåäóþùåé êîððåêöèåé îäíîãî èç âàæíåéøèõ ïðîÿâëåíèé äèñôóíêöèè ýí-
äîòåëèîöèòîâ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ. Ñïîñîáíîñòü ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî
áåðåìåííûì êðûñàì, óâåëè÷èâàòü ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â êðîâè èõ
ïîòîìñòâà ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè. Âî-ïåðâûõ, ðåñâå-
ðàòðîë, àêòèâèðóÿ ãèñòîíîâóþ äåàöåòèëàçó ñèðòóèí 1 (SIRT1), ñïîñîáåí ïî-
âûøàòü ýêñïðåññèþ è àêòèâíîñòü ýíäîòåëèàëüíîé NO-ñèíòàçû [27], à, ñëåäî-
âàòåëüíî, óâåëè÷èâàòü êîëè÷åñòâî ñòàáèëüíûõ ïðîäóêòîâ äåãðàäàöèè îêñèäà
àçîòà. Âî-âòîðûõ, ñóùåñòâóþò òåñíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó êîìïàðòìåí-
òàëèçàöèåé â êàâåîëàõ SIRT1, àêòèâíîñòüþ NO-ñèíòàçû è àêòèâíîñòüþ ôåð-
ìåíòà ïðîòåèí-àðãèíèí-ìåòèëòðàíñôåðàçû-1, ó÷àñòâóþùåãî â îáðàçîâàíèè
ýíäîãåííîãî èíãèáèòîðà NO-ñèíòàçíîé ðåàêöèè ADMA [4], ïîýòîìó ìîæíî
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ïîëàãàòü, ÷òî ðåñâåðàòðîë, ÿâëÿÿñü àêòèâàòîðîì SIRT1, ñïîñîáåí ïîâûøàòü
äîñòóïíîñòü L-àðãèíèíà äëÿ NO-ñèíòàçíîé ðåàêöèè, óìåíüøàÿ êîíöåíòðà-
öèþ ýíäîãåííîãî èíãèáèòîðà NO-ñèíòàçíîé ðåàêöèè ADMA. Òàêîå äåéñòâèå
ðåñâåðàòðîëà ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî è åãî ñïîñîáíîñòüþ ïîâûøàòü àêòèâ-
íîñòü äèìåòèëàìèíîãèäðîëàçû [11], ôåðìåíòà, ðàçðóøàþùåãî ADMA. Îáðà-
ùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñòîéêîñòü ýôôåêòîâ ðåñâåðàòðîëà, êîòîðûå ñîõðàíè-
ëèñü ó ïîëîâîçðåëîãî ïîòîìñòâà êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ðåñâåðàòðîë âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè. Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü ñòîéêèì èçìåíåíèåì ïîä åãî âëèÿíèåì
ýêñïðåññèè ãåíîâ, ïðîäóêòû êîòîðûõ âîâëå÷åíû â ìåõàíèçìû NO-çàâèñèìîé
ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà. Îäíàêî ðåñâåðàòðîë ìîã èçìåíÿòü ôóíêöèîíè-
ðîâàíèå è äðóãèõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó êðûñ, ïå-
ðåíåñøèõ ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ, â ÷àñòíîñòè ñíèæàòü àêòèâíîñòü ÐÀÀÑ, èçìå-
íÿòü ýëàñòè÷åñêèå ñâîéñòâà ñîñóäèñòîé ñòåíêè, âëèÿòü íà áàëàíñ ìåæäó âàçî-
êîíñòðèêòîðàìè è âàçîäèëàòàòîðàìè [14] è äð.

Èíòåðåñíî, ÷òî, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå èçìåíåíèé àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ ó ñàìîê, ðîäèâøèõñÿ ó êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû è ïîëó÷àâøèõ ðåñ-
âåðàòðîë âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîòîìñòâîì êîíòðîëüíûõ
èíòàêòíûõ êðûñ, ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ
ãðóïïû «ïîòîìñòâî-êîíòðîëü-ðåñâåðàòðîë-ñàìêè» âîçðàñòàëî. Âåðîÿòíî, ðåñ-
âåðàòðîë èçìåíÿë áàëàíñ ìåæäó âàçîêîíñòðèêòîðàìè è âàçîäèëàòàòîðàìè ó
ïîòîìñòâà êîíòðîëüíûõ êðûñ, ìàòåðè êîòîðûõ ïîëó÷àëè ðåñâåðàòðîë, îïðåäå-
ëÿÿ ôîðìèðîâàíèå íîâîãî «steady state» â ýòèõ óñëîâèÿõ. Ó òàêîãî ïîòîìñòâà
ìîãëî ïðîèçîéòè óâåëè÷åíèå îáðàçîâàíèÿ ýíäîòåëèíà-1 â ðåçèñòèâíûõ ñîñó-
äàõ, ÷òî âïîëíå ñîãëàñóåòñÿ ñ èññëåäîâàíèÿìè, âûïîëíåííûìè A. S. Care è
ñîàâò. [3]. Òîò ôàêò, ÷òî ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ/íèòðèòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè
êîíòðîëüíîãî ïîòîìñòâà ïîä âëèÿíèåì ðåñâåðàòðîëà âîçðàñòàëî òîëüêî ó ñà-
ìîê, åùå ðàç ïîäòâåðæäàåò ñïîñîáíîñòü ðåñâåðàòðîëà, îáëàäàþùåãî ñâîéñò-
âàìè ôèòîýñòðîãåíà, àêòèâèðîâàòü ðåöåïòîðû ê ýñòðîãåíàì â ñîñóäèñòîé
ñòåíêå, êîòîðûå â ñâîþ î÷åðåäü ñïîñîáíû ïðèâîäèòü ê ïîâûøåíèþ àêòèâíî-
ñòè åNOS.

Òàêèì îáðàçîì, íàìè îáíàðóæåíà ñïîñîáíîñòü ðåñâåðàòðîëà, ââîäèìîãî â
îðãàíèçì áåðåìåííûõ êðûñ íà ôîíå ìîäåëèðîâàíèÿ ó íèõ õðîíè÷åñêîãî
ñòðåññà, ñóùåñòâåííûì îáðàçîì îãðàíè÷èâàòü íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ è ìîòîð-
íî-êîîðäèíàöèîííûõ ôóíêöèé èõ ïîëîâîçðåëîãî ïîòîìñòâà, ïðåïÿòñòâîâàòü
ïîâûøåíèþ áîëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è ñíèæåíèþ ôèçè÷åñêîé âûíîñëèâî-
ñòè, à òàêæå ïðåäîòâðàùàòü ïîâûøåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðåíàòàëüíî
ñòðåññèðîâàííîãî ïîòîìñòâà.

Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî â ðàìêàõ çàäàíèÿ òåìû ÃÏÍÈ Ðåñïóáëèêè Áåëà-
ðóñü «Îöåíèòü îòäàëåííûå ïîñëåäñòâèÿ ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà íà òîíóñ êîðî-
íàðíûõ ñîñóäîâ è îáîñíîâàíèå ñïîñîáîâ ïðåäóïðåæäåíèÿ âûÿâëåííûõ íàðó-
øåíèé, 2016—2017 ãã.».
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